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Direktoratet for
medisinske produkter

OPPDATERTE RASJONERINGSVILKAR FOR VALACIKLOVIR TABLETTER

Fra og med 24.10.2025 kl. 08:00 oppdateres rasjoneringsbestemmelser for valaciklovir tabletter
i alle styrker. Dette gjelder bade registrerte og uregistrerte produkter. Ny vurdering av
forsyningssituasjonen gjgr at alle pasienter med resept kan na fa utlevert legemidlene. For &
sikre at alle pasientene far tak i legemidlene, er utleveringen begrenset til fire ukers bruk av
gangen.

Valaciklovir tabletter er et legemiddel som brukes blant annet i behandling av herpesinfeksjoner
med immunsvikt og forebyggende behandling av infeksjoner etter organtransplantasjon.

Med hjemmel apotekloven § 6-12 jf. apotekforskriften § 38, vedtok/innfgrte Direktoratet for
medisinske produkter fra og med 24.09.2025 kl. 12:00 rasjoneringsbestemmelser fra apotek pa
felgende legemiddel:

e Valtrex tabletter, alle styrker

e Valaciclovir tabletter, alle styrker

e Uregistrerte valaciklovir-holdige tabletter, alle styrker

Det forrige rasjoneringsvedtaket innebar at apotek kun kunne utlevere pa bla resept eller
rekvisisjon fra institusjoner. Pa bla resept skulle apotek utlevere for maksimalt fire ukers bruk av
gangen. Anbrudd skulle foretas ved kortere kurer. Rasjoneringen gjaldt ikke for pasienter under
18 ar og gravide i 3.trimester.

Oppdaterte rasjoneringsbestemmelser lyder:
e Apotek skal utlevere for maksimalt fire ukers bruk av gangen.

Vedtaket om rasjonering gjelder til og med 30.11.2025 kl. 23.59. Vedtaket vil bli opphevet fgr
dette dersom forsyningssituasjonen endres slik at rasjonering ikke lenger anses ngdvendig.

Kontaktinformasjon: legemiddelmangel@dmp.no.

Direktoratet for medisinske produkter Brev stiles til DMP. Vennligst oppgi var referanse.
Postboks 240 Skayen, 0213 Oslo
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