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Var ref.:
VURDERING AV BYTTBARHET
Legemiddel som skal vurderes Referanse Kommentar
for bytte
Generika Biotilsvarende
X Nevolat er kjemisk
fremstilt, ikke
biologisk.
Preparatnavn Nevolat 6 mg/ml Victoza 6 mg/ml

injeksjonsvaeske, oppl@sning i
ferdigfylt penn

injeksjonsvaeske,
opplasning i ferdigfylt
penn er brukt som
referanse i BE-studier,
men medisinsk
referanse for gvrig er
Saxenda 6 mg/ml.

Soekegrunnlag

Hybrid seknad (Artikkel 10(3) i

Direktiv No 2001/83/EC)
Er bioekvivalensstudier utfgrt? Ja Biowaiver | Nei Hvis nei, spesifiser:
X

Bioekvivalensstudier

This decentralised application
concerns a hybrid application,
according to Directive
2001/83/EC Atrticle 10 (3). The
originator product is Saxenda
(6mg/ml solution for injection in
pre-filled pen) by Novo Nordisk
A/S, Novo Allé, DK-2880
Bagsveerd, Denmark
(EU/1/15/992/001-003)
registered since 2015-03-25.
Victoza was used as reference
product in the bioequivalence
study and is a biological as its
active substance is produced by
recombinant DNA technology in
Saccharomyces cerevisiae. The
active substance of the generic
product, Obexorin 6 mg/ml
solution for injection in pre-filled
pen, is chemically synthesized
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and therefore the product is a
chemical.

The calculated 90% confidence
interval (Cl) for the test (T) to
reference (R) ratio of Liraglutide
should fall within the range of
80.00%-125.00% for log-
transformed pharmacokinetic
parameters Cmax and AUCO-t
for the conclusion of
bioequivalence.

The 90% CI for the ratios of
geometric least squares mean
of test (T) and reference (R)
formulations were within the
acceptance criteria of 80.00%-
125.00% for Cmax (96.58%,
107.27%) and AUCO-t (96.34%,
103.55%).As the parameters fall
within the acceptance criteria
bioequivalence is
demonstrated.

Indikasjon

Voksne: Nevolat er indisert som
supplement til diett med
redusert kaloriinntak og okt
fysisk aktivitet for vektkontroll
hos voksne pasienter med initial
BMI (Body Mass Index) pa:

* > 30 kg/m? (fedme) eller

» > 27 kg/m? til < 30 kg/m?
(overvekt) ved forekomst av
minst én vektrelatert
komorbiditet, som dysglykemi
(prediabetes eller diabetes
mellitus type 2), hypertensjon,
dyslipidemi eller obstruktiv
sgvnapné.

Behandling med 3,0 mg Nevolat
daglig skal seponeres etter 12
uker, dersom pasienten ikke
oppnar et vekttap pa minst 5 %
av opprinnelig kroppsvekt.
Ungdom (= 12 ar)

Nevolat kan brukes som
supplement til et sunt kosthold
og okt fysisk aktivitet for

Lik.
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vektkontroll hos ungdom i
alderen 12 ar og eldre med:
« fedme (BM tilsvarende = 30
kg/m2 som internasjonal
grenseverdi hos voksne)* og
* kroppsvekt over 60 kg.
Behandling med 3,0 mg Nevolat
daglig, eller maksimalt tolererte
dose, skal seponeres og re-
evalueres etter 12 uker, dersom
pasienten ikke oppnar en
reduksjon i BMI eller BMI z-
score pa minst 4 %.
Administrasjonsmate/legemiddelform | Injeksjon, opplagsning i ferdigfylt | Injeksjon, opplgsning i
penn. Relativt lik ferdigfylt penn. Relativt
administrasjonmate som for lik administrasjonmate
Saxenda. som for Nevolat.
Er farmakologiske egenskaper like? | Ja Nei Hvis nei, spesifiser:
X
Kvalitativ Virkestoff Liraglutid. Lik. Er eventuelle
sammensetning ulikheter klinisk
relevant?
Hjelpestoff Natriumsitratdihydrat (E331) Dinatriumfosfatdihydrat | Ja Nei
Propylenglykol (E1520) Propylenglykol (spesifiser)
Fenol Fenol X
Vann til injeksjonsvaesker Saltsyre (for justering
Saltsyre (E507) (for pH- av pH)
justering) Natriumhydroksid (for
Natriumhydroksid (E524) (for justering av pH)
pH-justering) Vann il
injeksjonsvaesker
Holdbarhet 2 ar. 30 maneder Etter farste X
Etter fgrste gangs bruk: gangs bruk: 1 méaned
1 maned. Oppbevares i kjgleskap
Oppbevares i kjgleskap (2 °C - | (2 °C - 8 °C). Skal ikke
8 °C). Skal ikke fryses. Etter fryses. Oppbevares
farste gangs bruk: Oppbevares | vekk fra
ved hgyst 30 °C eller fryseseksjonen. Etter
oppbevares i kjgleskap (2 °C - 8 | fgrste gangs bruk:
°C). Skal ikke fryses. Oppbevares ved hgyst
La hetten sitte pa pennen for & 30 °C eller oppbevares
beskytte mot lys. i kigleskap (2°C -8
°C). La hetten sitte pa
pennen for & beskytte
mot lys.

Vurdering i Assessment Report | The application contains an adequate review of published non-clinical and clinical data.
Adequate comparative in-vitro data have been provided (biological activity,
immunogenicity). Bioequivalence has been shown under fasting conditions.
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Interchangeability of the devices has been shown as well. Its approval can be
recommended from the (non-)clinical point of view. From a quality point of view, the
benefit risk profile is positive. Approval is recommended.

Vurdering av medisinsk
likeverdighet

Saksbehandler har vurdert Nevolat og Saxenda som medisinsk likeverdige.

Opptak pa byttelisten i henhold
til retningslinjene

Hybrid sgknad, art. 10.3, 1. biotilsvarende. Tatt opp i Byttegruppen 25.06.2025.
Hgring ma utstedes.

Hgring utstedt

Ja (dato) Nei, ikke aktuelt.

24.07.2025
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BRUESANVISNING FOR.NEVOLAT PENN

Bruksanvisning for bruk av Nevolat 6 mg/ml Liraglutid injeksjonspenn og kanyle
injeksjonsvaske, opplesning i ferdigfylt penn. (eksempel) |
Les naye gjennom disse instruksjonene for du |

begynner 4 bruke Nevolat ferdigfylt penn.
Ikke bruk pennen for du har fatt tilstrekkelig

1 o - i Yere
oppl®ring fra lege eller sykepleier. . .
Start med & kontrollere pennen for 4 veere sikhker
pa at den inneholder Nevolat 6 mg/ml, ze deretter i3
pa illustrazjonene nedenfor for & bli kjent med de e yiakietis
ulike delene av pennen og kanylen.
Hvis du er blind eller svaksynt og ikke kan lese av
dosetelleren pd pennen, ma du ikke bruke denne Iy~
pennen uten hjelp. Fa hjelp fra en person med godt syn
som har fit opplering i bruk av Wevolat ferdigfylt o
pentL farsegling
Pennen er en ferdigfylt penn med dosevelger. Den
inneholder 18 myg liraglutid og leverer doszer p& 0.6 mg, Symibial fod
12mg, 1 8mg 2 4dmgog3lmg g:":“"“ .
Pennen er utformet til brul: sammen med ED Ultra fine e

M eller NovoFine® engangskanyler.
Kanyler medfolzer ikke i pakningen.

& Viktig informasjon
Legg spesielt merke til dizsse merknadene siden de er
viktige for & silire trygg bruk av pennen.

1. Klargjsre pennen med en ny kanyle

] Kontroller navnet og den fargede etiketten pa
pennen for & forzikre deg om at den inneholder
Nevolat. Dette er spesielt viktig hvis du bruker
mer enn en type injeksjonslegemiddel. Hwvis duo
bruker feil legemiddel, kan det vaere skadelig for
helzen din.

. Dra av pennehetten.

Kontroller at opplesningen i pennen er klar og
fargelas. Se giennom pennevinduet. Hvis opplesningen
zer uklar ut, skal pennen ikke brukes.

Ta en ny kanyle og riv av papirforseglingen.
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Skyv kanylen rett pa pennen. Vri til den er godt
festet.

Dra av den vire kanylehetten og behold den til
senere. Du vil trenge den etter injeksjonen for & flerne
kanylen fra pennen pa en sikker mite.

Dra av den indre kanylehetten og kast den. Dersom

du prever & sette den pa igjen, kan du ved uhell stikle

deg zely med kanylen.

En dripe opplesning kan komme til syne pi

kanylespissen. Dette er normalt, men du ma likevel

kontrollere gjennomstremningen hvis du brulker pennen

for forste gang.

Ikcke zett en ny kanyle pa pennen far du er klar til & ta

injeksjonen.

£ Bruk alltid en ny kanyle til hver injeksjon.
Dette kan forhindre tette kznvler. urenheter.
infeksjon og uneyaktig dosering. .

£ Bruk aldri en kanyle som er bovd eller edelagt. |

2 Kontrollere gjennomstremningen

. Kontrollere giennomstremningen med enhver
ny penn. Dersom pennen allerede er tatt 1 brulz,
slcal du ga til trinn 3 «Velge doses.

. Vri dozevelgeren til symbolet for
gjennomsiremningzkontroll ' kommer pa
linje med dosepekeren.

. Hold pennen med kanylen pelcende oppover. kontroll valgt

Press og hold inne doseknappen inntil dosetelleren gér

tilbake til 0. Tallet 0 skal komme pa linje med

dosepekeren.

En drape opplesning skal komme il syne pa

kanylespiszen

En liten drépe kan vere igjen pi kanylespizzen, men den
vil ikke bli injizert.

Hyvis ingen dripe kommer til syne, gjentar du trinn 2
wiontrollere giennomstrommingen med enhver ny
penmys opptil § ganger. Hvis fremdeles ingen dripe
kommer til syne, bytter du kanyle og gjentar trinn 2
wiontrollere gienmomstrommingen med enlver ny
penny én gang Hl

Hvis det fremdeles ikke kommer til syne en dripe,
kast pennen og bruk en oy.
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“ Forsikre deg alltid om at det kommer til syne en
drape pa kanylespizsen for du bruker en ny penn for
farste gang. Dette sikrer gjennomstremning av
opplesningen.

Hrvis ingen drépe kommer til syne, vil du ikke fa injisert
noe legemiddel, zelv om dosetelleren kan bevege seg.
Dette kan vaere tegn pi at kanvlen er tett eller
skadet.

Hviz du ikke kontrollerer gjennomstremningen for din
farste injelsjon med enhver ny penn, kan det hende du
ikice far den foreskrevne dosen og at den tiltenkte
effelten av Nevolat uteblir.

3 Velge dose

. Vri dosevelgeren til dosetelleren viser din dose
{0,6 mg, 1,2 mg, 1.8 mg, 2,4 mg eller 3,0 mg).

Hviz du velger feil dose, kan du vri dosevelgeren

forover eller bakover til riktig dose.

Pennen kan innstilles opptil malsimalt 3,0 mg.

Doszen endres ved hjelp av dosevelgeren. Det er lun
dosetelleren og dosepekeren som viser hvor mange mg
som er valgt per dose.

Du kan velge opptil 3,0 mg per doze. Nir pennen
inneholder mindre enn 3,0 me, stopper dosetelleren far
3.0 vizes.

Dozevelgeren klildeer forskjellig nar den vris forover,
bakover eller forbi antall mg som er igjen. Ikke tell
pennekliklkene.

& Bruk alltid dosetelleren og dosepekeren for 4 e
hvor mange mg du har valgt, fer du injiserer dette
legemidlet.

Tkke tell peanekliklene.

Tkke bruk penneskalaen. Den vizer kun omtrent hvor
mye opplasning som er igjen i pennen.

Kun doser pa 0,6 mg, 1,2 mg, 1.8 mg, 2,4 mg eller 3,0
mg kan velges med deosevelgeren. Den valgte dosen
méa vere neyaktiz pa linje med dosepekeren for & silre
at du far rildig dose.
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Hvor mye opplesning er igjen?

L] Penneskalaen vizer omirent hvor mye
opplesning som er igjen i penmnen.

. Bruk dozetelleren for a se neyaktig hvor mye
opplesning som er igjen:

Vri dosevelgeren inntil dosetelleren stopper.

Hviz den vizer 3.0, er det minst 3,0 mg igjen 1 pennen.

Hviz dosetelleren stopper for 3,0 mg, er det ikke nok

opplesning igjen til en full dose pa 3,0 mg.

Hvis du trenger mer legemiddel enn det som er igjen
i pennen

Bare hvis lege eller sykepleier har gitt deg oppl=ring
eller ridet deg til dette, kan du dele dosen mellom den
naverende pennen og en ny penn. Bruk en kallulator til
a regne ut dosene slik legen eller sykepleieren har
forklart.

& Pass godt pa at utregningen er korrekt.
Hvis du ikke er sikker pd hvordan du skal dele dosen
mellom to penner, skal du ta en oy penn og injisere
dosen du trenger med den nye pennen.

4. Injisere dosen

L] Stikk kanylen inn i huden slik legen eller
sykepleieren har vist deg.

. Forsikre deg om at du kan se dosetelleren. Tkke
dekl: den med fingrene Dette kan avbryte
injeksjonen

. Press og hold inne doseknappen. Se pa mens
dosetelleren gar tilbake til 0. Tallet { skal
komme pa linje med dosepekeren. Du kan da
here eller merke et klilde
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. Fortsett i trykke inn doseknappen mens du
holder kanylen under huden. Tell sakte til 6
mens du holder doseknappen inne.

. Hrviz kanylen blir fjernet tidligere, kan det hende
du ser en strem av opplesning komme fra
kanylespissen. Hvis dette skjer, blir ikke hele
dosen levert.

«  Fjern kanylen fra huden,
Hvis det kommer blod pa injelcsjonsstedet, tryld lett.
Iicke gni omradet.

Diet kan hende du zer en dripe opplezning pa
kanylespissen etter injelsjonen. Dette er normalt og har
ingen pavirkning pi dozen din.

& Se alltid pa dosetelleren for a falge med pa
hvor mange mg du injiserer. Hold inne
doselmappen til dosetelleren viser 0.

Hvordan oppdage en tett eller skadet kanyle?

. Hrvis 0 ikke vises 1 dosetelleren etter at du har
trylkkeet kontinuerlig pé doselnappen, kan du ha
brukt en tett eller skadet kanyle.

. I dette tilfellet — har du ikke fitt i deg noe
legemiddel — til tross for at dosetelleren har
beveget seg fra den opprinnelige dosen du har
valgt

Hvordan hindtere en tett kanyle?

Bytt kanylen som beskrevet i trinn 3 «Efter
injeksjoneny, og gienta alle trinn fra trinn 1 «Elargiare
pennen med en ny kowples. Pass pa at du velger hele
dozen du trenger.

Berer aldri dosetelleren niar du injiserer. Dette kan
avbryte injelsjonen.
5. Etter injeksjonen

. For kanylespissen inn i den yvtre kanylehetten
pé et flatt underlag uten & berore kanylen eller

den ytre kanyleheften
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. War kanylen er tildeklet, trykkes forsiktig den
ytre kanylehetten ordentlig pa.

. Skru av kanylen og kast den pi en forsvarlig
mate.

. Sett pennehetten pa pennen igjen etter hver bruk
for & beskytte opplesningen mot lys.

Kast alltid kanyvlen etter hver injelksjon for & silre
problemfrie injelksjoner og forhindre tette kanyler. Hvis
kanylen er tett, far du ikke injisert noe legemiddel.

MNér pennen er tom, kastes den uten pasatt kanyle som
instruert av lege, sykepleier, apotek eller lokale
myndigheter.

& Duma aldri preve i sette den indre
kanylehetten tilbake pa kanylen. Du kan stilke
deg pé keanylen.

Fjern alltid kanylen fra pennen etter hver
injeksjon.

Dette kan forhindre tette kanyler, urenheter,
infeksjon, lekkasje av opplasningen og uneyalktig
dosering.

v Annen viktig informasjon

. Oppbevar alltid penn og kanyler utilgjengelig for
andre, zpesielt bam.

. Du ma aldri dele pennen eller kanylene med
andre.

. Omsorgspersoner ma veere ekstra forsiktig ved
]'umdtermg av brukte kanyler — dette for &
unnga stilkslader og kryssmitte,

. Bytt mjekspnsstad hver dag for 4 redusere
risikoen for 4 utvikle kumper.
Hvordan ta vare pa pennen din

. La ikke pennen bli liggende i en bil eller andre
steder der den kan bli for varm eller for kald.

. Ikke injiser Nevolat som har veert frosset. Hvis
du gjor dette, kan det hende du ikle fir den
tiltenkte effelten av dette legemiddelet.

. Utsett ikke pennen for stev, smuss eller vaeske.

. Du ma ikke vaske pennen, legge den i vann
eller smare den. Den kan rengjares med en klut
fultet med ot mildt rengjeringsmiddal.

. Du ma ikke miste pennen i bakken eller s13 den
mot hardt underlag. Dersom du mister den eller
mistenlcer at noe er galt med den, seft p en ny
kanyle og kontroller gjennomstremningen for du
ljiserer.




O .
- ]
Direktoratet for
medisinske produkter

. D mi ikke preve a etterfylle pennen. Nar den
er tom, zkal den kastes.
. Forsek ikke 4 reparere pennen eller & ta den fra

hverandre.

Saxenda ferdigfylt penn
og nil (eksempel)

Ytre
Pennehette ' milehette
b Indre
g nilehette
—_—
T
E"lﬁ_ Nil
-_——
—_

forsegling
|

Penneskala

|
/
Pennevindu \\-—‘/

@
g Penneetikett
-‘-_ Doseteller .
‘t-) I Lu ‘ ] Symbol for
[ %8 Dosepeker gjennom-
| strom-
o nings-
R kontroll
Dosevelger

Doseknapp

1 Klargjere pennen med en ny nil

Kontroller navnet og den fargede etiketten pd pennen for  forsikre deg om at den inneholder
Saxenda. Dette er spesielt viktig hvis du bruker mer enn én type injeksjonslegemiddel. Hvis du

bruker feil legemiddel, kan det veere skadelig for helsen din.
. Dra av pennehetten.
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[ ]

Kontroller at opplesningen i pennen er klar og fargelos. Se gjennom pennevinduet. Hvis
opplesningen ser uklar ut, skal pennen ikke brukes.

=

[ ]

Ta en ny nal og riv av papirforseglingen.

O -

[ ]
[ ]

Forsikre deg om at du setter p: nilen korrekt.

Skyv nilen rett pia pennen.
Vri til den er godt festet.

"h

Nilen er dekket av to hetter. Du ma fjerne begge hettene. Dersom du glemmer i fjeme
begge hettene, vil du ikke fa injisert noe opplesning.

Dra av den ytre nalehetten og behold den til senere. Du vil trenge den etter injeksjonen for &
fjerne ndlen fra pennen pa en sikker mite.
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. Dra av den indre nilehetten og kast den. Dersom du prever i sette den pé igjen, kan du
komme til 4 skade deg pi nilen.
En dripe opplesning kan komme til syne pa nilespissen. Dette er normalt, men du mé likevel
kontrollere gjennomstremningen hvis du bruker pennen for ferste gang.
Ikke sett en ny nal pi pennen for du er klar til 4 ta injeksjonen.

ray Bruk alltid en ny nal til hver injeksjon.

Dette kan forhindre tette naler, urenheter, infeksjon og uneyaktig dosering.
i Bruk aldri en nil som er boyd eller adelagt.

Q oy
150

2 Kontrollere gjennomstromningen med enhver ny penn

. Dersom pennen allerede er tatt i bruk, skal du g til trinn 3 «Velge dosen. Kontroller kun
grennomstremningen fer din ferste injeksjon med enhver ny penn.

. WVri dosevelgeren til symbaolet for gjennomstremningskontroll { ** “*™ ), som kommer rett
etter 0. Forsikre deg om at symbolet for gjennomstremningskontroll kommer pd linje med
dosepekeren.

t.

Symbol for

gjennom-
@ siramnings-

kontroll valgt

. Hold pennen med nélen pekende oppover.
Press og hold inne doseknappen inntil dosetelleren gar tilbake t1l 0. Tallet 0 skal komme pa
linje med dosepekeren.
En dripe opplesmng skal komme til syne pa nalespissen.

En liten dripe kan veere igjen pd nilespissen, men den vil ikke bli injisert.

Hvis ingen dripe kommer til syne, gjentar du trinn 2 «Kontrollere gjennomstremningen med
enhver ny penn» opptil 6 ganger. Hvis fremdeles ingen drape kommer t1l syne, bytter du nal og
gjentar trinn 2 «Kontrollere gjennomstremningen med enhver ny penny» én gang til.

Hvis det fremdeles ikke kommer til syne en dripe, kast pennen og bruk en ny.

M Forsikre deg alltid om at det kommer til syne en dripe pé nilespissen far du bruker en ny
penn for forste gang. Dette sikrer gjennomstremning av opplesningen. Hvis ingen dripe
kommer til syne, vil du ikke fa injisert noe legemiddel, selv om dosetelleren kan bevege seg.
Dette kan vaere tegn pi at nilen er tett eller skadet.

Hvis du ikke kontrollerer gjennomstramningen for din forste injeksjon med enhver ny penn, kan
det hende du ikke fir den foreskrevne dosen og den tiltenkte effekten av Saxenda uteblir.
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3 Velge dose

Vri dosevelgeren til dosetelleren viser din dose (0.6 mg, 1,2 mg, 1,8 mg, 2,4 mg eller
3,0 mg).

Hvis du velger feil dose, kan du vri dosevelgeren forover eller bakover til riktig dose.
Pennen kan innstilles opptil maksimalt 3,0 mg.

Dosen endres ved hjelp av dosevelgeren. Det er kun dosetelleren og dosepekeren som viser hvor
mange mg som er valgt per dose.

Du kan velge opptil 3,0 mg per dose. Nar pennen inneholder mindre enn 3.0 mg, stopper
dosetelleren for 3.0 vises.

Dosevelgeren klikker forskjellig nar den vris forover, bakover eller forbi antall mg som er igjen.
Ikke tell penneklikkene.

Bruk alltid dosetelleren og dosepekeren for i se hvor mange mg du har valgt, far du
injiserer dette legemidlet.

Ikke tell penneklikkene.

Ikke bruk penneskalaen. Den viser kun omtrent hvor mye opplesning som er igjen i pennen.
Kun doser pi 0,6 mg, 1.2 mg, 1.8 mg, 2.4 mg eller 3,0 mg kan velges med dosevelgeren.
Den valgte dosen ma veere neyaktig pa linje med dosepekeren for & sikre at du far riktig dose.

Hvor mye opplasning er igjen?

L ]

Penneskalaen viser omtrent hvor mye opplesning som er igjen i pennen.
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. Bruk dosetelleren for i se neyaktig hvor mye opplesning som er igjen:
Wri dosevelgeren inntil dosetelleren stopper.
Hvis den viser 3.0, er det minst 3,0 mg igjen i pennen. Hvis dosetelleren stopper far 3,0 mg,
er det itkke nok opplesning 1gjen 1l en full dose pa 3.0 mg.

Hvis du trenger mer legemiddel enn det som er igjen i pennen

Bare hvis lege eller sykepleier har gitt deg oppleering i eller ridet deg til dette, kan du dele dosen
mellom den naveerende pennen og en ny penn. Bruk en kalkulator til 4 regne ut dosene shik legen eller
sykepleieren har forklart.

il Pass godt pa at utregningen er korrekt.
Hwis du ikke er sikker pad hvordan du skal dele dosen mellom to penner, skal du ta en ny penn
og injisere dosen du trenger med den nye pennen.

Doseteller
| |stoppet:
2.4 mg igjen

4 Injisere dosen

. Stikk nalen inn i huden slik legen eller sykepleieren har vist deg.
. Forsikre deg om at du kan se dosetelleren. Ikke dekk den med fingrene. Dette kan avbryte
injeksjonen.

-

31

L e

. Press og hold inne doseknappen. Se pa mens dosetelleren gar tilbake til 0. Tallet 0 skal
komme pi linje med dosepekeren. Du kan da here eller merke et klikk
. Fortsett i trykke inn doseknappen mens du holder nilen under huden.
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. Tell sakte til 6 mens du holder doseknappen inne.
. Hwis nilen blir fjernet tidligere, kan det hende du ser en stram av opplesning komme fra
nalespissen. Hvis dette skjer, blir ikke hele dosen levert.

n Tell langsomit:

. Fjern nilen fra huden. Deretter kan du slippe opp doseknappen.
Hvis det er blod pé injeksjonsstedet, skal du trykke lett.

Det kan hende du kan se en dripe opplosning pa nalespissen etter injeksjonen. Dette er normalt
og har ingen innvirkning pa dosen din.

A Se alltid pi dosetelleren for i falge med pa hvor mange mg du injiserer. Hold inne
doseknappen tl dosetelleren viser (.
Hvordan oppdage en tett eller skadet nal?

. Hwis 0 ikke vises 1 dosetelleren etter at du har trykket kontinuerlig pd doseknappen, kan du ha
brukt en tett eller skadet nal.

. [ dette tilfellet — har du ikke fitt noe legemiddel — til tross for at dosetelleren har beveget seg fra
den opprinnelige dosen du har valgt.

Hvordan hindtere en tett nil?
Bytt ndlen som beskrevet 1 trinn 5 «Etter injeksjonen», og gjenta alle trinn fra trinn 1 «Klargjere

pennen med en ny nil». Pass pd at du velger hele dosen du trenger.

Beror aldri dosetelleren néir du injiserer. Dette kan avbryte injeksjonen.

N

L

5 Etter injeksjonen
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Kast alltid nalen etter hver injeksjon for i sikre problemfrie injeksjoner og forhindre tette
naler. Hvis nilen er tett, far du ikke injisert noe legemiddel.

For nilespissen inn i den ytre nilehetten pi et flatt underlag uten i berere nélen eller den ytre
nalehetten.

Nir ndlen er tildekket, trykkes forsiktig den ytre nilehetten ordentlig pa.
Skru av nilen og kast den pi en forsvarlig mite som instruert av lege, sykepleier, apotek eller
lokale myndigheter.

m\

b
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Sett pennehetten pa pennen igjen etter hver bruk for 4 beskytte opplesningen mot lys.

Nar pennen er tom, kastes den uten pisatt nil som instruert av lege, sykepleier, apotek eller
lokale myndigheter.

Du mé aldri prave 4 sette den indre néilehetten tilbake pi nilen. Du kan stikke deg pd nilen.
Fjern alltid nalen fra pennen etter hver injeksjon.

Dette kan forhindre tette niler, urenheter, infeksjon, lekkasje av opplesningen og uneyaktig
dosering.

-

Annen viktig informasjon

Oppbevar alltid penn og niler utilgjengelig for andre, spesielt barn.

Du mi aldri dele pennen eller nalene med andre.

Omsorgspersoner mi veere ytterst forsiktige ved handtering av brukte niler — dette for &
unngé nilestikk og kryssmitte.

Bytt stedet hvor du injiserer hver dag, for 4 redusere risikoen for  utvikle kuler.

Hvordan ta vare pi pennen din

.
.

La ikke pennen bli liggende i en bil eller andre steder der den kan bli for varm eller for kald.
Ikke injiser Saxenda som har vaeri frosset. Hvis du gjor dette, kan det hende du ikke far den
tiltenkte effekten av dette legemiddelet.



Direktoratet for
medisinske produkter

Utsett ikke pennen for stev, smuss eller vaske.
Du ma ikke vaske pennen, legge den i vann eller smare den. Den kan rengjares med en klut
fuktet med et mildt rengjeringsmiddel.

. Du ma ikke miste pennen i bakken eller sld den mot hardt underlag. Dersom du mister den
eller mistenker at noe er galt med den, seft pd en ny nil og kontroller gjennomstremningen for
du injiserer.

. Du mé ikke prave 4 etterfylle pennen. Nir den er tom, skal den kastes.

. Forsak ikke a reparere pennen eller 4 ta den fra hverandre.



