NYTT OM LEGEMIDLER

Evaluering av anbudspilot pa PCSK9-hemmere

| drene fremover vil det komme mange nye og kostbare legemidler pa markedet. Dette er
gledelig, men byr ogsa pa utfordringer knyttet til prioriteringer og ressursbruk.

Stortinget har pekt pa anbud for legemidler pa bla resept som et virkemiddel for a sikre
tilgangen til effektive legemidler.

En anbudspilot pd PCSK9-hemmere har fort til lavere pris pa disse legemidlene™. Dette
betyr at langt flere pasienter na kan fa behandling med PCSK9-hemmere innenfor samme
budsjettramme.

Flere pasienter

Anbudsvinneren alirokumab (Praluent) fikk forhdndsgodkjent refusjon fra 1. januar 2023.
Lavere pris har gjort det mulig & tilby en stgrre pasientgruppe behandling pa bla resept(™-2.
Rundt 3000 pasienter fikk PCSK9-hemmere i 2022. Det er beregnet at mellom 1000 og 2000
flere pasienter kan fa behandling til den samme kostnaden i 20230,

«  Repatha og Praluent var omtrent like store frem til 2023

« 61 % av pasientene hentet resept pa Praluent i 1. kvartal

(Kilde Helsedirektoratet)

Videre prosess

Sammen med Helsedirektoratet og Sykehusinnkjop har Legemiddelverket gjennomfert og
evaluert anbudspiloten. Representanter fra spesialist- og brukergruppen for anbudspiloten
har veert involvert. Evalueringen skal gi innspill til Stortingets behandling til hgsten. Ingen
flere legemiddelgrupper blir satt pa anbud fer Stortinget eventuelt avgjer at anbud pa bla
resept skal etableres som en varig ordning®.

Dersom anbud blir innfort vil dette vaere aktuelt pd utvalgte sykdomsomrader med flere
terapeutisk likeverdige alternativer, og der vi forventer store legemiddelutgifter i arene
fremover.

Legemiddelverket.no/nyttomlegemidler Kontakt: redaksjonen@legemiddelverket.no

NYHETER FRA STATENS LEGEMIDDELVERK

Rad til leger

De nye kolesterolsenkende
legemidlene PCSK9-hemmere er
vanligvis et supplement til behandling
med statin og ezetimib®.

- Alirokumab (Praluent) kan na
forskrives direkte pa vanlig
bla resept (forhandsgodkjent
refusjon §2), dersom vilkarene for
refusjon er oppfylt. Behandlingen
skal veere instituert av spesialist
i indremedisin, kardiologi,
endrokrinologi, geriatri, nevrologi
eller av lege ved tilsvarende
sykehusavdeling

+  Pasienter som allerede er under
behandling med en PCSK9-
hemmer trenger ikke a bytte
legemiddel som fglge av anbudet.

- For pasienter som av ulike arsaker
ikke kan bruke anbudsvinneren
alirokumab (Praluent), er det
mulig a fa evolokumab (Repatha)
og inklisiran (Leqvio) pa
individuell stenad . Se vilkar pa
helfo.no®. Det er kun spesialist
i indremedisin, kardiologi,
endokrinologi, geriatri, nevrologji,
barnesykdommer eller en lege fra
et offentlig sykehus som kan sgke
om individuell stenad.
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