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Ny styrke på Rybelsus tabletter. Vilkår for individuell stønad for Ozempic til behandling av diabetes type 2.  
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Nytt om legemidler

Om lag 700 pasienter bruker Rybelsus, som inneholder 
virkestoffet semaglutid, og brukes til å behandle voksne 
med type 2-diabetes. 

Rybelsus tas som én tablett per dag og kan brukes alene, 
eller i kombinasjon med andre legemidler. Feildosering 
med for høy dose av virkestoffet semaglutid kan føre til 
kvalme, oppkast og diaré.  

Lavere styrker 
De opprinnelige pakningene med tabletter på 3 mg, 7 mg 
og 14 mg blir byttet ut med nye tabletter med styrker på 
1,5 mg, 4 mg og 9 mg. De nye tablettene er mindre og har 
rund form. De nye eskene vil også være mindre. 

Tabletter med både nye og opprinnelige formuleringer vil  
i en overgangsperiode være tilgjengelig på apotek.  
Informer pasienter som har resept på de opprinnelige  
tablettene at de vil kunne få utdelt pakning med ny  
styrke på apotek.  
 
Forskriv nye tabletter 
Velg tabletter med nye styrkeangivelser når du 
forskriver Rybelsus til pasienter som skal starte  
behandlingen. Pasienter som har brukt de gamle  
tablettene må få grundig informasjon når ny styrke  
forskrives.

Det er sendt ut et «Kjære helsepersonell»-brev til  
allmennleger, endokrinologer, kardiologer, farmasøyter/
apotek og diabetessykepleiere for å informere om ny  
styrke på tablettene, og redusere risikoen for feilbruk. 
Brevet inneholder bilder som viser forskjellen på nye og 
gamle tabletter og pakninger (1).

Ozempic (semaglutid) og refusjon 

Vilkår for individuell stønad 
Ozempic skal brukes sammen med metformin 
eller sulfonylurea (for eksempel glimepirid) eller 
insulin (2). 
 
Individuell stønad gis ikke for Ozempic:

• som eneste diabeteslegemiddel  
(monoterapi) 

• hvis ikke pasienten samtidig 
behandles med metformin, sulfonylurea  
(for eksempel glimepirid) eller insulin 

• i kombinasjon med SGLT2-hemmer, for  
eksempel Forxiga og Jardiance,
når SGLT2-hemmeren brukes til behandling 
av diabetes type 2.  

Krav om tidligere behandling
Minst ett av legemidlene, metformin, sylfonylurea 
eller insulin, skal være forsøkt i høyeste  
tolererbare dose uten å ha oppnådd tilstrekkelig 
glykemisk kontroll.

I søknaden må legen oppgi en vurdering av minst 
ett av legemidlene nevnt over.

Legemiddelfirmaet Novo Nordisk bytter 
styrker på Rybelsus tablettene (1). De nye 
tablettene med lavere styrker har samme 
virkning og sikkerhet som de opprinnelige. 
I en overgangsperiode, der både nye og 
gamle tabletter er tilgjengelige, kan det 
oppstå misforståelser. 
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