Direktoratet for

medisinske produkter

Nytt om legemidler

Ikke lenger rasjonering pa Ozempic. Levofloksacin og acetylsalisylsyre pa negativlisten.
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Det er ikke lenger rasjonering pa
Ozempic. Apotek kan levere ut

pakninger til pasienter med hvit resept.

Leger oppfordres fortsatt til bare a

forskrive til diabetespasienter. Krav om

sgknad om individuell stenad pa bla
resept gjelder fremdeles.

Det har i lengre tid veert uforutsigbar leveringssituasjon for
Ozempic (semaglutid). Kombinert med stor etterspeorsel
har det fort til mangel. Bruken av utenlandske pakninger
for & lase mangelsituasjonen medfarte sveert hoye
kostnader (1). Det er Folketrygden som betaler regningen
nar norske pasienter far utenlandske pakninger pa bla
resept.

1. juli 2024 ble refusjon for utenlandske pakninger fjernet.
Det ble innfert rasjonering i apotek, som medfoerte at det
ikke lenger var tillatt & levere ut Ozempic til pasienter med
hvit resept (2). Hensikten var & sikre at tilgjengelige
pakninger ble utlevert til diabetespasienter med bla
resept.

Oppfordring til leger

Tilgangen pa Ozempic er na stabil. Det er derfor ikke
grunnlag for & opprettholde rasjoneringsvedtaket. For at
forsyningen skal veere tilstrekkelig fremover oppfordres
leger til & fortsatt bare forskrive Ozempic til diabetes-
pasienter. Vi anbefaler at leger forskriver Wegovy til
pasienter som skal behandles med semaglutid mot
overvekt. DMP fglger leveringssituasjonen ngye, og kan
innfgre rasjonering pa nytt dersom det er behov for det.

Fremdeles krav om individuell stenad

Krav om sgknad og vilkar om individuell stenad pa bla
resept gjelder fremdeles. Ozempic skal brukes sammen
med metformin eller sulfonylurea (for eksempel
glimepirid) eller insulin (3). Minst ett av disse legemidlene
skal veere forsgkt i hgyeste tolererbare dose uten & ha
oppnadd tilstrekkelig glykemisk kontroll.

Alternativer ved behandling av overvekt

GLP1-analogene Saxenda (liraglutid) og Wegovy
(semaglutid) er godkjent til behandling av overvekt.
Behandlingen ma betales av pasienten, men kan
unntaksvis dekkes pa bla resept etter sgknad fra lege ved
offentlig sykehus. Pasienter med sykelig overvekt kan ogsa
fa individuell stgnad til behandling med Xenical (orlistat)
og Mysimba (bupropion og naltrekson).

Nytt om legemidler

Kontakt: redaksjonen@dmp.no

Nye legemidler pa negativlisten
fra 1. mars 2025

Nar legemidler settes pa negativlisten, innebaerer
det at apotek ikke kan utlevere de uregistrerte
legemidlene, uten at DMP har godkjent en sgknad
om godkjenningsfritak. Oftest settes et uregistrert
legemiddel pa negativlisten fordi det har kommet
et tilsvarende markedsfert alternativ. Da er det

de markedsferte legemidlene som primaert skal
brukes.

Levofloksacin

Levofloxacin Macure tabletter er nd markedsfort.
Tilsvarende uregistrerte legemidler er derfor satt
pa negativlisten. Forskriv Levofloxacin Macure
med mindre det er en medisinsk grunn til & bruke
et uregistrert legemiddel.

Acetylsalisylsyre

Coxor pulver og veeske til mikstur, opplasning
300 mg er na markedsfert. Tilsvarende
uregistrerte legemidler er derfor satt pa
negativlisten. Coxor er godkjent til behandling ved
mistanke om hjerteinfarkt og skal brukes til denne
indikasjonen, med mindre det er en medisinsk
grunn til & bruke et uregistrert legemiddel.

Referanser:

1. https:/www.dmp.no/globalassets/documents/bivirknin-

ger-og-sikkerhet/rad-til-helsepersonell/nyl/2024/nyl-nr.-4-24.pdf

2. https://www.dmp.no/globalassets/documents/bivirknin-

ger-og-sikkerhet/rad-til-helsepersonell/nyl/2024/nyl-nr.-9-

24-nyeste-1.pdf 3. https://www.dmp.no/offentlig-finansiering/

endringer-i-refusjon-av-diabeteslegemidler/-individuell-sto-

nad-for-ozempic-og-rybelsus
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