
Nytt om legemidler

Nyheter fra Direktoratet for medisinske produkter
dmp.no

Sesonginfluensavaksiner 2026/2027. Endringer i statlig  
vaksineforsyning.

nr. 12 2026



Nytt om legemidler

Endringer i statlig vaksineforsyning
Fra 1. januar 2027 overføres den statlige  
vaksineforsyningen fra Folkehelseinstituttet 
(FHI) til Helsedirektoratet. Den statlige  
forsyningen vil dekke vaksiner i nasjonale 
vaksinasjonsprogram og utvalgte beredskaps-
vaksiner (3, 4). 

For helsepersonell betyr dette at på sikt må 
vaksiner og immunglobuliner, som ikke lenger 
inngår i den statlige forsyningen, bestilles fra 
apotek eller apotekgrossist (tidligst 01.01.27).
Dette gjelder blant annet reisevaksiner, 
TBE-vaksine, meningokokkvaksiner, vaksine 
mot herpes zoster og vannkopper,  
oppfriskningsvaksiner og influensavaksine til 
personer som ikke omfattes av voksen- 
vaksinasjonsprogrammet. 
 
Helsetjenesten vil få mer informasjon om den 
nye ordningen for bestilling og distribusjon før 
endringene trer i kraft.

I Norge vil flere influensavaksiner være  
tilgjengelige. Vaksinene er trivalente og  
inneholder tre nye virusstammer. 
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	¤ A/Missouri/11/2025 (H1N1) pdm09-lignende virusstamme

	¤ A/Darwin/1454/2025 (H3N2)-lignende virusstamme

	¤ B/Tokyo/EIS13-175/2025-lignende virusstamme

Alle vaksinene i tabellen er produsert i hønseegg. For å forsterke immunresponsen inneholder 
Efluelda større mengde virkestoff, og Fluad adjuvans. 

I vaksinasjonsprogrammet er Fluad forbeholdt beboere i sykehjem og omsorgsbolig, samt 
personer fra 50 år med omfattende behov for bistand fra hjemmetjenesten. Efluelda tilbys ikke i 
vaksinasjonsprogram. 

Sesongens influensavaksiner

På grunn av forsinkelser i leveransene til Folkehelseinstituttet (FHI), vil utsending av noen av 
vaksinene starte senere i år. Se leveringsplan for forhåndsbestilte doser, og anbefalinger om  
vaksinasjon på fhi.no (1,2). 

Vaksine Type Aldersgruppe

Vaxigrip «Sanofi Winthrop Industrie» Inaktivert, splittvirus Fra 6 måneder

Fluarix «GlaxoSmithKline AS» Inaktivert, splittvirus Fra 6 måneder

Influvac «Viatris AS» Inaktivert, overflateantigen Fra 6 måneder

Fluenz «AstraZeneca AB» Levende, svekket Fra 2 år opp til 18 år

Fluad «Seqirus Netherlands B.V.» Inaktivert, overflateantigen, 
med adjuvans 

Fra 50 år

Efluelda «Sanofi Winthrop Industrie» Inaktivert, splittvirus, 
høydose

Fra 60 år

•	 Beboere i omsorgsbolig og sykehjem  
•	 Alle fra fylte 65 år 
•	 Gravide etter 12. svangerskapsuke (2. og 3. trimester). Gravide i 1. trimester med annen 

tilleggsrisiko skal også få tilbud om influensavaksine.  
•	 Prematurt fødte barn, særlig barn født før uke 32 i svangerskapet, fra 6 måneder  

(kronologisk alder) til 5 år  
•	 Barn og voksne med kroniske sykdommer der influensa utgjør en alvorlig helserisiko
 
I tillegg anbefales vaksine til helsepersonell med pasientkontakt, svinerøktere, sanerings- 
personell ved fugleinfluensautbrudd i tamfugl og husstandskontakter til immunsupprimerte  
pasienter. Se utfyllende informasjon om målgrupper for influensavaksinasjon på fhi.no.

Referanser:
1. https://www.fhi.no/meldinger/forsinkelser-i-distribu-
sjon-av-sesonginfluensavaksiner-20262027/

2. https://www.fhi.no/va/vaksinasjonshandboka/vaksi-
ner-mot-de-enkelte-sykdommene/influensavaksinasjon/

3. https://www.fhi.no/meldinger/informasjon-til-vare-kun-
der-om-endringer-i-statlig-vaksineforsyning/ 

4. https://www.helsedirektoratet.no/om-oss/forsoksordnin-
ger-og-prosjekter/vaksineforsyning

Virusstammer i influensavaksinene for sesongen 2026/2027: 

Vaksinasjonshåndbok for helsepersonell
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