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Høringsnotat - Innføring av utleveringsbestemmelse Virkestoff: lecanemab og donanemab 
ATC-kode: N06DX04 og N06DX05 

 

Fra høringsnotat: «Oppstart og videreføring av behandling Lecanemab og donanemab gir økt 
risiko for alvorlige bivirkninger, og behandling med disse legemidlene krever spesialiserte 
undersøkelser av pasient før oppstart, grundig oppfølging av pasientene underveis i 
behandlingen (inkludert tilgang til MR diagnostikk) og spesialkompetanse hos forskriver. DMP 
vurderer det påkrevd at behandling med disse preparatene gjøres i et sykehusmiljø. Forskrivning 
av donanemab eller lecanemab krever særskilt kompetanse og forbeholdes legespesialister 
med erfaring i behandling av Alzheimers sykdom. Bruk av tverrfaglige team for utredning og 
behandling av pasienter med Alzheimers sykdom er etablert ved flere sykehus. En lege med 
spesialitet i nevrologi eller geriatri vil alltid være med i et slikt team. DMP vurderer derfor at 
forskrivning av donanemab og lecanemab kun skal gjøres av leger med spesialitet i nevrologi 
eller geriatri.» 

Utredning og behandling/oppfølging av demens er ulikt organisert i de ulike regionene i Norge. 
Om det er geriatri, nevrologi eller alderspsykiatri avhenger av hvor det historisk sett har blitt 
bygget opp engasjerte og sterke fagmiljøer. I mange områder er det alderspsykiatrien som har 
hovedansvar for utreding av demens, for eksempel i Telemark og i Innlandet. 

Vi støtter at utlevering av legemidler og behandlingen skjer på sykehus, men vi foreslår at også 
alderspsykiatere kan skrive ut og stå for behandlingen og oppfølgingen. 

Etter vår mening er kompetanse på utredning og tverrfaglige sammensatte team med 
kompetanse for oppfølging av Alzheimers sykdom og demens ved Alzheimers sykdom, samt 
nærhet til somatiske avdelinger en forutsetning for å ivareta behandling med de nye legemidler. 
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