
 

 
 
 
 

VEDTAK OM RASJONERING AV HUMULIN NPH, INJEKSJONSVÆSKE, SUSPENSJON 
 
Humulin NPH er et insulin som brukes i behandling av diabetes. Det innføres rasjonering på både 
registrerte og uregistrerte pakninger.  

Vedtak 

Med hjemmel i apotekloven § 6-12 jf. apotekforskriften § 38, vedtar Direktoratet for medisinske 
produkter med dette at det fra og med 16.09.2026 kl. 12:00 skal innføres rasjonering i apotek på 
følgende legemiddel: 
 

• Humulin NPH, 100 IE/ml injeksjonsvæske, suspensjon, i ferdigfylt penn (KwikPen) 
• Humulin NPH, 100 IE/ml injeksjonsvæske, suspensjon, i sylinderampuller 
• Uregistrerte pakninger insulin (human), 100 IE/ml injeksjonsvæske, suspensjon 

Rasjoneringstiltaket som vedtas: 
• Ved reseptutlevering skal apotek kun utlevere én pakke om gangen. 

 
Vedtaket om rasjonering gjelder til og med 31.01.2027 kl. 23:59. Vedtaket vil bli opphevet dersom 
forsyningssituasjonen endres slik at rasjonering ikke lenger anses nødvendig. 

 
Begrunnelse 

Det er fare for mangel på NPH-insulin. Insulatard FlexPen/Penfill forsvinner fra markedet og 
tilgangen til Humulin er svært begrenset. Rasjonering på Humulin vurderes som nødvendig for å 
sikre tilgang til pasienter med størst behov for NPH-insulin.   

Kontaktinformasjon: legemiddelmangel@dmp.no.   

mailto:legemiddelmangel@dmp.no

