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Merknader

Det er tilstrebet at doseringsanvisninger og
bruksmate for omtalte medikamenter er i
trdd med den generelle oppfatning og
utvikling innen fagfeltet. Nye studier og
erfaring kan fere til at anbefalinger over tid
vil endre seg. Dette gjelder serlig nye medika-
menter og nye behandlingsprinsipper.

Terapianbefalingen er av generell karakter og
er radgivende for behandlingen av en
pasientgruppe. Behandlingen av den enkelte
pasient m4 tilpasses individuelt.

I en del situasjoner vil anbefalingene angi
bruk som ikke dekkes i gjeldende preparat-
omtaler. Det er likevel viktig at forskriverne i
hvert enkelt tilfelle gjor seg kjent med
preparatomtalen, da det ofte finnes generelle
rad som ber falges ogsa ved bruk pa ikke
godkjent indikasjon.

Anbefalingene pa side 5-31 er et resultat av
felles diskusjon og gruppearbeid, men er ikke
basert pa formell konsensus.

Vedleggene pa side 32-94 inneholder
informasjon som ligger til grunn for anbefa-
lingene, og den enkelte forfatter star faglig
ansvarlig for innholdet. Synspunktene deles
ikke nodvendigvis av ekspertpanelet som
helhet.
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Innledning

Antiparasitteere midler er sammen med antibakterielle midler de hyppigst benyttede
legemidler innen veterineermedisinen. De folgende terapianbefalinger begrenser seg til &
omtale forhold hos hest, hund og katt. Videre avgrenses temaet hovedsaklig til behand-
ling av de parasitter som forekommer i Sverige og Norge.

Parasittologi

Parasitter kan indeles i tre grupper og representanter fra alle tre gruppene forekommer
1 Norge og Sverige:

® Protozoer (encellete organismer)

e Helminter (rundorm, bendelorm)

e Artropoder (leddyr)

Avhengig av om kroppsoverflaten eller indre organer/hulrom infiseres omtales parasit-
tene som ekto- eller endoparasitter. Vanligvis er protozoer og helminter endoparasitter
mens artropoder er ektoparasitter. De fleste parasitter som er av klinisk betydning for
hest, hund og katt er vertsspesifikke.

Apnere grenser kan medfere nye og ukjente situasjoner som krever okt veterinaer
arvakenhet og beredskap. Ett viktig eksempel er Echinococcus-problematikken omtalt
under avsnittet Zoonotiske aspekter ved parasittforekomst hos hund, katt og hest.

Faktarute 1. Generelle retningslinjer for optimal bruk av antiparasitteere midler

Behandling med antiparasitteere midler ber bare skje ved sikker indikasjon, det vil
si fastslatt diagnose eller velbegrunnet mistanke om parasittinfeksjon eller som
ledd i et profylakseprogram.

Overforbruk og feilaktig bruk av antiparasitteere midler kan bidra til resistens-
utvikling.

Det antiparasittaere midlet som velges bar primeert vaere godkjent for bruk til den
aktuelle vertsarten og med den diagnostiserte parasitt som indikasjon.

Bruk av preparater som ikke er godkjent til bruk pa den aktuelle dyreart, bor bare
skje ved spesielle forhold og pé sikker indikasjon. Eier bar informeres om
behandlingsvalget pa forhand.

Rutinemessig behandling av voksne hunder eller katter mot innvollsorm
mangler vitenskapelig dokumentasjon.

Hos hest bgr antiparasitteer behandling kombineres med beitehygieniske tiltak.
Ved bekjempelse av enkelte parasitter bar miljgsanering innga i behandlings-
regimet.
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Antiparasittaere midler

De antiparasitteere midlene kan deles i anthelmintika (midler mot nematoder, cestoder
og trematoder), ektoparasittmidler (midler mot artropoder) og endektocider (midler
som er aktive mot bidde endoparasitter og artropoder), samt midler mot protozoer (se
Tabell 1). For mer informasjon vedrerende klassifisering og virkningsmekanismer for
antiparasitteere midler til hest, hund og katt henvises det til vedleggene. Et overordnet
prinsipp er at behandling og preparatvalg baseres pd hvilke parasitter man ensker &
behandle mot.

I begynnelsen av 1960-arene kom benzimidazolene, de forste endoparasitteere mid-
lene med bredspektret virkning og lav toksisitet. P4 1970-tallet ble ivermektin, som
tilherer gruppen makrosykliske laktoner, introdusert. Med unntak av denne gruppen
har det siden ikke kommet preparater mot endoparasitter med nye virkningsmekanis-
mer. Disse legemidlene har fétt stor betydning ved antiparasitterbehandling. T lopet av
de siste drene har det kommet nye midler mot ektoparasitter med nye virkningsmek-
anismer. De er utviklet med hovedindikasjon mot lopper, men midlene kan ogsd ha
effekt mot andre artropoder som lus og midd, og det er disse effektene som vi har
starst behov for i Norge og Sverige. Det finnes ingen midler med markedferingstillatelse
mot lus hos hest.

Kombinasjonspreparater til hund mot nematoder og bendelorm har fatt markedsfo-
ringstillatelse i de senere dr, men det er tvilsomt om det er behov for disse preparatene
unntatt ved import av hunder.

Utstedelse av markedsfaringstillatelse, distribusjon og

forskrivningsregler

I Norge er bdde endo- og ektoparasittmidler klassifisert som legemidler. Dette medferer
at det md sokes om markedsforingstillatelse fra Statens legemiddelverk for disse prepa-
ratene, og at de bare kan omsettes gjennom apotek. I Sverige derimot er endoparasitt-
midler klassifisert som legemidler og blir omsatt gjennom apotek, mens ektoparasitt-
preparater kan vere klassifisert enten som legemidler eller bekjempelsesmidler.
Ektoparasittmidler godkjennes derfor av henholdsvis Likemedelsverket eller Kemikalie-
inspektionen. Ektoparasittmidler som er godkjent som bekjempelsesmidler har, sam-
menlignet med preparater med markedsferingstillatelse, begrenset dokumentasjon med
hensyn til effekt, bivirkninger og farmaseytisk kvalitet. I Sverige selges bekjempelses-
midler blant annet gjennom apotek, dyrebutikker og dagligvareforretninger.

De fleste anthelmintika til hund og katt er uten reseptplikt i Norge og Sverige, mens
samtlige anthelmintika til hest i Norge er reseptpliktige. Veterinzerer blir derfor sjelden
konsultert for diagnostisering av endoparasittere infeksjoner hos hund og katt. Feilak-
tig bruk av anthelmintika kan derfor forekomme, likeledes overforbruk. Det ber derfor
vurderes om alle antiparasittzere midler ber vare reseptbelagte.

Veterinzerenes forskrivningsrett er regulert gjennom lovgivningen. I folge regelverket
skal veterinzerenes forstehdndsvalg vere et legemiddel som er godkjent for den aktuelle
dyrearten og indikasjonen. Dersom et slikt preparat ikke finnes, kan et annet veterinzer-
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Terapianbefaling: Antiparasitteerbehandling av hund, katt og hest

Tabell 1. Antiparasittare legemidler* som er godkjent for bruk til hest, hund og katt i Sverige (S)
og Norge (N). Foruten preparater med markedsforingstillatelse inkluderes ogsa preparater som det
ma sokes spesielt godkjenningsfritak (sg) for, og ett magistrelt (m) preparat.

Hund
Nema- Cesto- Artro-
toder der  poder

Hest
Nema- Cesto- Artro-
toder der poder

Katt
Nema- Cesto- Artro-
toder der  poder

Legemiddel

Benzimidazoler
Mebendazol
Fenbendazol
Flubendazol
Febantel
Prazikvantel
Pyrantel
Nitroskanat
Organiske fosfor-
forbindelser
Foksim
Diazinon
Fention
Makrolider
lvermektin
Moksidektin
Selamektin
Milbemycin oxim
Permetrin
Cypermetrin
Imidakloprid
Fipronil
Lufenuron
Amitraz
Monosulfiram

N, S

N,S N,S

nwzzzwuw
v n

zz
v n

N, S

Nse
Nse

zzw
v n

N, S

zzz
wv n n

=z

N, S
N8, S8
N, S

N, S
S
N, S
N, S

NSg’SSg
Sm

N,
N,
N

wv n un

N, S

S
N, S
Ns€,S

Sm

*Protozomidler er ikke tatt med siden det bare er ett legemiddel (sulfatiazol) som har godkjent
indikasjon mot koksidier hos hund i Sverige, og ingen i Norge.

preparat som er godkjent for en annen dyreart eller en annen indikasjon forskrives.
Tredje- og fjerdehdndsvalg er enten et humanpreparat eller et apotekfremstilt preparat.
Bade i Norge og Sverige kan veterinaerene i tillegg soke spesielt godkjenningsfritak for
bruk av preparater uten markedsferingstillatelse. Utbudet av antiparasitteere midler i
begge land er avhengig av hvilke legemidler som industrien seker markedsferingstilla-
telse for. I praksis inneberer dette at legemiddelfirmaene sjelden sgker markedsferings-
tillatelse for legemidler med lavt salgspotensiale.
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Forbruk

Terapianbefaling: Antiparasitteerbehandling av hund, katt og hest

Det finnes i dag fa publiserte studier over forskrivning av antiparasitteere midler til hest,
hund og katt. Denne type statistikk er nedvendig for 4 kunne evaluere om bruken av
disse midlene er hensiktsmessig. Nar salgsstatistikk benyttes for 4 studere legemiddel-
forbruk, er det flere feilkilder man ma ta hensyn til. Et hovedproblem er at de fleste
veterinzerpreparater er godkjent til bruk pa flere dyrearter og for flere indikasjoner.
Salgsstatistikk gir derfor ikke opplysninger om hvilken dyreart preparatet er brukt til,
eller indikasjonen for behandlingen.

Selv om hvert legemiddel er godkjent til bruk hos spesifikke dyrearter, forekommer
«off-label use» av enkelte legemidler til en viss grad. Ut fra et okotoksikologisk syn er
studier av forbruk av legemidler og bekjempelsesmidler til dyr (forst og fremst beitedyr)
kommet mer i fokus, siden behandlede dyr kan tenkes & forurense beitemark og vass-
drag. Dette er noen av grunnene til at det er behov for reseptbasert statistikk, slik at
man kan fa kartlagt bruken av antiparasitteere midler til den enkelte dyreart.

Resistens

De antiparasitteere midlene pavirker celluleere funksjoner hos parasittene. Seleksjon hos
parasittene kan medfore redusert folsomhet for det aktuelle legemidlet. Dette forholdet
kalles resistens, og definerers som nedsatt falsomhet mot et antiparasittmiddel i en
parasittpopulasjon sammenlignet med en normal populasjon. Resistens nedarves og er
folgelig genetisk betinget. Det er viktig 4 vaere oppmerksom p4 at revertering til «nor-
maltypen» skjer i sveert liten utstrekning, selv ved langvarig fraveer av eksponering for
det aktuelle legemidlet. Oppstdr resistens mot ett legemiddel, utvikles ofte samtidig resis-
tens mot andre midler med samme virkningsmekanisme. De faktorene som kan pévirke
resistensutvikling vises i Faktarute 2. Sannsynligheten for at resistens skal utvikles hen-
ger sammen med hvor stor del av den totale parasittpopulasjonen som eksponeres for
legemiddelet. Naturligvis pavirkes kun de stadier som befinner seg i vertsdyret ved be-
handling. Gunstige betingelser for de frittlevende stadiene motvirker at resistens opp-
Star.

Faktarute 2. Faktorer som kan pavirke resistensutvikling
. parasittens livssyklus
. klimaforhold
J beiterutiner
o dosering
o tidspunkt for behandling
o behandlingsintervall
. valg av preparat
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Faktarute 3. Resistensutvikling kan utsettes ved forebyggende tiltak

o Kontrollert bruk av anthelmintika
Hver anthelmintikabehandling selekterer for resistens. Reduser
antall behandlinger ved 4 integrere behandling med andre
parasittbekjempelsestiltak. Anthelmintikabehandling «for
sikkerhets skyld» bgr unngas.

o Bruk korrekt dosering
Dyr bar veies eller vekten beregnes for behandling. Risiko for
resistensutvikling er stgrre ved underdosering. Kontroller ngye
at riktig mengde gis.

o Veksling mellom ulike grupper av anthelmintika
Bruk av ulike preparater gir ulikt seleksjonstrykk. Systematiser
anthelmintikabruken. Ved profylaktisk behandling ber det
veksles mellom ulike preparater, hvert eller annet hvert ar.
Hyppigere vekslinger kan indusere multiresistens. Kontroller
effekt av behandling regelmessig.

o Samtidig behandling med anthelmintika fra flere grupper
Per i dag er dette et teoretisk og ikke et praktisk alternativ.

. Unnga import av resistente parasitter
Isolering av nyinnkjepte rekrutteringsdyr, etterfulgt av behand-
ling og kontroll av behandlingseffekt, er nedvendig fer impor-
ten kan omgas de gvrige dyr.

Utvikling av resistens kan forebygges gjennom ulike tiltak (Faktarute 3). I denne
sammenheng er det viktig 4 merke seg antiparasitteere midler med ulike virkningsmek-
anismer som har effekt pd samme parasittgruppe (Tabell 1). Dette har betydning der-
som resistens utvikles. Da kan de ulike legemidlene for eksempel benyttes i et rotasjon-
sprogram.

Dokumentert resistens overfor antiparasitteere midler til hest, hund og katt i Norge
og Sverige forekommer kun hos smd strongylider hos hest der resistens foreligger mot
benzimidazoler og i mindre grad mot pyrantel. Fra utlandet er det rapportert redusert
effekt av ektoparasittmidler mot lopper, og dette kan muligens vere uttrykk for resis-
tensutvikling.

Metodikk for rutinemessig verifisering av resistensutvikling hos endoparasitter er
mangelfull og det mangler pélitelige metoder for slike undersekelser hos ektoparasitter.
Det er viktig at resistens oppdages i tide - nir det er utbredt er det ofte for sent &
gjennomfere effektive mottiltak. Man kan ikke forvente at stadig nye preparater vil bli
lansert pd grunn av store utviklingskostnader. Det er derfor viktig 4 sikre at de midlene

som er tilgjengelige benyttes optimalt.
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Bivirkninger

Bivirkningene som oppstar hos vertsdyret er som regel relatert til preparatenes virk-
ningsmekanismer. De fleste antiparasitteere legemidler har relativt stor terapeutisk bred-
de, dvs forskjellen mellom terapeutisk dose og den dosen der bivirkninger kan oppsté
er relativt stor. Enkelte preparater har allikevel smal terapeutisk bredde. Dette gjelder
for eksempel organiske fosforinsekticider. Dessuten kan arts- eller rasespesifikke for-
skjeller forekomme hos vertsdyret. Dette gjelder for eksempel ivermektin der collierasen
og lignende raser er mer folsomme enn andre hunderaser. Dagens rapportering om
bivirkningsfrekvensen ved bruk av legemidler til dyr kan bli betydelig bedre. Det er
derfor viktig at praktiserende veterinzerer melder bivirkningstilfeller til henholdsvis
Statens legemiddelverk eller Lakemedelsverket.

Behandling av endo- og ektoparasitter hos hest

Hester kan vere vertsdyr for et stort antall parasittarter. Nedenfor gjennomgds fore-
komst, diagnostikk samt behandling og kontroll av vanlige parasitter hos hest i Norge
og Sverige. Anbefalingene begrenses til medikamentell behandling, avrige tiltak for &
begrense forekomst og spredning er ufullstendig dekket.

Forekomst av parasitter

Helminter

Side 10

Parasittforekomsten pdvirkes i stor utstrekning av driftsformen, som for eksempel
stutterier, rideskoler eller travstaller. Variasjoner i forekomst og intensitet av smittepress
er i tillegg avhengige av andre faktorer som hestens alder og forskjeller i klima, som
igjen pavirker beitesesongens lengde.

Nematoder

Hos hest er Strongylus vulgaris den mest patogene parasitten. Man anslar at cirka

10 % av besetningene i Norge og Sverige har hester som er infisert med Strongylus
vulgaris. Cyathostomene er de vanligste parasittene og forekommer hos tilnzrmet alle
hester. Utskillelse av parasittegg er vanligvis sterst hos yngre individer, men det er stor
variasjon. Hestens spolorm, Parascaris equorum, er en parasitt hos fell og unghester,
og finnes i tynntarmen hos cirka 25 % av alle ettiringer. Gvrige rundormer som Stron-
gyloides westerii, Oxyris equi, Onchocerca cervicalis, Trichostrongylus axei og Thelazia
lacrymalis forekommer sporadisk, og fordrsaker bare i sjeldne tilfeller behandlingtren-
gende tilstander.

Cestoder

Hestens bendelorm, Anoplocephala perfoliata, er den vanligst forekommende bendel-
orm hos hest. I Sverige forekommer den hos over halvparten av hestene. Forekomsten
er storst i besetninger der hestene benytter permanente beiter. Det foreligger ingen sam-
menheng mellom infeksjonsgrad og hestens alder.
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Artropoder

Protozoer

Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Insekter

Blant leddyrene er larvestadiet av magebremsen, Gasterophilus intestinalis, som finnes
pa hestens mageslimhinne, den viktigste parasitten. I lapet av de siste drene har fore-
komst av magebremslarver blitt betydelig redusert, og larver finnes né bare hos cirka
15 % av hestene pé vinterstid.

Pels- og blodlus (Damalinia equi og Haematopinus asini) finnes hos hester i vinter-
halvéret. Blodlus hos hest er ikke pdvist i Norge. Blant gvrige insekter er knott (Simuli-
um spp) og sviknott (Culicoides spp.) plagsomme for hester pa beite. Knott og enkelte
fluearter kan vare vektorer for ulike innvollsparasitter.

Midd
Blant middene pavises hovskabb (Chorioptes equi) i varierende omfang. Den vanlige
skogflatten, Ixodes ricinus, anses 4 spre seg regionalt, bade i Norge og Sverige.

Det er ingen protozoer i Norge eller Sverige som forarsaker sykdommer hos hest. I USA
forekommer Sarcocystis neurona som kan forarsake «equine protozoal myeloencepha-
litis» (EPM) hos hest og gi ataksi og andre CNS-forstyrrelser. Dette ber man vare opp-
merksom pa i forbindelse med import av hester fra Nord-Amerika.

Diagnostikk

Helminter

Artropoder

Innvollsorm pdvises ved funn av egg i feces. Metoden baserer seg pa at eggene oppkon-
sentreres fra fecesproven med mettet saltlosning som flotasjonsmiddel. Man angir fore-
komsten som antall egg per gram avfering (EPG). Proveresultatet gir svar pd hvorvidt
voksne, eggleggende ormer forekommer i hestens tarmkanal, og hvilke nematodearter
som forekommer. De ulike strongylidene kan kun skilles ved larvedyrking. Det anbefa-
les & utfere rutinemessig larvedyrking slik at forekomsten av Strongylus vulgaris kan
overvikes.

For 4 pévise bendelormegg benytter man en modifisert metode hvor man tar ut-
gangspunkt i en storre fecesmengde, og benytter et flotasjonsmedium med storre tett-
het.

Magebremsens larver kan pavises ved gastroskopi. Sommerstid (juli-september) kan
man finne magebremsens egg, som er makroskopisk synlige og avsettes pd hestens
frambein, beger og forkropp. Lus og luseegg finnes oftest i halsregionen, under manen
og ved haleroten. Flatt finnes vanligvis p4 omrader av kroppen som har tynn hud og
lite har, for eksempel i aksille- og lyskeregionen. Chorioptes forekommer pa huden pa
ekstremitetene, og pavises ved mikroskopisk undersekelse av skrap fra infiserte omra-

der.

Klinikk og terapi

Parasittsykdommenes alvorlighetsgrad er som regel avhengig av infeksjonens intensitet,
det vil si antall etablerte parasitter. Vanligvis er det unge hester som viser kliniske symp-
tomer pa parasittsykdommer.
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Artropoder
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Nematoder

Hos strongylidene er det i forste rekke larvestadiene som fordrsaker problemer. Hos
Strongylus vulgaris ferer larvenes migrasjon fra blodkar i tarmkreset til trombosering.
Dette kan fore til trombotiske embolier, som i varierende grad fordrsaker infarkt av
tarmpartier, som manifesterer seg klinisk som kolikk. Behandlingen av trombotisk-
embolisk kolikk er vanskelig. Blant anthelmintika har de makrosykliske laktonene
(avermektiner og milbemyciner) best larvicid effekt. Anthelmintika har ingen effekt pa
etablert arteritt og tromber. Prognosen er i kompliserte tilfeller darlig.

Cyathostomene kan ved synkron massefrisettelse av larver fra tarmslimhinnen
fordrsake avmagring, diaré, og iblant dedsfall. Fenomenet, som kalles «larval cyathos-
tomosis», er forst og fremst beskrevet hos unge hester, og forekommer senvinters-tidlig
var nér hypobiotiske larver vandrer ut fra tarmslimhinnen. I slike tilfeller pavises van-
ligvis kun noen f3 eller ingen egg i avforingen, men man kan i stedet finne uvanlig store
mengder larver. Antiparasitteer behandling kan vere aktuelt, men det ber suppleres
med symptomatisk behandling, szrlig vaesketerapi. Ved moderate infeksjoner ses van-
ligvis nedsatt hold.

Spolorm hos fell kan forarsake luftveissymptomer pd grunn av larvenes vandring
gjennom lungene. De voksne ormene i tynntarmen kan fere til redusert allmenntilstand,
okt bukomfang og nedsatt vekst. Ved massive infeksjoner kan det utvikle seg alvorlige
symptomer som folge av tarmobstruksjon, og i sjeldne tilfeller tarmruptur. Alle anthel-
mintika med markedsferingstillatelse angis & ha effekt mot voksne spolorm. Man har
imidlertid observert sviktende effekt av avermektiner mot spolorm i svenske stutterier.

Infeksjon med Strongyloides westerii kan vere mulig arsak til diarétilstand hos 2—4
uker gamle foll. Sammenhengen mellom folldiaré og infeksjon med Strongyloides weste-
rii er ikke fastslatt med sikkerhet i Norge og Sverige.

Cestoder

Hestens bendelorm fordrsaker sir i tarmveggen der den fester seg i ileocokalomradet.
Bendelormen er en risikofaktor som anses & bidra til redusert tarmmotorikk med ko-
likk som folge. Hest med voksne bendelorm behandles med pyrantel i dobbel dose,
38 mg per kg kroppsvekt.

Insekter
Det er ikke pavist noen sammenheng mellom forekomst av Gasterophilus og kliniske
symptomer fra gastointestinaltractus hos hest i Norge og Sverige. Under beitesesongen
fordrsaker fluene stor uro hos hestene. Ivermektin og moksidektin er endektocider med
effekt mot Gasterophilus.

Lus fordrsaker klge, og dersom det ikke behandles, vil sekundeere hudlesjoner opp-
std som folge av at hesten biter seg og gnir seg mot innredning. Dette gjelder ogsa for
bitt av knott og sviknott som i tillegg kan utlese allergiske reaksjoner hos hest.

Midd
Hovskabb gir klee og arter seg som en dermatitt med flassende haravfall, ofte i form av
sdkalt «mugg». Hovskabb behandles som andre ektoparasitter. Fltt er vektorer for
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

ulike patogene mikroorganismer og oppleves av de fleste dyreeiere som et problem.
Behandlingen bestér i sin enkleste form av 4 fjerne parasitten manuelt. For tiden finnes
det ingen preparater med markedsforingstillatelse mot lus, flatt eller Chorioptes hos
hest. Erfaringsvis kan preparater som benyttes profylaktisk mot knott ogsd benyttes
terapeutisk mot andre ektoparasitter.

Forebyggende tiltak

Helminter

I parasittforebyggende arbeid er det viktig at parasittstatus overvakes kontinuerlig, slik
at man kan vurdere om de forebyggende tiltakene har ensket effekt.

Parasittforebyggende tiltak innenfor hestehold er innrettet mot innvollsorm som over-
fares pa beite, og primaert mot strongylider. Malet med det forebyggende arbeidet er &
minimere smittepresset fra ulike parasitter pd beitearealer og luftegérder. Hoyt smitte-
press kan motarbeides ved en kombinasjon av beitehygieniske tiltak og strategisk medi-
kamentell profylakse.

Det benyttes flere ulike beitestrategier. Blant forebyggende beitetiltak nevnes beite-
hvile eller fjerning av feces fra beitearealer. Et annet eksempel er beiterotasjon, det vil si
at man med visse intervall skifter beiteomrdde i lopet av beitesesongen. Beiterotasjon
ber kombineres med strategisk anthelmintikabehandling. Sam- eller vekselbeiting mel-
lom ulike dyrearter og/eller med eldre, immune hester er en annen strategi. Ved beite-
planlegging er det viktig 4 skille mellom beitearealer og luftegarder. Det egentlige beite-
arealet ber kun benyttes nar gresset gir god nzeringsverdi. Dette forkorter beite-
perioden pé hesten, og reduserer utsmitting av beitene som hestene skal slippes pa i den
pafolgende sesongen.

Strategisk anthelmintikabehandling ber baseres pa kjennskap til epidemiologiske
forhold og har som mal & optimalisere anthelmintikabruken og motvirke at resistens
mot de brukte midlene oppstdr. Anthelmintikaresistente populasjoner av cyathostomer
er pavist bade i Norge og Sverige. For a verne om de preparatene som har ensket effekt,
er det viktig at behandling kun skjer ved behov og felger en vel gjennomtenkt plan. I
hép om & utsette resistensutvikling ber man veksle mellom ulike preparatgrupper hvert
eller annet hvert ar.

I dag finnes det bredsprektrede anthelmintika innenfor tre ulike substansgrupper:
1) benzimidazoler og beslektede substanser, 2) tetrahydropyrimidinderivater og 3)
makrosykliske laktoner, se ogsd Tabell 1. Tetrahydropyrimidinene (pyrantel) er de
eneste som ogsa har effekt mot cestoder. Imidlertid ma det benyttes dobbel dose i for-
hold til doseringen som benyttes ved behandling av nematoder. Behovet for anthelmin-
tikabehandling og med hvilke intervaller den ber utferes, avhenger av driftsformen og
hestens alder.

Eksempel 1. Stutterier med stor andel unghester og intensiv bruk av beitearealer
Follene behandles ved to og fire maneders alder, primeert for & beskytte mot spolormin-
feksjon. Behandling skjer deretter i henhold til de anbefalinger som gjelder for eldre
hester som ber behandles tre dager for beiteslipp. Behandlingsintervallene i beiteperio-
den bestemmes av hvilket anthelmintikum som benyttes. I en studie som nylig er gjen-
nomfert pa et stutteri i Skne, ble det vist at «egg reappearance period» (ERP), det vil si
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

tidspunktet fra behandling til hestene igjen begynner & skille ut egg, for pyrantel, iver-
mektin og moksidektin var henholdsvis fire, atte og tolv uker. Behandlingsintervallene
ber tilpasses beite og andre lokale og sesongbetingede forhold. For eksempel utvikles
strongylideeggene darlig i tert ver. Den viktigste anthelmintikabehandlingen er den
som skjer for nye beitearealer tas i bruk. For 4 redusere skadene fordrsaket av Stron-
gylus vulgaris er det ogsé viktig & behandle med anthelmintika forebyggende om hos-
ten.

Eksempel 2. Sma besetninger med ekstensive beitearealer

P4 girder med en eller et fatall eldre hester anbefales to forebyggende behandlinger med
anthelmintika, en gang for beiteslipp om varen og en gang i lepet av hosten, etter inn-
setting (september-oktober). Hensikten med varbehandlingen er & fjerne smé strongyli-
der som har utviklet seg fra larver som hesten ble infisert med i foregdende beitesesong,
og dermed hindre utsmitting av beite. Hostbehandlingen skjer for 4 redusere skader
forarsaket av Strongylus vulgaris.

Siden man ikke har pavist noen sammenheng mellom Gasterophilus og klinisk sykdom,
kan det stilles spersmal ved nedvendigheten av rutinemessig forebyggende hastbehand-
ling. Flueplage kan vere til stor sjenanse for beitende og arbeidende hester og tiltak mot
dette ber gjennomferes i stallen.

Ektoparasittene behandles i hovedsak terapeutisk. Pa tidspunkter av dret hvor
hestene risikerer 4 bli angrepet av knott, kan den antiparasittere og repellerende effek-
ten til enkelte pyretroider utnyttes, alternativt holdes dyrene inne.

Behandling av endo- og ektoparasitter hos hund og katt

Side 14

Det finnes fa vitenskapelige studier av forekomsten av parasitter hos hund og katt i
Norge og Sverige. Generelt anses ektoparasittene 4 utgjore en storre og viktigere gruppe
enn endoparasittene. Ved alle kleende hudlidelser hos hund og katt er ektoparasittoser
en viktig differensialdiagnose som ma utelukkes tidlig. Det er viktig & velge prove-
takingsmetode etter etiologimistanke.

Behandling mot endo- og ektoparasitter hos hund og katt ber skje etter diagnosti-
sert forekomst av parasittoser. Allikevel kan profylaktisk, rutinemessig eller diagnostisk
behandling i visse tilfeller forsvares. Som eksempler kan nevnes flattprofylakse, rutine-
messig ormebehandling av utekatter og diagnostisk behandling ved klinisk mistanke
om Cheyletiella-infeksjon hos katt, men hvor parasittene ikke har latt seg pavise diag-
nostisk.

Nedenfor omtales forekomst, klinikk, diagnostikk og behandling (profylakse og
terapi) for de viktigste endo- og ektoparasittene hos hund og katt i Norge og Sverige.
Enkelte parasitter som ikke forekommer stasjonzrt pa den skandinaviske halvey nev-
nes da de kan vare aktuelle ved innfersel av dyr fra andre land og er markert med (*).

Generelt etterstrebes folgende strategi: Som forstehdndspreparat velges legemidler
med markedsferingstillatelse (i Sverige ogsé bekjempelsesmidler). Dersom slike mangler,
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velges enten preparater med markedsferingstillatelse, men uten godkjent indikasjon for
hund eller katt, preparater pa spesielt godkjenningsfritak eller magistrelle preparater.
Doseringsanvisninger og behandlingsintervall er avhengig av blant annet preparatvalg,
det aktuelle dyret og dets milje.

Endoparasitter hos hund

Helminter

Spolorm (Toxocara canis, Toxascaris leonina)

Forekomst

Hos voksne hunder er forekomsten lav, men antas & vare hayere hos valper og ung-
hunder i oppdretts-og kennelmiljger. Spolorm har zoonotisk betydning fordi vandren-
de larver kan fremkalle sykdom hos smittede mennesker.

Klinikk

Spolorminfeksjon er oftest asymptomatisk, men ved massiv infeksjon kan symptomer
fra gastrointestinaltraktus (brekning og/eller diaré) eller avmagring forekomme. Van-

drende larver kan gi symptomer fra luftveiene hos valper og ved massiv infeksjon kan
valper fa ascites.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av egg i avferingen. Unntaksvis pavises ormen makroskopisk
i oppkast eller avforing.

Behandling

Valper ber behandles profylaktisk eller terapeutisk for de forlater oppdretter. Forste
behandling ber skje i lopet av andre leveuke eller senest ved 21 dagers alder og deretter,
avhengig av preparat, hver fjortende dag eller hver fjerde uke til og med 12. leveuke.
Tispen behandles samtidig med valpene. For 4 unngé intrauterin eller laktogen overfo-
ring av spolormlarver kan den drektige tispen behandles med fenbendazol daglig fra
dag 40 i drektigheten til og med 14 dager etter fodsel. Valper etter tisper som er be-
handlet under drektigheten trenger ikke ovennevnte behandlingsopplegg med mindre
de befinner seg i et nedsmittet miljo, som en kennel kan vare. Benzimidasoler og nitros-
kanat doseres hver fjerde uke og pyrantelpamoat hver fjortende dag. Makrosykliske
laktoner har ogsa effekt mot spolorm.

@vrige hunder behandles kun etter pavist parasittforekomst. Rutinemessig behand-
ling av unghunder og voksne hunder kan allikevel veere aktuelt i miljoer med stort
smittepress, for eksempel i kenneler. I slike situasjoner ber behandlingsprogram utar-
beides i samrad mellom veterinzr og oppdretter.

Det ber bemerkes at det foreligger mistanke om teratogen effekt av benzimidasoler
brukt tidlig i drektigheten, men ikke ved bruk fra og med dag 40 eller senere hos hund.

Hakeorm (Uncinaria stenocephala, Ancylostoma caninum*)
Forekomst
Hakeorm er ikke vanlig i Norge og Sverige, men kan av og til forekomme.
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Terapianbefaling: Antiparasittaerbehandling av hund, katt og hest

Klinikk

Hakeorminfeksjon forleper oftest subklinisk. Ved kraftige infeksjoner kan diaré, even-
tuelt anemi og nedsatt allmenntilstand forekomme. Larvenes vandring i huden kan gi
pododermatitt.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av egg i avforingen.

Behandling
Behandling skal utferes etter pavist infeksjon. Behandlingseffekten ber kontrolleres ved
undersokelse av ny fecesprove etter cirka fire uker. Preparatvalg er som for spolorm.

Piskeorm (Trichuris vulpis)
Forekomst
Pavises sjelden i Norge og Sverige.

Klinikk

Gir ingen eller uspesifikke symptomer. Forekommer ofte i forbindelse med import.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av egg i avforingen.

Behandling
Behandling utferes etter pavist infeksjon med benzimidasoler og gjentas etter to til tre
uker.

Bendelorm (Mesocestoides spp, Taenia spp, Echinococcus multiocularis*, Echinococcus
granulosus, Diphyllobotrium latum, Dipylidium caninum*)

Forekomst

Bendelorminfeksjon er lite utbredt i hundepopulasjonen, men forekomsten er avhengig
av smittepresset og tilstedeverelse av infiserte mellomverter.

Klinikk
Infeksjonen forloper ofte asymptomatisk, men avhenger av antall parasitter og bendel-
ormart.

Diagnostikk

Artsbestemmelse bor utferes da det har betydning for valg av terapi. Infeksjon kan
verifiseres makroskopisk ved pavisning av proglottider i feces. Taenia- og Echinococ-
cus-arter avgir bare unntaksvis egg i pdvisbare mengder til feces. Mikroskopisk pavis-
ning av egg i tapeavtrykk fra perianalhuden er imidlertid lansert som diagnostisk meto-
de. For underspgkelse med hensyn pa Echinococcus i feces benyttes ELISA-teknikker.
Egg av Diphyllobotrium, Dipylidium og Mesocestoides pavises mikroskopisk i feces
etter flotasjon.
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Behandling

Prazikvantel som engangsbehandling har god effekt ved bendelorminfeksjoner, men
ber gis med atte ganger hayere dosering enn vanlig ved behandling mot Diphyllobotri-
um latum. Nitroskanat og enkelte benzimidasoler har effekt mot enkelte bendelorm-
grupper men ikke mot andre. I forbindelse med import og tilbakeforsel av hund méa
behandling mot Echinococcus multilocularis og Echinococcus granulosus utferes pd
grunn av zoonotiske aspekter (se senere).

Giardia

Forekomst

Prevalens og betydning av Giardia sp i Norge og Sverige er ukjent, men den kan medfo-
re et betydelig problem i enkelte kenneler. Giardiainfeksjon er en differensialdiagnose
ved diarétilstander hos hund. Det er omdiskutert om infiserte hunder kan overfere
smitte til mennesker. Giardia sp kan forekomme som opportunist, det vil si at det kre-
ves som regel en predisponerende drsak for at infeksjonen skal gi symptomer, for ek-
sempel plutselig forskifte eller stress.

Klinikk
Infeksjonen kan gi kronisk intermitterende og profuse diarétilstander.

Diagnostikk
Parasittologisk undersokelse spesifikt med hensyn pa Giardia sp.

Behandling
Mulige predisponerende faktorer ber korrigeres. Preparater med markedsferingstilla-
telse med indikasjon mot Giardia sp finnes ikke i Norge eller Sverige.

Isospora

Forekomst

Isospora-infeksjon opptrer sporadisk i Norge og Sverige. Parasitten kan utgjore et
problem i enkelte kenneler.

Klinikk

Infeksjon kan gi symptomer i form av diaré, men forloper som regel uten symptomer.
Infeksjon er vanligst hos valper, men kan enkelte ganger forekomme sekundeert til
annen sykdom.

Diagnostikk
Parasittologisk undersokelse spesifikt med hensyn pad Isospora sp.

Behandling
Mulige predisponerende faktorer ber korrigeres og det ber gis stetteterapi som eventu-
elt kan inkludere sulfatiazol eller trimetoprim-sulfa.
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Cryptosporidium parvum

Forekomst

Forekomsten hos hund er ikke kjent. Parasitten er lite vertsspesifikk og kan infisere
mange ulike pattedyr og mennesket.

Klinikk
De fleste infeksjoner forlgper subklinisk, men sykdom kan opptre hos unge eller svek-

kede individer.

Diagnostikk
Parasittologisk undersakelse spesifikt med hensyn pa Cryptosporidium parvum.

Behandling
Det finnes ingen medikamentell behandling med dokumentert effekt til hund.

Neospora caninum
Forekomst
Hund kan vere bade mellomvert og endevert. Parasitten kan overfores intrauterint.

Klinikk

Parasitten kan gi paresis posterior hos unge individer som infiseres intrauterint eller
post partum. Hos voksne dyr oppstér szrlig nevrologiske symptomer men symptomer
fra andre organsystemer kan ogsd forekomme, for eksempel myokarditt og dermatitt.

Diagnostikk

Nar hund opptrer som endevert kan oocyster pavises i feces, men disse kan vere van-
skelige & skille fra andre koksidiearter. Antistoffer mot parasitten kan pavises ved sero-
logisk undersokelse. Vevsstadier kan pévises ved histopatologiske metoder og infeksjo-
nen kan verifiseres med immunhistokjemiske undersokelser.

Behandling
Trimetoprim-sulfa kan forsekes, alternativt sulfonamider i kombinasjon med pyrimeta-
min, men dokumentasjon av effekt mangler.

Toxoplasma gondii
Forekomst
Forekommer hos hund som latent infeksjon.

Klinikk
Infeksjonen forleper vanligvis subklinisk.

Behandling

Preparater med markedsferingstillatelse mangler. Om behandling er aktuelt kan sul-
fonamider i kombinasjon med pyrimetamin forsgkes. Ogsd her mangler dokumenta-
sjon av effekt.
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Sarcocytis spp

Forekomst

Hund kan fungere som endevert for mange Sarcocystis-arter som har drevtyggere som
mellomverter. Hunden smittes ved inntak av muskelvev fra infiserte mellomverter.

Klinikk
Infeksjonen forlgper subklinisk hos hund.

Behandling
Behandling er ikke aktuelt.

Nesemidd (Pneumonyssoides caninum)

Forekomst

Nesemidd lever i nesehulen og bihulene hos hund og forekommer relativt vanlig i Nor-
ge og Sverige. I obduksjonsmaterialer er nesemidd pdvist i henholdsvis 7 % og 20 % av
hunder fra Norge og Sverige.

Klinikk
Infeksjon med nesemidd kan gi symptomer fra gvre luftveier, men kan sannsynligvis
ogsa forlepe symptomfritt.

Diagnostikk

Gode diagnostiske metoder mangler og ofte benyttes diagnostisk terapi. Nesemidd
pavises ved obduksjon og i enkelte tilfeller kan midden observers pd nesen til levende
hunder.

Behandling
Milbemycin oxim benyttes, etter spesielt godkjenningsfritak.

Endoparasitter hos katt

Helminter

Spolorm (Toxocara cati, Toxascaris leonina)

Forekomst

Toxocara cati antas 4 vere relativt vanlig hos utekatt og spesielt hos unge katter. In-
trauterin smitte forekommer ikke, men laktogen smitte til kattunger er vanlig. Den
zoonotiske betydningen er usikker. De fleste tilfeller av larva migrans hos mennesker
forarsakes av hundens spolorm (Toxocara canis).

Klinikk
Som for spolorm hos hund.

Diagnostikk
Som for spolorm hos hund.
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Behandling
Behandling av voksne innekatter utfores kun etter pavist infeksjon, mens utekatter
behandles ved mistanke om infeksjon. Kattunger etter utekatt ber behandles forste
gang innen tre ukers alder og deretter, avhengig av preparat, hver fjortende dag eller
hver fjerde uke til og med 12. leveuke. Kattemoren behandles samtidig med kattungene.
Benzimidasoler og nitroskanat doseres hver fjerde uke og pyrantelpamoat hver fjorten-
de dag. Makrosykliske laktoner har ogsé effekt mot spolorm.

Rutinemessig behandling kan vare aktuelt i miljger med stort smittepress, for ek-
sempel i katterier. I slike situasjoner ber behandlingsprogram utarbeides i samrdd mel-
lom veterinzr og oppdretter.

Bendelorm (Taenia spp, Mesocestoides spp, Diphyllobotrium latum, Dipylidium
caninum*, Echinococcus multilocularis*).

Forekomst

Bendelorm antas a vere vanlig hos utekatter med tilgang pa infiserte mellomverter.
Taenia spp forekommer vanligst.

Klinikk
Som regel forlgper infeksjonen subklinisk, men dette er avhengig av infeksjonsgraden.

Diagnostikk
Som for bendelorm hos hund. Som regel blir bendelormleddene pévist av eier og katten
behandlet uten konsultasjon hos veteriner.

Behandling

Prazikvantel som engangsbehandling har god effekt ved bendelorminfeksjoner, men
ber gis i dtte ganger hoyere dosering enn vanlig ved behandling mot Diphyllobotrium
latum. Benzimidasoler har effekt mot enkelte bendelormgrupper men ikke mot andre.
Utekatter ber behandles flere ganger arlig eventuelt med et kombinasjonspreparat som
virker mot bade spolorm og bendelorm. I forbindelse med import og tilbakeforsel av
katt md behandling mot Echinococcus multilocularis og Echinococcus granulosus utfo-
res pd grunn av zoonotiske aspekter (se senere).

Protozoer
Giardia sp
Forekomst og betydning hos katt er ukjent i Norge og Sverige.

Isospora sp
Som for Isospora sp hos hund.

Cryptosporidium parvum
Som for Cryptosporidium parvum hos hund.
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Toxoplasma gondii

Forekomst

Katt er endevert for denne parasitten og kan skille ut oocyster med avferingen. Etter
sporulering kan oocystene infisere mange ulike pattedyrarter og fugler i tillegg til men-
nesker. Parasitten er derfor et viktig zoonotisk agens. I tillegg er parasitten en viktig
arsak til abort hos sau og geit.

Klinikk
Det er uvanlig at Toxoplasma gondii gir kliniske symptomer hos katt. Eventuelt kan det
opptre symptomer hos immunsupprimerte katter.

Diagnostikk

Oocyster kan pdvises i feces. Vevscyster kan i sjeldne tilfeller pavises histopatologisk og
immunhistokjemisk i ulike organer. Antistoffer kan pavises serologisk. Et positivt sero-
logisk svar betyr bare at katten har vert i kontakt med smitten og inneberer ikke at
katten er smitteferende ved provetakingstidspunktet.

Behandling

Symptomer hos katt opptrer som regel sekundert til annen underliggende sykdom.
Ved klinsk toxoplasmose kan behandling med sulfonamider i kombinasjon med pyri-
metamin, klindamycin eller trimetoprim-sulfa forsekes.

Ektoparasitter hos hund

Arthropoder

Loppe (Ctenocephalides felis , Ctenocephalides canis)

Forekomst

Hunden kan angripes av en rekke ulike loppearter. Den arten som gir sterst problemer
sett fra en terapeutisk synsvinkel er katteloppen, Ctenocephalides felis, som forekom-
mer endemisk i Ser-Sverige og ellers sporadisk i sydlige deler av Norge og Sverige.

Klinikk
Klwe eller dermatitt ved loppebittallergi.

Diagnostikk
Makroskopisk pavisning av parasitten og dens avfering. Mikroskopisk underseokelse
er ngdvendig for artsbestemmelse.

Behandling

Terapeutisk behandling av hunden med bioalletrin, fipronil, foxim, imidakloprid eller
permetrin. Deretter profylaktisk behandling av hunden. Det kan vare behov for be-
handling av andre dyr i samme husstand. Profylaktisk behandling med lufenuron for-
hindrer videre produksjon av livskraftige lopper. Preadulte loppestadier, det vil si egg,
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larver og pupper, kan finnes i miljoet, og derfor er miljosanering viktig. Alle hunder og
katter i neermiljeet bor behandles. Mekanisk rengjoring og behandling med et pyretro-
id eller fosforinsekticid (som tar alle utviklingsstadier).

Artsfremmede lopper (blant annet pinnsvinloppe, fugleloppe og ekornloppe) kan
opptre hos hund, men gir kun forbigdende problem. Vedvarer problemet, ma smittekil-
den saneres.

Lus (Linognathus setosus, Trichodectes canis)

Forekomst

Lus er sannsynligvis den vanligste gruppen av ektoparasitter hos hund i Norge og
Sverige. Blodlus (Linognathus setosus) er vanligere enn pelslus (Trichodectes canis).
Lus er vertsspesifikke, det vil si at lus hos hund ikke smitter til katt.

Klinikk
Forekomst av lus kan vare asymptomatisk eller medfere kloe og dermatitt. Anemi kan
oppsta ved massiv infeksjon med blodlus.

Diagnostikk
Makroskopisk pavisning av lus eller luseegg.

Behandling

Det finnes flere tilgjengelige midler for behandling, for eksempel pyretriner, pyretroider
som permetrin og bioalletrin samt foxim. Behandlingsregimet omfatter sjamponering
tre ganger med 14 dagers mellomrom. Permetrin spot on, bioalletrin og foxim benyttes
i henhold til bruksanvisning. Vanligvis er det uaktuelt med miljgsanering. Alle hunder i
nzrmiljget ber behandles. Man ber vere oppmerksom pa risikoen for toksiske effek-
ter hos valper.

Flatt (Ixodes ricinus, Rhipicephalus sanguineus)

Forekomst

Flattarten Ixodes ricinus er vanlig forekommende i bdde Norge og Sverige med geogra-
fiske variasjoner. Rhipicephalus sanguineus er ikke stasjonzr i Norge eller Sverige.

Klinikk
Parasitten kan gi en lokal hudreaksjon. Fltt ber fjernes snarest mulig for & redusere
risikoen for overfering av smittestoffer.

Diagnostikk
Parasitten pavises makroskopisk, men artsbestemmelse skjer mikroskopisk.

Behandling

Flatten fjernes mekanisk. Flittprofylakse kan benyttes for 4 hindre smitteoverfering.
For profylaktisk behandling av hund mot flatt benyttes bioalletrin, fipronil og perme-
trin. Hunden behandles i hele flattsesongen. Gjennomvzting av pelsen kan redusere
effekten av behandling.
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Ved innfersel og tilbakeforsel av hund ber man vaere oppmerksom pa risikoen for
import av Rhipicephalus sanguineus. For 4 redusere denne risikoen, anbefales bruk av
flattprofylakse under utenlandsopphold.

Jremidd (Otodectes cynotis)

Forekomst

Oremidd opptrer relativt sjelden hos hund. Parasitten kan muligens opptre oftere hos
hunder som deler husstand med katter.

Klinikk

Infeksjon kan forelope asymptomatisk eller gi otitis eksterna.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av midd i ereinnhold.

Behandling
Mekanisk rengjoring av erene og deretter antiparasitteerbehandling. I Norge har Fuci-
din comp. vet. gredraper markedsferingstillatelse med indikasjon mot eremidd. I Sveri-
ge finnes ingen legemidler med markedsforingstillatelse med indikasjon mot eremidd,
men et kombinasjonspreparat inneholdende betametason, neomycinsulfat og monosul-
firam er tilgjengelig pa godkjenningsfritak, og monosulfiramsprit som magistrelt prepa-
rat, begge til lokalbehandling. I begge land forekommer det at fipronil og ivermektin
benyttes mot gremidd selv om indikasjon mangler.

Ved eremiddinfeksjon ber andre hunder og katter i samme husstand behandles.

Pelsmidd (Cheyletiella sp.)

Forekomst

I Norge forekommer parasitten relativt vanlig, mens forekomsten i Sverige er usikker.
Cheyletiellose kan muligens bli underdiagnostisert pd grunn av symptomlese berere.
Pelsmidd er en zoonotisk parasitt som leilighetsvis kan smitte mennesker.

Klinikk
Infeksjon kan forlope asymptomatisk, eventuelt kan klge, flassing og haravfall fore-
komme. Av og til kan lesjoner pavises hos eier.

Diagnostikk
Mikroskopisk pdvisning av parasitten i hudskrap, harpraver eller i tapeavtrykk.

Behandling
Alle dyr (med pels) i nzermiljoet ber behandles. I Norge anbefales lime sulfur som bade-
behandling ukentlig i minimum 4 uker. I Sverige benyttes bioalletrin, foxim eller pyretri-
ner. Behandling med pyretriner ber utferes ukentlig i 6 uker, og med foxim ukentlig i
minst 3 uker.

Behandling av dyr med pelsmidd ber kombineres med miljgsanering. Dette er spesi-
elt viktig der mange dyr holdes sammen.
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Skabbmidd (Sarcoptes scabiei)

Forekomst

Parasitten har stor utbredelse i Norge og Sverige og pavises ofte hos hund i omrader
med infiserte rever.

Klinikk
Infeksjon gir klee og hudforandringer med varierende utseende og lokalisasjon.

Diagnostikk

Parasitten kan vare vanskelig & pavise selv om det tas flere hudskrap. Negative hud-
skrap utelukker derfor ikke infeksjon. Antistoffer mot parasitten kan pavises ved sero-
logisk undersokelse. Man ber vere oppmerksom pa at det kan ta 2—4 uker etter infek-
sjon for en kan pévise antistoffer i serum. Antistoffnivaet er forhoyet i flere maneder
etter gjennomgatt infeksjon.

Behandling

Behandling kan foretas med gjentatte bad med lime sulfur eller foxim; henholdsvis
ukentlig badebehandling i minst 3 eller 4 uker. I Sverige har selamektin markedsferings-
tillatelse med indikasjon mot skabbmidd. Milbemycin oxim tabletter benyttes ogsé pa
spesielt godkjenningsfritak.

Harsekkmidd (Demodex sp)
Forekomst
Haérsekkmidd forekommer relativt vanlig hos hund i Norge og Sverige.

Klinikk

Det finnes en lokal og en generalisert form. Ofte foreligger bakteriell sekundzrinfeksjon
og dette bidrar til et svert varierende symptombilde. Demodikose skal alltid utelukkes
ved kroniske pyodermier og pododermatitter.

Diagnostikk

Parasitten pdvises ved mikroskopi av hudskrap eller hdrnapping. Diagnostikken kan
kompletteres med histopatologisk undersgkelse av hudbiopsi, da parasitten kan vare
vanskelig 4 pavise i skrap eller ved hdrnapping i kroniske tilfeller. Ved den generaliserte
formen kan parasitten i blant ogsa pévises i feces (mikroskopisk).

Behandling

Behandlingen er avhengig av hvilken form som opptrer. Lokal demodikose hos unge
hunder selvheler spontant mens generalisert demodikose krever intensiv behandling.
Det finnes ingen legemidler med markedsferingstillatelse i Norge eller Sverige med indi-
kasjon mot harsekkmidd. To preparater er tilgjengelig pa spesielt godkjenningsfritak,
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amitraz til badebehandling og milbemycin oxim til peroral behandling. Den antipara-
sittzere behandlingen kombineres vanligvis med antibiotika og benzoylperoxidbad.
Bivirkninger av amitraz opptrer hyppigst hos valper yngre enn 4 maneder, miniatyr-
hunder og gamle eller syke hunder.
Ofte ma den sekundzre bakterieinfeksjonen behandles med antibiotika. All bruk av
kortikosteroider er kontraindisert. En ber ikke avle pd dyr med den generaliserte for-
men av demodikose.

Ektoparasitter hos katt

Arthropoder

Loppe (Ctenocephalides felis, Ctenocephalides canis)

Forekomst

Katten kan, i likhet med hunden, angripes av en rekke ulike loppearter. Den arten som
gir storst problemer sett fra en terapeutisk synsvinkel er katteloppen, Ctenocephalides
felis. Den forekommer endemisk i Ser-Sverige og ellers sporadisk i sydlige deler av Nor-
ge og Sverige, men utgjor sannsynligvis et skende problem.

Klinikk
Uttalte symptomer med kloe og hdravfall kan ses ved loppebittallergi. Loppebittallergi
opptrer imidlertid sjeldnere hos katt enn hos hund.

Diagnostikk
Makroskopisk pavisning av parasitten og dens avfering. Mikroskopisk undersokelse
er ngdvendig for artsbestemmelse.

Behandling
Det finnes flere tilgjengelige ektoparasittmidler med markedsferingstillatelse med indi-
kasjon profylaktisk og terapeutisk behandling mot lopper; bioalletrin, fipronil og imi-
dakloprid. Disse preparatene har en mer eller mindre umiddelbar dedlig effekt pa lop-
per og ber kombineres med lufenuron som forhindrer produksjon av livskraftige
loppeegg. Preadulte loppestadier, det vil si egg, larver og pupper kan finnes i miljoet, og
derfor er mekanisk rengjoring og miljesanering aktuelt. Alle katter og hunder i neermil-
joet ber behandles. En ber vere oppmerksom pa at katter er sveert folsomme for orga-
niske fosforinsektisider og at forgiftning lett kan oppsta.

Artsfremmede lopper kan ogsd opptre hos katt (blant annet pinnsvinlopper, fugle-
lopper og ekornlopper), men gir kun forbigdende problem. Vedvarer problemet ma
smittekilden saneres.

Lus (Felicola subrostratus)
Forekomst
Lus pavises sjelden hos katt i bide Norge og Sverige. Katten har kun pelslus.

Klinikk
Infeksjonen kan forlepe asymptomatisk eller gi kloe og eventuelt dermatitt.
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Diagnostikk
Makroskopisk pavisning av lus eller luseegg.

Behandling

I Norge finnes ingen midler med markedsferingstillatelse for denne indikasjonen. Ba-
ding med lime sulfur ukentlig i 4 uker har effekt. I Sverige finnes flere preparater som
kan benyttes, for eksempel sjampo inneholdende pyretriner eller bioalletrin i spray-
form.

Flatt (Ixodes ricinus, Rhipicephalus sanguineus)

Forekomst

Flittarten Ixodes ricinus er vanlig forekommende i bdde Norge og Sverige med geogra-
fiske variasjoner. Rhipicephalus sanguineus er ikke stasjonzr i Norge eller Sverige.

Klinikk
Flattbitt kan gi lokale hudreaksjoner, men parasitten er viktig fordi den overferer smit-
testoffer.

Diagnostikk
Parasitten pdvises makroskopisk, mens artsbestemmelse skjer mikroskopisk.

Behandling

Flitten fjernes mekanisk. Desto raskere en fjerner flatten, desto mindre risiko er det for
smitteoverforing. Flattprofylakse er viktig for 4 hindre smitteoverforing. I Norge har
fipronil markedsferingstillatelse med indikasjon forseksvis mot flatt hos katt. I Sverige
har ingen midler slik indikasjon og bioalletrin eller fipronil benyttes forseksvis.

Jremidd (Otodectes cynotis)

Forekomst

Parasitten er vanlig hos katt og er den vanligste drsaken til otitis externa hos katt i bide
Norge og Sverige.

Klinikk

Det kliniske bildet varierer fra asymptomatiske forlep til otitis eksterna og dermatitt.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av midden i ereinnhold.

Behandling

Behandling omfatter mekanisk rengjoring av erene og deretter antiparasitteerbehand-
ling. I Norge har Fucidin comp. vet. gredraper markedsforingstillatelse med indikasjon
mot eremidd. I begge land har selamektin markedsferingstillatelse med indikasjon mot
oremidd hos katt. Videre i Sverige finnes et kombinasjonspreparat inneholdende beta-
metason, neomycinsulfat og monosulfiram som er tilgjengelig pa godkjenningsfritak og
monosulfiramsprit som magistrelt preparat. Begge benyttes til lokalbehandling. Lokal-
behandling ber kombineres med rengjering av erene bide for behandlingen igangsettes
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og under behandlingen. Reinfeksjon er vanlig. Alle hunder og katter i samme husstand

bor behandles.

Pelsmidd (Cheyletiella sp)

Forekomst

Parasitten har ukjent forekomst i begge landene, men tilstanden er sannsynligvis under-
diagnostisert fordi symptomfrie barere er vanlig. Infeksjon med Cheyletiella yasguri fra
hund forekommer.

Klinikk
Infeksjon kan forlepe asymptomatisk eller gi klge og flassdannelse. Ofte kan lesjoner
opptre hos eieren.

Diagnostikk
Mikroskopisk pavisning av parasitten i hudskrap, harprever eller i tapeavtrykk.

Behandling

Alle dyr med pels i samme husstand ber behandles. Diagnostisk behandling kan for-
svares siden parasitten kan vare vanskelig 4 pavise. Behandling kan gis med limesulfur-
bad. Parasittens overlevelsestid i miljoet er ikke kjent men antas & kunne vere flere
uker.

Harsekkmidd (Demodex spp)
Forekomst
Harsekkmidd forekommer sjelden hos katt.

Klinikk
Klinisk sykdom kan forekomme ved underliggende immunosuppressive tilstander.

Behandling
I de tilfeller behandling er aktuelt kan milbemycin oxim, pa spesielt godkjenningsfritak,
forsokes.

Zoonotiske aspekter ved parasittforekomst
hos hund, katt og hest

Generelt
God hygiene og tilstrekkelig varmebehandling av kjott som brukes til foring av hund
og katt er de viktigste tiltakene for & unngd overfering av parasitter fra dyr til mennes-
ker. Kjennskap til aktuelle agens og deres livssyklus inkludert prepatenstider er en for-
utsetning for & kunne treffe malrettede tiltak. Dette gjelder i hoy grad bade de parasitte-
ne som forekommer i Norden, og de som kan komme ved import av dyr eller
tilbakeforsel av hund, katt og hest.
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De mest aktuelle parasitter med zoonotisk potensiale

Protozoer

Nematoder

Side 28

Toxoplasma gondii

Mange katter med mulighet til & jage mus og andre byttedyr blir infisert med denne
parasitten. Katter som lever strikt innenders og som aldri fér tilgang til 4 spise ratt
kjett, blir ikke infisert. Cirka 40 % av voksne katter i Sverige har antistoffer mot Toxo-
plasma gondii. Katter som infiseres viser vanligvis ingen spesifikke kliniske symptomer,
men skiller ut de smittebzrende stadiene (oocyster) i store mengder med avferingen i en
til to uker. P4 grunn av at oocysteutskillelsen foregdr i en meget begrenset periode, er
infeksjonen oftest opphert for den kan diagnostiseres, og behandling er derfor sjelden
aktuelt. Oocystene er resistente og kan overleve i miljoet i lang tid. Hos kattene etableres
parasitten ogsé i vev utenfor tarmen.

Den viktigste risikogruppen er seronegative gravide kvinner pa grunn av risikoen
for fosterskader ved primerinfeksjon under svangerskapet. Gjennomgétt infeksjon gir
beskyttende immunitet. Den vanligste smittevei for menneske er via fire- og svinekjott
som ikke har vert frosset (< -20 °C) eller tilstrekkelig varmebehandlet (> 65 °C). Fore-
byggende tiltak er god hindhygiene, varmebehandling av kjett, vask av grennsaker,
hygienisk héndtering av katteavfering, samt tiltak for & hindre at produksjonsdyr
smittes med oocyster fra kattefeces.

Giardia

Det er omdiskutert hvorvidt Giardia kan smitte fra hund og katt til mennesker og for-
arsake sykdom. Inntil videre bor Giardia betraktes som en potensiell zoonose. Hunder
med pévist Giardia-infeksjon ber behandles.

Cryptosporidium

Cryptosporidium parvum kan forekomme hos hund og katt og smitte kan overfores
fra disse til menneske. Det er imidlertid ingen kjent behandling og de eneste tiltakene er
av forebyggende art, som god hygiene.

Leishmania
Omtales nedenfor.

Toxocara

Toxocara canis og Toxocara cati kan fordrsake larva migrans hos mennesker. Studier
fra bade Sverige og Nederland har vist seroprevalenser pd 7 % hos mennesker. Enkelt-
stdende tilfeller av klinisk sykdom er beskrevet fra Skandinavia. Det er viktig & hindre at
miljeet nedsmittes (fjerne hundeavfering, iser der barn leker). Valper representerer den
storste smittekilden.

Dirofilaria (hjerteorm)
Ubetydelig zoonoserisiko i Norden.
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Trichinella

Det er rapportert flere utbrudd av trikinose hos mennesker i Frankrike og Italia etter
inntak av hestekjott fra Ost-Europa. Varmebehandling av hestekjott (> 65 °C) samt
adekvat kjettkontroll beskytter mot trikinose.

Echinococcus granulosus

Echinococcus granulosus var tidligere ganske vanlig i det nordlige Skandinavia hos rein
og gjeterhunder. I dag er parasitten nesten utryddet gjennom systematiske tiltak, som
tvungen bendelormbehandling av gjeterhunder og forbud mot foring av hunder med
ratt slakteavfall. Det zoonotiske potensialet er som for Echinococcus multilocularis, se
nedenfor.

Ektoparasitter hos selskapsdyr kan fore til klge og ubehag hos mennesker, spesielt etter
gjentatt og nzer kontakt med infiserte dyr. De vanligste agens i denne sammenheng er
Cheyletiella, lopper og Sarcoptes. Nar hunden eller katten behandles, forsvinner vanlig-
vis ogsd symptomene hos eier.

Falske zoonoser

Enterobius vermicularis (barneorm) er en humanspesifikk parasitt. Det er ikke korrekt
at barneorm forekommer hos hund og katt og kan smitte mennesker, som det av og til
hevdes. Ogsa menneskets hodelus, Pediculus humanis capitis, er en strikt humanspesi-

fikk infeksjon.

Innforsel av parasitter som ikke forekommer i Norge og Sverige

Generelt

Innforsel og tilbakeforsel vil medfere en risiko for at dyret kan vare smittet med para-
sitter som ikke forekommer i Norge og Sverige. Dette kan fordrsake sykdom hos dyr
eller mennesker, og fore til spredning av nye og uenskede agens til den skandinaviske
halvey. Det er vesentlig at dyreeier er oppmerksom pé denne risikoen. Informasjon om
gjeldende krav og regler fés fra Statens dyrehelsetilsyn (www.dyrehelsetilsynet.no) i
Norge og i Sverige fra Statens jordbruksverk (www.sjv.se).

Risikoen for import av uenskede parasitter er avhengig av flere faktorer, som hvor

dyret har vert, oppholdstid, kontakt med lokale dyr, og eventuell forebyggende og
terapeutisk behandling i utlandet. Det er viktig at veterinzrer har nedvendig kunnskap
slik at de kan gi informasjon og rdd som kan bidra til & minimalisere risikoen.

Nar det gjelder importsykdommer, kan det vere aktuelt & behandle med legemidler
som normalt ikke har markedsferingstillatelse eller er tilgjengelige i Norge og Sverige.
Det bor etableres rutiner i de nordiske apotekorganisasjonene som underletter raskt
anskaffelse av midler mot for eksempel hjerteorm og Leishmania hos hund. I Sverige
finnes preparater mot Babesia-infeksjon hos storfe som ogsd kan benyttes til hund. I
Norge er det ikke noe tilsvarende preparat som har markedsferingstillatelse.
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Innfarsel og tilbakeforsel

Trypanosomer

Trypanosoma equiperdum fordrsaker blant annet dourine (beskjelersyke), og forekom-
mer i tropiske og subtropiske strok. Parasitten omfattes av det generelle innferselsregel-
verket. Ut over Trypanosoma equiperdum er det ingen spesielle bestemmelser eller krav
knyttet til parasitter nar det gjelder innfersel av hest fra EU-land eller tredjeland.

Babesia

Babesia caballi og Babesia equi forekommer i Sor- og Mellom-Europa. Vektoren finnes
ikke i Skandinavia, sd spredning er lite aktuelt. Innforte hester kan ha babesiose, som i
sjeldne tilfeller kan forarsaker anemi. Mange land i Europa, samt USA, krever serolo-
gisk kontroll for antistoffer mot Babesia caballi og Babesia equi for innfersel.

Flatt
Hester som innferes, spesielt fra Nord-Amerika, ber kontrolleres for flitt.

Hund og katt

Innfersel og tilbakeforsel

Side 30

Echinococcus

Hund og katt skal behandles med prazikvantel mot bendelormen Echinococcus multi-
locularis og Echinococcus granulosus senest ti dager for innfersel eller tilbakefersel til
Norge eller Sverige fra EU-land, unntatt fra Finland. Behandlingen skal attesteres av
veterinzr i det landet der behandlingen utferes. Dyret skal deretter behandles pé nytt
med prazikvantel innen en uke etter ankomsten (i Norge av veterinzr, i Sverige av dyre-
eieren). For & kunne attestere at slik behandling har funnet sted, er det nedvendig at
veterinzeren har utfort eller overvaket behandlingen. Bakgrunnen for disse kravene er
at Echinococcus-infeksjon er en av de mest alvorlige parasitteere zoonoser. Parasitten er
relativt utbredt i alpeomradene og store deler av Sentral-Europa. Dersom adekvat anti-
parasitteerbehandlingen ikke blir fullfert, er det fare for at Echinococcus multilocularis
kan innferes og etablere seg i Skandinavia. I smittede omrader i Tyskland kan man i
turomrdder stote pd plakater der publikum frarddes fra plukking og spising av bzr og
sopp. For & unngd en tilsvarende situasjon i Norden, er det viktig at praktiserende
veterinzerer informerer dyreeiere om risikoen for innfersel av Echinococcus multilocula-
ris, nedvendigheten av forebyggende behandling, og dyreeiers ansvar i den forbindelse.

Babesia

Babesia canis forekommer i Syd-Europa og spres med flatt. Man ber vare klar over at
hunder som er blitt smittet, forst kan vise kliniske symptomer en tid etter at de er inn-
fort eller tilbakefort, og at de da ber behandles. Diagnosen stilles ved undersokelse av
blodutstryk eller ved serologi. Profylaktisk kan midler med syntetiske pyretroider mot
flattangrep benyttes.

Leishmania

Leishmania infantum er allment utbredt i landene rundt Middelhavet, samt i Portugal,
og hunden er hovedvert og smittereservoir for menneske. Leishmaniose er pavist i bade
Norge og Sverige etter import, i andre land muligens ogsa etter kontaktsmitte fra im-
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porterte dyr til hunder som aldri har vert utenlands. Den normal smittevei er via stik-
kende sandmygg (Phlebotomus spp, «sandflies») som ikke finnes i Skandinavia. Effek-
ten av behandling er usikker. Hundene kan holdes klinisk symptomfrie i kortere eller
lengre tid, men forblir potensielle smittebzerere resten av livet og kan dermed represen-
tere en zoonoserisiko. Halsbdnd med repellerende effekt mot mygg kan finnes i salg i
aktuelle omrader, men gir ingen sikker beskyttelse.

Dirofilaria

Hjerteorm er under spredning i flere deler av verden. Den er relativt utbredt i Middel-
havsomrddet og Portugal. Hvorvidt noen av de aktuelle mellomvertmyggene finnes i
Skandinavia er uklart, men det er sjelden tilstrekkelig varmt for at utviklingen av larve-
stadiene skal kunne skje i Norge og Sverige. I lopet av de siste ti drene har imidlertid
parasitten etablert seg i deler av Canada, som har et noksa likt klima som oss. I de
omrddene der smitten forekommer, gis dyrene profylaktisk terapi i myggsesongen.
Dirofilariose ber vere en differensialdiagnose ved hjerte-lungesykdommer og ved ned-
satt allmenntilstand hos innferte dyr. Terapeutisk behandling kan vare komplisert og
risikofylt. Profylakse med makrosykliske laktoner (selamektin, milbemycin oxim eller
ivermektin) ber derfor benyttes i endemiske omrader.

Flatt

Rhipicephalus sanguineus, Dermacentor reticulatus og Haemaphysalis spp er de vanlig-
ste artene hos hund utenfor Skandinavia. Det er lite onskelig at Rhipicephalus sangui-
neus importeres til Norge og Sverige. Den kan, i motsetning til Ixodes ricinus, lett over-
leve innendeors og forarsake stor plage for dyr og mennesker. Hunder og katter ber
undersgkes neye for forekomst av flatt ved innfersel. For tilbakeforsel ber hunder
behandles med fipronil eller permetrin.

Lopper

Hunder og katter som oppholder seg i andre europeiske land kan bli smittet med katte-
loppen, Ctenocephalides felis. Denne forekommer sporadisk i @stlandsomradet i Nor-
ge og mer permanent i Syd-Sverige. Preventiv behandling mot lopper med fention, fi-
pronil, imidakloprid eller selamektin benyttes i forbindelse med innfersel av hund og
katt. Til hund kan i tillegg permetrin benyttes.
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Vedlegg 1

Parasitdra infektioner hos hund, katt och hast - en bakgrund

ARVID UGGLA

Parasiter hos vara husdjur indelas traditionellt i
tre grupper, namligen protozoer (encelliga, euka-
ryota organismer), helminter (maskar) och art-
ropoder (leddjur). Beroende pd om de infekterar
kroppsytan eller inre organ och vivnader talar
man om ekto- respektive endoparasiter. Artrop-
oder dr som regel ektoparasiter medan protozoer
och helminter huvudsakligen dr endoparasiter.
For att sprida sig fran en vard till en annan har
parasiter utvecklat olika mer eller mindre sofisti-
kerade strategier som inte sillan kraver deltagan-
de av andra djurarter som s k mellanvirdar. Som
huvudvird definieras da den art hos vilken para-
sitens konliga forokning dger rum. Parasitens
utvecklingsforlopp, med eller utan involvering av
mellanvirdar, kallas dess livscykel. Om mellan-
vird dr nédvandig talar man om indirekt livscy-
kel, annars om direkt sddan. De allra flesta para-
siter dr vardspecifika, d v s de forekommer
endast hos ett visst varddjur eller dess narmaste
slaktingar. Ett fatal parasiter har ett bredare
vardspektrum, d v s de kan infektera flera olika
djurslag. I de fall parasiter 4r gemensamma for
husdjur och vilda djur brukar de senare kallas
for reservoirer for smittan.

Ett ofta anvint begrepp inom parasitologin
ar den s k prepatensperioden, som ir den tid
som forloper fran det att parasitens infektiva
stadier tagits upp av varddjuret till dess att av-
komma i form av t ex dgg eller larver limnar
djuret. Detta begrepp anvinds mest nir man
diskuterar olika typer av indlvsmaskar, men
ocksa vissa tarmprotozoer, t ex koccidier. Gene-
rellt sett 4r unga djur mest kinsliga for parasitin-
fektioner, medan dldre djur som varit utsatta for
smittdimnena byggt upp immunitet som kan vara
total eller partiell. Inmunitetsldget i en populati-
on av djur dr avgorande for hur framgéngrikt en
viss parasit skall lyckas etablera smittan. Ofta ser
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man utbrott av parasitsjukdomar i omraden dar
djuren moter smittor som de inte tidigare varit i
kontakt med. Parasitsjukdomars svdrighetsgrad
ar i regel beroende av infektionsdosens storlek,
d v s antalet organismer som lyckas etablera sig i
djuret. Hos vilda djur orsakar parasitinfektioner
ofta endast lindrig, latent infektion, medan hus-
djur som hélls i stora grupper pa begrinsade
ytor kan konfronteras med stora mingder para-
siter. Smittrycket och virddjurens mottaglighet
ar alltsd avgorande for graden av sjukdom i
samband med parasitinfektioner.

Artropoder

Bland parasitira artropoder finns bade insekter
som loppor och 16ss och spindeldjur som skabb-
kvalster och fastingar. De flesta parasitira art-
ropoder hos véra sillskapsdjur dr ektoparasiter
pé huden eller i ytterorat, men den hos hést
vilkianda parasiten Gasterophilus dr en styngflu-
ga vars larver lever fistade vid hdstens magsacks-
slemhinna. Den hos hund vanliga parasiten nos-
kvalster lever i ndsan och bihalorna.

En viktig roll hos ménga blodsugande art-
ropoder ir att fungera som birare eller s k vek-
torer for andra smittimnen. Olika arter av art-
ropoder kan fungera som vektorer for sival
maskar, protozoer, bakterier som virus. For vissa
helminter och protozoer dr vektorfunktionen ett
ofta nédvindigt led i parasiternas utveckling.
Histens bandmask Anoplocephala utnyttjar
marklevande mosskvalster som vektorer och
mellanvirdar som sedan its upp tillsammans
med betesgriset och pa det sittet infekterar
histen. Artropoder, t ex flygande insekter, kan
ocksd tjana som passiva birare eller trans-
portvirdar for andra smittimnen.

Ektoparasiter kan leva hela eller delar av sin
livscykel pé sina virddjur. Loss, skabbkvalster
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och sannolikt noskvalster smittar genom direkt
kontakt, men indirekt smitta via djurens omgiv-
ning kan ockséd forekomma. Indirekt smitta ar
sarskilt viktig for loppor, som har sin yngelut-
veckling utanfor varddjuren, ofta i skrymslen
och vrér i djurens narhet. Ocksa fastingar har
sin yngelutveckling utanfor varddjuren som
smittas genom att vistas i miljoer dar dessa para-
siter forekommer. Gasterophilus smittar genom
att styngflugorna sommartid lagger sina dgg pa
hadstens framben.

Helminter
Parasitara maskar brukar indelas i tre grupper,
namligen nematoder (rundmaskar), cestoder
(bandmaskar) och trematoder (sugmaskar). De
flesta parasitira nematoder hos husdjur har
direkta livscykler medan alla cestoder och tre-
matoder kraver mellanvardar for sin utveckling.
Flertalet nematoder av veterinirt intresse
patraffas som vuxna i mag-tarmkanalen hos sina
viarddjur. Vanliga nematoder hos hidst ar t ex de
stora (Strongylus) och sma (Cyathostominae)
blodmaskarna. De smittar genom att infektiosa
larver, s k L3-larver, utvecklats fran parasitigg
som spridits pd betesmarken eller annan omgiv-
ning med virddjurens avforing. L3-larverna ar
relativt tdliga mot torka och temperaturvaxlingar
och kan under gynnsamma forhallanden 6verle-
va atskilliga manader i det fria och kan t o m
overvintra. Extrem torka missgynnar larvernas
overlevnad. Visentligast for dessa maskars moj-
lighet att spridas dr forekomsten av kroniskt
eller latent smittade, ofta dldre djur (symtomfria
smittbédrare) som utan att visa tecken pd sjuk-
dom sprider infektionen till omgivningen. Flera
nematoder, diaribland de smé blodmaskarna, har
ocksa en strategi for att 6verleva i sina varddjur
genom s k hypobios, vilken innebair att de larver
som finns i tarmslemhinnan stannar upp i sin
utveckling till vuxna maskar och forblir vilande i
tarmslemhinnan under kortare eller langre tid.
P4 detta sitt uppratthélls en reservoir av parasi-
ter i kroppen som kan utvecklas till konsmogna
maskar nir gynnsamma omstindigheter rader.
En viktig grupp bland nematoderna ir spol-
maskarna, och varje slags husdjur kan vara vard
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for atminstone en spolmaskart. Smittan sker

genom upptag av agg som utskiljts med avforin-
gen frén infekterade djur och sedan embryonerat
utanfor kroppen. Spolmaskagg ar osedvanligt
motstdndskraftiga och kan overleva flera ar i
omgivningen. Hos hund kan spolmaskinfektion
ocksa spridas vertikalt fran tiken till valparna
genom Overforing i moderslivet (intrauterint)
eller via mjolken (galaktogent). Detta medfor att
valpar mycket tidigt i livet kan bara pa stora
spolmaskbordor. Intrauterin smitta anses inte
forekomma for spolmaskarter hos katt eller
hist; dock forekommer galaktogen 6verforing
hos katt. En alternativ smittvag for spolmask
hos hund och katt dr fortaring av smégnagare
som bir pa spolmasklarverna i sina vdvnader.
Dessa djur betecknas som parateniska vardar for
parasiterna. Hos hist kan folmasken Strongyloi-
des smitta galaktogent fran stoet till de unga
folen.

For uppratthallandet av smittrycket for gas-
trointestinala nematoder ir maskarnas antal i
tarmkanalen och deras forokningspotential
betydelsefulla. I synnerhet spolmaskar har en
mycket hog fruktsamhet (fekunditet) déar varje
maskhona dagligen kan avge hundratusentals
agg till omgivningen. Den immunitet som vardd-
juret utvecklar med tiden nedsitter i allmanhet
parasiternas fekunditet.

Négra fa nematoder hos sillskapsdjur ar
vektorburna. Hit hor exempelvis nackbandsmas-
ken Onchocerca och bukhilemasken Setaria hos
hist och hjartmasken Dirofilaria hos hund.
Dessa sprids med blodsugande insekter som
knott och myggor. Hundens hjartmask anses
emellertid inte kunna 6verféras under skandina-
viska klimatforhdllanden.

Bandmaskar i tarmen hos hund och katt, t ex
Taenia- och Echinococcus-arter har larvstadier, s
k dynt eller blasmaskar, i vivnader hos djur som
fungerar som huvudvirdarnas bytesdjur. Mel-
lanvardarna smittas genom att f4 i sig bandmas-
kdgg som spridits via triacken fran infekterade
huvudvarddjur. Ofta kan synliga delar (proglot-
tider) frdn bandmaskarna aterfinnas i tracken.
Agg fran Echinococcus-arterna kan ocksd smitta
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manniska. Dessa parasiter betecknas darfor som
zoonotiska.

Sugmaskar, t ex leverflundror, utnyttjar of-
tast vattenlevande snidckor som mellanvirdar.
Det finns emellertid inga sugmaskarter som ut-
gor problem hos sillskapsdjur under skandina-
viska forhéllanden.

Protozoer

Parasitdra protozoer forekommer hos sina vard-
djur dels i blodet eller andra viavnader och organ,
dels i tarmen. Ménga ar intracelluldra parasiter.
Blodburna protozoer utnyttjar naturligtvis blod-
sugande insekter eller fastingar for sin spridning,
medan de som ir lokaliserade i mellanvirdens
vavnader, som exempelvis Toxoplasma, dverfors
genom predation av infekterade bytesdjur. Toxo-
plasma kan i form av vavnadscystor behalla sin
infektionsformaga under viarddjurets hela lev-
nad.

Tarmprotozoer som koccidier och flagellaten
Giardia har motstindskraftiga stadier, s k oocys-
tor respektive cystor, som sprids med avforingen.
Genom att fororena omgivningen kan de sedan
oralt infektera andra mottagliga individer. Smitta
kan bl a 6verforas via vatten dir bade kocci-
dieoocystor och Giardia-cystor kan spridas och
overleva lang tid. Nagra av protozoerna hos
sillskapsdjur, t ex Toxoplasma, Cryptosporidi-
um och mojligen Giardia, ar zoonotiska.
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Vedlegg 2

Antiparasitira medel till hast, hund och katt: Farmakologi

HANS TJALVE OCH KRISTIAN INGEBRIGTSEN

Klassificering
De antiparasitiara medlen kan delas in i:

Anthelmintika - medel mot maskar

Dessa medel anvinds for att bekdmpa nemato-
der (rundmask), trematoder (flundror/sugmask/)
och cestoder (bandmask). Hit hér bensimidazol-
derivaten mebendazol, fenbendazol, flubendazol,
oxfendazol (oxfenbendazol) och albendazol samt
probensimidazolenfebantel. Vidare prazikvantel
och nitroskanat samt tetrahydropyrimidinerna
pyrantel och morantel.

Ektoparasiticidala medel -

medel mot ektoparasiter

Dessa medel anvinds for att bekimpa artrop-
oder (leddjur), sdsom insekter (16ss, loppor,
knott, flugor och myggor) samt fastingar och
skabbdjur (som béda tillhér underavdelnin-
gen “akarina” inom gruppen “araknida”/
spindeldjur/). Likemedel som hor hit dr orga-
niska fosforforeningar for utvirtes bruk, sisom
foxim och diazinon (dimpylat). Till denna grupp
hor dven pyretriner, sdsom pyretrin I och pyre-
trin II, som ibland anvinds tillsammans med
piperonylbutoxid, samt pyretroider, sisom
permetrin och bioalletrin. Vidare de nya medlen
imidakloprid och lufenuron (mot loppor) samt
fipronil (mot loppor och fistingar). Hit hor dven
amitraz, som nu endast finns som licenspreparat
for behandling av demodex hos hund. Monosul-
firam, som anvinds mot 6ronskabb hos hund
och katt hor dven hit. Azadiraktin 4r ett nytt
ektoparasiticidalt medel som dven hor till denna
grupp. Dietyltoluamid (DEET), citronellaolja och
citronellol, som ar insektsrepellenter, riknas dven
till denna grupp.
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Endektocider - medel som ar aktiva

bade mot endo- och ektoparasiter

Dessa medel anvinds bade mot nematoder och
artropoder. Gruppen innefattar avermektinerna
och milbemycinerna, som bada tillhor gruppen
makrocykliska laktoner. Bland avermektinerna
finns ivermektin, selamektin, doramektin och
eprinomektin; bland milbemycinerna finns moxi-
dektin och milbemycin oxim.

Medel mot protozoer

Likemedel inom denna grupp anvinds for att
bekdmpa protozoer, d v s encelliga organismer
som tillhor djurriket. Till gruppen hor bl a sul-
fonamider och jonoforféreningar.

I foreliggande artikel beskrivs verkningsme-
kanismer och farmakokinetik fér de antipara-
sitdra likemedel som dr godkidnda for veterinir-
medicinskt bruk till hdst, hund och katt i Sverige
och Norge och som finns upptagna i FASS VET.
och/eller Felleskatalogen. Dessutom har nagra
antiparasitira likemedel som kan fas pa licens
inkluderats (Sverige: licenspreparat; Norge: spesi-
elt godkjenningsfritak).

For att bekdmpa ektoparasiter finns dessut-
om ett antal substanser som i Sverige dr godkin-
da som bekimpningsmedel av Kemikalieinspekti-
onen och som i Norge kan erhéllas fran Norsk
medisinaldepot efter sirskilt tillstind. Dessa
anges kortfattat separat sist i denna samman-
stillning.

Verkningsmekanismer

De antiparasitara medel som anvinds till hast,
hund och katt i Sverige /S/ och Norge /N/, och
som finns upptagna i FASS VET. och/eller Felles-
katalogen, framgar av Tabell 1. Nedan diskute-
ras verkningsmekanismerna for dessa farmaka.
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Bindning till B-tubulin

Bensimidazoler och relaterade farmaka verkar
genom att binda till B-tubulin i mikrotubuli (1-
3). Bensimidazolerna ir en stor familj bredspek-
trumanthelmintika som har haft en utbredd
anviandning under mdnga Ar till olika djurslag.
De bensimidazoler som f n ar registrerade for
hist, hund och/eller katt dr mebendazol (Telmin
vet. /S/ — rund- och bandmask hos hund och
katt; Vermox /N/ — rund- och bandmask hos
katt), fenbendazol (Axilur vet. /S/ — rundmask
hos hist; rund- och bandmask hos hund och
katt; Panacur vet. /N/ — rundmask hos hist;
rund- och bandmask hos hund och katt) och
flubendazol (Flubenol vet. /S, N/ — rund- och
bandmask hos hund och katt). Febantel (Rintal
vet. /S/ — rundmask hos hist och hund) 4r en
probensimidazol, som in vivo snabbt metabolise-
ras till fenbendazol och oxfendazol. Bensimida-
zoler och probensimidazoler dr svérlosliga och
ges darfor som regel peroralt.

Mikrotubuli ir intracelluldra organeller som
finns bade hos diggdjur och parasiter och som
deltar i olika celluldra processer. Bland viktiga
funktioner kan nimnas att de utgor ett struktu-
rellt skelett for cellerna, att de svarar for att in-
tracelluldra organeller kan rora sig i cellerna,
inkluderande organellforflyttningar i samband
med endo- och exocytos, och att de leder rorel-
serna av kromosomerna under celldelningen.
Mikrotubuli bestir av o- och B-tubulinenheter.
Det sker en kontinuerlig polymerisering i ena
andan och depolymerisering i andra dndan av
mikrotubuli. Hos nematoder och cestoder paver-
kar bensimidazoler denna process genom att de
har en hog affinitet for B-tubulinet (1-3). Affini-
teten for mammalt B-tubulin dr mycket ldgre.
Resultatet blir en himning av mikrotubulibild-
ningen hos parasiterna. Detta ger en mer lang-
samt insdttande effekt dn for t ex anthelmintika
som verkar pd neurotransmittorfunktioner.
Forlust av mikrotubuli i tegment och intestinala
celler leder till upphord transport av sekretoriska
vesikler, minskat glukosupptag och 6kad an-
vandning av upplagrad glykogen. Man kan dven
fa en himning av dggproduktionen.
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Agonist till kolinerga

nikotinreceptorer hos maskar

Pyrantel tillhor gruppen tetrahydropyrimidiner,
som verkar som agonister pa synaptiska och
extrasynaptiska nikotinreceptorer hos maskar.
Receptorerna utgors av nonselektiva katjonka-
naler som ir permeabla bade for Na* och K* (2).
Receptorinteraktionen leder till kontraktion och
sedan till tonisk paralys. Dessa foreningar dr
huvudsakligen aktiva mot nematoder. I hogre
dosering kan de dven anvindas mot cestoder.
Verkningsmekanismen mot cestoder ar inte kidnd
i detalj. Till hdst dr pyrantel (Banminth vet. /S, N/)
registrerad mot rund- och bandmask; till hund
och katt dr den registrerad mot rundmaskar.

Okning av kalciumjon-

permeabilitet 6ver tegment

Prazikvantel ir ett isokinolinpyrazinderivat som
ar registrerat mot bandmask hos hund och katt
(Droncit vet. /S, N/). Substansen anvinds bl a
mot Echinococcus pa hund. Prazikvantel dr dven
aktiv mot ménga trematoder, inkl blodflundror
(schistosomer) som ger bilharzia (schistosomia-
sis) hos minniska. Den anvinds dock inte mot
stora (Fasciola) eller lilla (Dicrocoelium) lever-
flundran hos not.

Prazikvantel 6kar inflodet av kalciumjoner
Over parasiternas tegment och in i muskelceller
(2). Det antas att verkningsplatsen ar kalciumka-
naler i tegmentmembranen och muskelcellerna.
Resultatet blir en snabb muskelkontraktion foljt
av en vakuolisering av tegmentet. Man far dven
en exponering av antigena viavnadsstrukturer
hos parasiterna (2). Detta resulterar i en aktive-
ring av immunsystemet hos virddjuret, vilket
anses vara av betydelse for den antiparasitira
effekten hos prazikvantel.

Kombinationer

Det finns kombinationspreparat som innehaller
respektive pyrantel + febantel (Welpan vet. /S/;
mot rundmask hos hund), pyrantel + prazikvan-
tel (Drontal vet. /S, N/), mot rund- och band-
mask hos katt) och pyrantel + febantel + prazik-
vantel (Drontal comp vet.; /S/; mot rund- och

bandmask hos hund).
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Tabell 1. Antiparasitira likemedel for veterindarmedicinskt bruk till hdst, hund och katt
i Sverige och Norge

Verkningsmekanism

Generiskt namn

Preparatnamn, foretag, indikation, djurslag och lakemedelsform

Sverige Norge
Bindning till B-tubulin  mebendazol Telmin vet.; Bl-vet; rund- och band- Vermox; Janssen-Cilag; rund- och
mask hos hund och katt (tabl.) bandmask hos katt (tabl., mixt.)
fenbendazol Axilur vet.; Intervet; rundmask Panacur vet.; Intervet; rundmask
hos hast (granulat, mixtur, pasta); hos hést (granulat, pasta); rund- och
rund- och bandmask hos hund bandmask hos hund och katt (tabl.;
och katt (tabl., granulat, mixt.) granulat)
flubendazol Flubenol vet.; Bl-vet; rund- och Flubenol vet.; Bl-vet; rund- och
bandmask hos hund och katt bandmask hos hund och katt
(pasta, tuggtabletter) (pasta) (spesielt godkjenningsfritak)
fenbantel Rintal vet.; Bayer; rundmask hos
hést (granulat, mixtur, pasta);
rundmask hos hund (tabletter)
Agonist till kolinerga  pyrantel Banminth vet.; Pfizer; rund- och Banminth vet.; Pfizer; rund- och

nikotinreceptorer
hos maskar

bandmask hos hast (pasta,
pulver), rundmask hos hund
och katt (pasta)

bandmask hos hést (pasta); rund-
mask hos hund och katt (pasta)

Okning av kalcium-
jonpermeabilitet
Over tegment

prazikvantel

Droncit vet.; Bayer; bandmask
hos hund och katt (inj.-vétska,
tabletter)

Dronict vet.; Bayer; bandmask hos
hund och katt (tabletter)

Kombinationer

pyrantel +
febantel

pyrantel +
prazikvantel
pyrantel + feban-
tel + prazikvantel

Welpan vet.; Bayer; rundmask hos
hund (mixtur)

Drontal vet.; Bayer; rund- och band-
mask hos katt (tabletter)

Drontal comp vet.; Bayer; rund-

och bandmask hos hund (tabl.)

Drontal vet.; Bayer; rund- och
bandmask hos katt (tabletter)

Urkoppling av oxi-
dativ fosforylering

nitroskanat

Lopatol vet.; Novartis; rund- och
bandmask hos hund (tabl.)

Lopatol vet.; Novartis; rund- och
bandmask hos hund (tabletter)

Oppning av gluta- ivermektin lvomec vet.; Veter; rundmaskar och  Ivemoc vet.; Merial; rundmaskar och
matberoende klorid- styngflugelarver hos hast (pasta) styngflugelarver hos hést (pasta)
jonkalaler
moxidektin Cydectin vet.; Pharmacia & Upjohn;
rundmaskar och styngflugemaskar
hos hast (oral gel)
selamektin Stronghold vet.; Pfizer; loppor och Stronghold vet.; Pfizer; loppor och
rundmask hos hund och katt; skabb rundmask hos hund och katt; skabb
hos hund; 6ronskabb hos katt (I6sn.) hos hund, 6ronsk. hos katt (I6sn)
milbemycin Interceptor, Novartis; noskvalster, Interceptor, Novartis, noskvalster,
oxim rdvskabb och demodex hos hund ravskabb och demodex hos hund
(tabletter) (licenspreparat) (tabletter) (spesielt godkjenningsfritak)
o L S
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Tabell 1 (forts). Antiparasitara lakemedel for veterindrmedicinskt bruk till hast, hund och katt
i Sverige och Norge
Verkningsmekanism

Generiskt namn  Preparatnamn, féretag, indikation, djurslag och lakemedelsform

Sverige Norge
Hamning av foxim Sebacil vet.; Bayer; fastingar, loppor,
acetylkolinesteras 16ss och skabb hos hund (l6sning)
diazinon Neocidol vet.; Novartis; ektoparasiter
(dimpylat) hos hést och hund (I6sning)
Oppning av natrium-  permetrin Exspot vet.; Veter; fastingar, loppor ~ Exspot pour on vet.; Schering-Plough;
jonkanaler och 16ss hos hund (I6sning) fastingar, loppor och 16ss hos
hund (I6sning)
Agonist till kolinerga  imidakloprid Advantabe vet.; Bayer; loppor hos
nikontinreceptorer hund och katt (liniment)
hos artropoder
Blockad av GABA- fipronil Frontline vet.; Frontline spot-on vet.  Frontline vet.; Merial; loppor och
beroende kloridjon- Pharmacia & Upjohn; hund: loppor  féstingar hos hund och katt
kanaler och fastingar; katt: loppor (Isning)  (spray)
Hamning av kitin- lufenuron Program vet.; Novartis; loppor hos ~ Program vet.; Novartis; loppor

inkorporering i tegment

hund och katt (mixtur)

hos hund (tabl.) (spesielt godkj.fritak)

Agonist till okto- amitraz
paminreceptorer

hos artropoder

Ectodex; Intervet; demodex hos

hund (l6sning) (licenspreparat)

Ectodex; Camco; demodex hos hund
(I6sning)
(spesielt godkjenningsfritak)

Verkningsmekanismen monosufiram
inte kind

Sulfiram; 6rondr.; éronskabb hos

hund och katt (ex tempore-beredning)

Oterna Ear Drops; Schering-Plough

oronsk.; hund, katt; (6rondr.) (lic.p.)

Hamning av sulfatiazol Socatyl vet.; Novartis; koccidos hos

dihydrofol- hund (pasta)

syrasyntes

e D e S
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Urkoppling av oxidativ fosforylering
Nitroskanat (Lopatol vet. /S, N/), som ar registre-
rat mot rund- och bandmask hos hund, verkar
genom att koppla ur den oxidativa fosforylerin-
gen i mitokondrierna (1-3). Exempel pd andra
substanser med denna effekt dr hexaklorofen
och 2,4-dinitrofenol.

I den oxidativa fosforyleringen i mitokon-
drierna bildas ATP fran ADP. I denna process
krivs att protoner frin NADH eller FADH pum-
pas ut over det inre mitokondriemembranet for
att sedan dter pumpeas tillbaka in i mitokondri-
ens matrix. Urkopplare av den oxidativa fos-
foryleringen ar lipofila substanser som binder
protonerna och gor att H*-skytteln 6ver mito-
kondriemembranet inte langre kopplas till en
bildning av ATP. Resultatet blir en himning av
parasiternas energiproduktion.

Oppning av glutamatberoende kloridjonkanaler
De makrocykliska laktonerna ar verksamma
bdde mot nematoder och artropoder, men de ar
inaktiva mot cestoder och trematoder. Till grup-
pen hor avermektinerna och milbemycinerna. De
senare saknar i en position en disackaridgrupp
som avermektinerna har.

Dessa substanser ar av mycket stor betydelse
for kontrollen av parasiter bdde hos djur och
manniska. Ivermektin ir den mest kdnda sub-
stansen inom denna grupp. Ivermektin (Ivomec
vet. /S, N/) ar hos hist registrerad mot rundmas-
kar och styngflugelarver. Selamektin (Stronghold
vet. /S, N/) dr en ny avermektin som berdknas
komma ut under 2001 med indikationen loppor
och rundmask hos hund och katt, skabb hos
hund och 6ronskabb hos katt. Moxidektin (Cy-
dektin vet. /S/) ar en milbemycin som hos hast ar
registrerad mot rundmaskar och styngflugelar-
ver. Milbemycin oxim (Interceptor /S, N/) dr ett
licenspreparat (spesielt godkjenningsfritak) av-
sett for behandling av noskvalster, rdvskabb och
demodex hos hund. Man antog initialt att dessa
substanser verkade genom att stora GABA-
medierad nervtransmission. Man har emellertid
nu klarlagt att substanserna binder med hog
affinitet till glutamatberoende kloridjonkanaler
hos parasiterna (1-3). Detta leder till ett inflode
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av kloridjoner vilket hyperpolariserar parasiter-
nas neuron och foérhindrar propagering av nor-
mala aktionspotentialer. Resultatet blir att para-
siterna paralyseras och dor.

Hamning av acetylkolinesteras
Acetylkolinesterashdmmare (organiska fosfor-
foreningar) ar aktiva mot artropoder. Da de ges
peroralt dr de dven aktiva mot rundmask. I Sve-
rige dr foxim (Sebacil vet.) registrerat som lake-
medel mot fastingar, loppor, 16ss och skabb hos
bl a hund (den ar dven registrerad till svin, not
och far). I Norge ar diazinon (dimpylat) (Neoci-
dol vet.) registrerat som likemedel for behand-
ling av ektoparasiter hos flera djurslag, inklu-
derande hist och hund. En annan vilkind
substans inom denna grupp ar metrifonat (tri-
klorfon) (Neguvon vet.) som anvints mot ohyra,
rundmask och styngflugelarver hos hist. Metri-
fonat har nyligen avregistrerats som likemedel i
Sverige.

Himning av acetylkolinesteras leder till for-
hojda halter av acetylkolin hos parasiterna. Den-
na verkningsmekanism predisponerar for toxici-
tet hos varddjuret, dir acetylkolinesteras ocksa
kan himmas. Bidde hos artropoder och nemato-
der har acetylkolinesteras en funktion i nedbryt-
ningen av acetylkolin och ddrmed i deras moto-
rik (2—4). Dessutom utsondrar nematoder stora
mingder acetylkolinesteras till omgivningen (2).
Funktionen av detta ir inte kind, men det har
spekulerats i att man skulle f en paverkan pa
peristaltiken eller pd andra tarmfunktioner hos
virddjuret, vilket skulle vara gynnsamt for para-
siterna.

Oppning av natriumjonkanaler

Pyretrinerna dr insekticidala substanser, som ar
naturligt forkommande i vissa krysantemumar-
ter. Pyretroiderna ar syntetiska analoger till pyre-
trinerna, som ar mera stabila och darfor har en
langre duration. Pyretrinerna och pyretroiderna
utovar sin effekt genom att 6ppna natriumjon-
kanaler i nerver (3, 4). Detta leder till neuronal
membrandepolarisering. Man far en snabb
knock-down-effekt och artropoderna paralyse-
ras och dor.
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Permetrin (Exspot vet. /S/, Exspot pour on
vet /N/) dr registrerad som likemedel mot fistin-
gar, loppor och 16ss hos hund. Permetrin finns
dven registrerad som bekdmpningsmedel. Bioal-
letrin dr en annan pyretroid som &r registrerad
som bekdmpningsmedel. Vidare finns som
bekdmpningsmedel pyretrin I och pyretrin I1. 1
dessa preparat ingér ibland dven piperonylbuto-
xid. Piperonylbutoxiden inhiberar cytokrom
P450 hos parasiterna vilket gor att nedbrytnin-
gen av pyretrinerna himmas. Detta leder i sin tur
till att dessa substansers antiparasitira effekt
potentieras. Som namnts anges de bekimpnings-
medel som dr godkinda for hést, hund och katt i
ett sdrskilt avsnitt sist i denna artikel.

Agonist till kolinerga

nikotinreceptorer hos artropoder

Imidakloprid tillhor en ny grupp kloronikotinyl-
foreningar som binder till en kolinerga nikotinre-
ceptor hos artropoder (2, 3, 5). Denna receptor
ar en subtyp som ir essentiell fér artropoders
neurofunktion, men som skiljer sig frin mamma-
la nikotinreceptorer. Kloronikotinylféreningarna
har ocksa en viss effekt mot nematoder (5). Imi-
dakloprid (Avantage vet.) dr i Sverige registrerat
mot loppor pd hund och katt.

Blockad av GABA-beroende kloridjonkanaler
Hos artropoder, liksom hos nematoder, ir
GABA ir en inhibitorisk transmittor vid nerv-
muskelforbindelserna. Profilen for antagonister
mot GABA-receptorer pa dessa platser varierar
dock mellan artopoder och nematoder. Fipronil
verkar som en blockerare av GABA-beroende
kloridkanaler hos artropoder (5). Fipronil
(Frontline vet. /S, N/; Frontline spot-on vet. /S/)

ar registrerad mot loppor och fistingar hos
hund och katt.

Hamning av kitininkorporering i tegment

En ny grupp intressanta substanser dr de som
paverkar tillvixten hos artopoder (3, 5). Detta
innebir en mojlighet att paverka tillvixt och
utveckling av artropoderna och hirigenom bryta
deras livscykel. Substanser med denna effekt
verkar relativt [ingsamt och anvindningen av
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dem begransas darfor till sidana fall dir en
langsam reduktion av artropodpopulationerna
kan tolereras. En angreppspunkt for den har
typen av substanser ar tegmentet. Lufenuron ar
en substans som paverkar utvecklingen av art-
ropoder genom att himma inkorporeringen av
kitin i tegmentet i exoskelettet. Lufenuron (Pro-
gram vet.) dr i Sverige registrerat mot loppor hos
hund och katt. I Norge kan lufenuron (Program
vet.) erhdllas pa spesielt godkjenningsfritak mot
loppor pa hund. Det finns andra substanser
inom denna grupp som binder till juvenila hor-
monreceptorer. Detta ar troligen en verkningsme-
kanism for azadiraktin, som ar registrerat som
bekdampningsmedel (se nedan).

Agonist till oktopaminreceptorer hos artopoder
Amitraz (Ectodex /S, N/) ar ett licenspreparat
(spesielt godkjenningsfritak) for bad/tvittbe-
handling av demodexskabb hos hund. Amitraz
har tidigare, med preparatnamnet Tactic vet.,
varit registrerat for behandling av ektoparasiter
hos svin, nét och far. Amitraz dr en agonist till en
G-proteinkopplad oktopaminreceptor, som finns
hos evertebrater (6). Oktopamin ar en biogen
monoamin och neurotransmittor och den har
betydelse for bl a rorelse och beteende hos méan-
ga artropoder.

Oktopaminreceptorerna tycks vara homolo-
ga med o,-receptorerna hos vertebrater. Amitraz
har en viss affinitet for o, -receptorerna. I de fall
dir biverkningar erhélles ses symtom som liknar
de som ses vid terapi med o,-receptoragonister,

d v s framst i form av sedation och bradykardi.
a,-receptorantagonisten atipamezol (Antisedan
vet.) fungerar i dessa fall som antidot (7).

Ektoparasiticidal effekt av svavelféreningar
Svavelforeningar hade tidigare — fore introdukti-
onen av DDT och andra klorerade bensenderivat
(vilka nu dven dr borta frdn marknaden) — stor
anvandning for utvirtes behandling av ektopa-
rasiter (framst skabb) hos husdjur. En substans
inom denna grupp som fortfarande ar aktuell ar
monosulfiram (tetraetyltiurammonosulfid).
Monosulfiram anvinds séledes mot 6ronskabb
hos hund och katt. Den kan pa apotek erhallas
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som en ex tempore-beredning (Sulfiram 6ron-
droppar/5% etanollosning/). Den ingdr dessut-
om, tillsammans med betametason och neomy-
cin, i licenspreparatet Oterna Ear Drops.

Monosulfiram ar en organisk svavelforening
som dr ndra besliktad med disulfiram (tetraetyl-
tiuramdisulfid), vilken inom humanmedicinen
anviands mot 16ss och skabb (Tenutex). Meka-
nismen for dessa substansers ektoparasiticidala
effekt dr inte kand. Monosulfiram har dven
effekt mot svampinfektioner. Disulfiram — och i
viss utstrackning dven monosulfiram — himmar
aldehyddehydrogenas. Det dr denna effekt som
utnyttjas dd disulfiram anvinds som avvinj-
ningsmedel vid alkoholism (Antabus).

I Norge finns limesulfur (Vleminckxs 16s-
ning), som ar en kalciumoxisulfidlosning, att
tillgd (via Axelsens Agenturer A/S) for behand-
ling av sarkoptesskabb hos hund, mjillkvalster
(Cheyletiella) hos hund och katt samt palsdtande
16ss hos katt.

Hamning av dihydrofolsyrasyntes
Sulfonamiderna ar strukturella analoger till
para-aminobensoesyra (PABA). Protozoer, lik-
som sulfakinsliga bakterier, behover PABA for
att kunna syntetisera dihydrofolsyra, som ar
nodviandigt for bildning av RNA och DNA (3,
8). Sulfonamiderna himmar det enzym (dihy-
dropteroatsyntetas) som ombesorjer det nist
sista steget vid syntesen av dihydrofolsyra. Sul-
fonamider kan anvandas vid olika protozoinfek-
tioner, sdsom t ex koccidios hos fjaderfa. For
peroral tillforsel dr sulfatiazol (Socatyl vet.) i
Sverige registrerat mot koccidios hos hund och
flera andra djurslag. Aktuell for behandling hos
hund ar Isospora spp.

Vid bakteriella infektioner ges ofta sulfona-
mider i kombination med trimetoprim, som
forhindrar bildningen av tetrahydrofolsyra
genom att himma dihydrofolsyrareduktas. Hari-
genom blockeras syntesen av nukleinsyrorna i
tvd olika steg och man fir en synergistisk effekt.
Pyrimetamin dr en substans som ar strukturellt
relaterad till trimetoprim och som har samma
verkningsmekanism. Liksom sulfa kan pyrimeta-
min ha effekt vid protozoinfektioner. Substansen
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finns tillsammans med sulfadoxin i Fansidar
(Roche), som tidigare var registrerat mot malaria
hos minniska. Fansidar kan nu fis som licens-
preparat. Daraprim (Wellcome) ir ett annat
licenspreparat dar pyrimetamin dr den aktiva
komponenten. Vid sjukdom orsakad av Neo-
spora caninum och Toxoplasma gondii hos
hund kan behandling med sulfonamid i kombi-
nation med pyrimetamin vara aktuell.

Farmakokinetik

Bensimidazoler

De flesta bensimidazoler absorberas endast i be-
gransad utstrickning och utovar sin huvudsakliga
effekt i magtarmkanalen (1, 3). De utsondras i
faeces huvudsakligen i oférandrad form. Detta
giller mebendazol, fenbedazol och flubendazol
som dr aktuella for anvindning till sillskapsdjur.
Albendazol, som anvinds till not och far, absor-
beras battre dn andra bensimidazoler.

Febantel

Febantel 4r en probensimidazol. Den absorberas
battre an bensimidazolerna och omvandlas
snabbt till fenbendazol och oxfendazol samt ett
antal andra metaboliter (1, 3). Halveringstiden i
plasma ar for hist cirka nio timmar och for
hund cirka fem timmar (9). Utsondringen sker
huvudsakligen via faeces.

Pyrantel

Det i Sverige och Norge registrerade preparatet
utgors av pamoatsaltet av pyrantel (9, 10). Py-
rantelpamoat ar svarlosligt i vatten och absorbe-
ras endast i ringa utstrackning (1, 3). Det utovar
darfor sin huvudsakliga effekt i magtarmkanalen
och dr aktiv dven i de nedre delarna av grovtar-
men.

Prazikvantel

Efter peroral tillforsel absorberas prazikvantel
snabbt och nastan fullstindigt. Substansen for-
delas i olika viavnader och metaboliseras i levern
till inaktiva former. Halveringstiden i plasma ar
hos hund cirka 40 minuter. Cirka 80% av till-
ford dos utséndras inom 24 timmar, huvudsak-
ligen via urinen (9, 10).
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Nitroskanat

Nitroskanat ges i form av mikroniserade parti-
klar (2-3 um). Det finns ingen tillgianglig infor-
mation om hur nitroskanat omsatts pd hund
eller katt, men hos rittor utsondras cirka tvd
tredjedelar av en peroral dos via faeces och cirka
en tredjedel via urinen (9). Substansen ges till-
sammans med mat for att forlingsamma dess
intestinala passage och dirmed 6ka den anthel-
mintiska effektiviteten.

Makrocykliska laktoner

De makrocykliska laktonerna (avermektiner och
milbemyciner) omsitts ldngsamt i kroppen och
avsevirda koncentrationer kan erhéllas i olika
vdvnader under relativt langa tidsperioder efter
tillforseln (1, 4, 9-11). De hogsta halterna har
rapporterats i lever och fett och de lagsta i hjar-
nan. D3 substanserna ges peroralt absorberas de
effektivt frdn magtarmkanalen. Nistan hela den
absorberade dosen utsondras via faeces och
endast en mindre mangd dterfinns i urinen. Sela-
mektin dr avsedd for utvirtes applikation. Den
absorberas genom huden och distribueras sedan
systemiskt.

Acetylkolinesterashimmare

P4 huden applicerade organiska fosforforenin-
gar absorberas i varierande utstrickning. Det
anges sdledes att foxim och diazinon (dimpylat)
absorberas till viss grad, varfor systemeffekter
kan erhallas (9, 10). De organiska fosforforenin-
garna metaboliseras via oxidation och hydrolys
under inverkan av bl a cytokrom P450-enzymer
och esteraser (4).

Pyretroider

Den i Sverige och Norge som likemedel registre-
rade pyretroiden permetrin sidgs tillhora den s k
tredje generationens pyretroider (3). I motsats till
pyretrinerna r pyretroiderna fotostabila i flera
dagar i fullt solljus. Det anges i FASS VET. och
Felleskatalogen att permetrin inte absorberas
eller absorberas i mycket ringa utstriackning
genom intakt hud (9,10). Den lilla mangd som
absorberas anges snabbt metaboliseras till inak-
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tiva metaboliter som utsondras. Hos enstaka
hundar som behandlas med permetrin erhalles
biverkningar i form av systemeffekter (bl a CNS-
symtom) (12), vilket tyder pa att det &tminstone
hos en del individer sker en viss hudabsorption.

Imidakloprid

Det anges att imidakloprid efter topikal applika-
tion sprids 6ver avseviarda hudomraden. Syste-
mabsorptionen anges vara mycket lag (9).

Fipronil

Det anges att hos hund cirka 15% av en pa hu-
den applicerad fipronildos absorberas. Absorbe-
rad substans metaboliseras. Det anges att fipron-
il inte absorberas hos katt (9).

Lufenuron

Lufenuron dr mycket lipofil och absorberas
snabbt efter peroral tillforsel (3, 9). Substansen
lagras i fett under lang tid och efter en terapeu-
tisk dos kvarstar effektiva blodkoncentrationer
(>50 ppb) under en ménad (9).

Amitraz

Vi har inte hittat ndgon information om i vilken
grad amitraz absorberas genom hud. Det finns
dock angivet att bad- eller tvittbehandling av
hundar kan ge biverkningar, frimst i form av
sedation och bradykardi (se ovan), vilket tyder
pa att en viss absorption kan ske. D4 amitraz ges
peroralt till hund har det en relativt ling halver-
ingstid i blodet och utsondras efter metabolism
huvudsakligen via urinen (7).

Monosulfiram

Det finns inga rapporter om att monosulfiram
givet topikalt i 6ronen ger systemeffekter. Efter-
som substansen dr lipofil bor dock en viss pass-
age genom huden kunna ske.

Sulfatiazol

Sulfatiazol ar en svarloslig sulfonamid. Cirka
90% av en peroral dos absorberas inte utan
utsondras via faeces i oforandrad form (9). Sub-
stansen ger darfor en lokal effekt i tarmen.
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Bekdmpningsmedel godkanda av Kemikalieinspektionen (Sverige) och substanser som
utlevereras av Norsk medisinaldepot (Norge) pa spesielt godkjenningfritak

En forteckning 6ver de substanser som ar godkanda som bekdmpningsmedel fér anvdandning
i Sverige /S/ finns i Kemikalieinspektionens "Férteckning dver bekimpningsmedel mm". En
ny upplaga av denna publikation utkommer arligen. | Norge /N/ lagerférs substanserna av
Norsk medisinaldepot och "utlevereras pa grunnlag av specielt/generelt godkjenningfritak”.
Nedan anges de preparat som for ndrvarande finns godkanda for hast, hund och/eller katt.

Pyretriner och pyretroider
Bioalletrin — Tiguspray (Pharmacia /S/). Mot loppor 16ss och fastingar pd palsbdrande husdjur.

Permetrin — Chevalet (Veter /S/; Schering-Plough /N/); Switch pour-on (Pharmacia /S/; C-vet /
N/). Mot knott pd betesgdende hastar. | Chevalet ingar dven citronellol, som har insektsrepel-
lerande och insekticidala effekter.

Pyretrin | och pyretrin Il - Canitex (Dogman /S/); Limex Hundshampo Koncentrat (Relaco
/S/). Mot loppor och l6ss p& hund genom schamponering. Dermocan Hund- och kattscham-
po (Dogman /S/). Mot loppor och I6ss pd hund och katt genom schamponering. Equs — Flug-
spray for tavlingshastar (EQUS /S/). Mot insekter pa héstar vid trdning, tavling, hovvard och
veterindrvard. PCL Dog & Cat Ohyreshampo (HCL). Mot loppor och l6ss pa hund och katt
genom schamponering. | Canitex, Limex och Dermocan ingédr dven som cytokrom P450-hdm-
mare hos parasiterna piperonylbutoxid (se ovan).

Citronellaolja
Renons (Trikem /S/). Mot bitande insekter pd hastar. Citronellaolja har, liksom citronellol,
insektsrepellerande och insekticidala effekter.

Dietyltoluamid

N,N-dietyl-m-toluamid (dietyltoluamid, DEET) — Mira Fly Repellent (Bayer /S/). Mot bitande
och stickande insekter pa hast. Dietyltoluamid ar en valkand insektrepellent som har anvénts i
manga produkter.

Azadiraktin

Azadiraktin ar ett nytt ektoparasiticidalt medel, som ar godkdnt som bekdmpningsmedel.
Preparat: NIM Schampo (Nim /S/). Mot loppor och 16ss pa hund och katt genom schampone-
ring. RB 86 (Nim /S/). Mot knott och andra bitande insekter pd betesgdende héstar (RB 86 /S/).

Azadiraktin dr naturligt forekommande i neem-tradet (skrivs dven nim-tradet), som finns vitt
spridd i Afrika, Asien, Australien samt Central- och Sydamerika. Den ektoparasiticidala effek-
ten antas framst bero pa att azadiraktin blockerar effekten av det naturliga artropodhormonet
ekdyson, som behovs for larvutveckling och metamorfos, samt genom att den nedsatter para-
siternas formaga att inta féda, troligen som en f6ljd av en minskad tarmmotilitet (13).
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Vedlegg 3

Salg av antiparasittaere midler til hund, katt og hest i Norge

KARI GRAVE, WILLIAM BREDAL OG MARIT RONNING

Bakgrunn

I Norge er midler som anvendes til bekjempelse
av bdde endo- og ektoparasitter hos dyr klassifi-
sert som legemidler. Antiparasitteere midler ma
derved godkjennes av Statens legemiddelverk og
selges gjennom apotek.

Legemidler mot parasitter er i prinsippet
reseptpliktige, men det er gjort unntak fra resept-
plikt for alle perorale veterinzre endoparasitt-
preparater indisert for hund og katt (Tabell 1).
Unntaket fra reseptplikt gjelder bestemte pak-
ningssterrelser.

Det er ikke tidligere publisert data over for-
bruk av antiparasitteere legemidler til hund, katt
og hest i Norge. Mélet med denne undersokelsen
var derfor 4 estimere bruken av slike midler til
disse dyreartene og & se pd trender i forbruket.

Materiale og metoder

Alle farmaseytiske spesialpreparater godkjent til
bruk kun til hund og/eller katt og til hest i fol-
gende terapeutiske (ATCvet) grupper (1, 2) er
inkludert: anthelmintika (QP 52), ektoparasitt-
midler (QP 53) og endektocider (QP 54). For
1992 og 1995-1998 er ogsa preparater med
generelt godkjenningsfritak i de samme terapeu-
tiske gruppene inkludert. Dette gjelder ogsa pre-
parater med spesielt godkjenningsfritak og som
grossistene har pa lager fordi disse preparatene
forskrives relativt hyppig. Bakgrunnen for at
salgsdata for disse preparatene bare er inkludert
for noen 4r, er at legemiddelgrossistene hadde
registrert slike data for kun disse drene. Prepara-
ter som er godkjent til hund og hest, men ogsa til
flere andre dyrearter, er inkludert som egen
gruppe i undersokelsen og fremstilt separat i
resultatene.

Tabell 1. Reseptfrie endoparasittmidler til hund og katt. Unntaket fra reseptplikt gjelder bestemte

pakningsstarrelser (1)

Substansgruppe Aktiv substans Preparat Indikasjon Hund Katt
Kinolinderivater og Prazikvantel Droncit vet. tabl Bendelorm X X
beslektede subst. Prazikvantel + Drontal vet. tabl Rundorm, bendelorm X

pyrantelembonat
Benzimidazoler og Fenbendazol Panacur vet. tabl Hund: Spolorm, hakeorm, X X
beslektede subst. piskeorm, bendelorm

Katt: Spolorm, bendelorm

Tetrahydropyrimidin-  Pyrantel Banminth vet. pasta  Spolorm, hakeorm X X
derivater
Andre midler Nitroskanat Lopatol vet. tabl Spolorm, hakeorm, bendelorm X

| tillegg er humanpreparatet Vermox tabletter (mebendazol = gruppen benzimidazoler e.l.) godkjent for bruk til katt mot
spolorm, hakeorm og forsgksvis mot bendelorm. Preparatet er reseptpliktig til katt.
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Tabell 2. Salg fra legemiddelgrossister til apotek i Norge av endo- og ektoparasittmidler med indika-
sjon til hund for perioden 1990-1998". Salget er angitt i kg aktiv substans.

ATCvet kode Aktiv substans 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
grupper
QP52AA01 Prazikvantel? 2 1 1 1 1 1 1 1 1
QP52AC13 Fenbendazol? 188 237 291 293 329 350 343 361 387
QP52AF02 Pyrantel 24 28 22 20 21 21 20 20 21
QP52AX01 Nitroskanat 73 23 22 72 18 18 18 18 22
Totalt salg QP52 287 290 337 386 370 389 383 401 430
QP53AB03 Bromociklen? 429 445 417 290 235 87 0 0 0
QP53AC04 Permetrin’ 0 0 1 0 0 20 25 29 33
QP53ADO01 Amitraz’ 0 0 2 0 0 2 2
QP53AX15 Fipronil? 0 0 0 0 0 0.1 0.3
QP53BA02 Milbemycinoksim’ 0 0 0 0 0 0,1 0,2 0,2 0,2
QP53BB02 Fention’ 0 0 1 0 0 3 3 3 2
Totalt salg QP53 429 445 1 290 235 112 30 34 37

" Tallene for 1992 og 1995-1998 inkluderer ogsa preparater med generelt godkjenningsfritak og med spesielt

godkjenningsfritak (som lagerferes hos grossister)
20gsa markedsfaringstillatelse for bruk til katt

Alle apotek i Norge ma kjope legemidler fra
godkjente legemiddelgrossister. Salgsdata for de
aktuelle midlene ble innhentet fra Norsk Medisi-
naldepot AS som registrerer alt salg av legemidler
fra grossister til apotek pa vegne av Statens helse-
tilsyn.

Som mdleenhet er valgt mengde i kilogram
aktiv substans. Mengde aktiv substans solgt arlig
i perioden 1990-1998 er beregnet pa grunnlag
av salgsdata.

Da lagringstiden for legemidler i apotek er
relativt kort (kilde: Norges Apotekerforening),
vil salgstall fra grossister vaere relativt identisk
med forskrivningen av legemidler fra apotek.
Begrepene salg, forbruk og forskrivning er der-
for brukt synonymt i denne artikkelen.

Resultater og diskusjon
Salg av antiparasitteere midler godkjent for bruk
til hund og/eller katt og til hest er vist i Tabell 2, 3
og 4.

Det har vert en jevn skning i salget av fen-
bendazolpreparater (gruppen benzimidazoler)
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godkjent til hund og katt i perioden 1990-1998.
Fordi de inkluderte fenbendazolpreparatene
brukes bade til hund og katt, er det imidlertid
ikke mulig & si noe om fordelingen i forbruket av
denne substansen mellom disse to dyreartene.

Etter avregistreringen av Alugan (bromoci-
klen) i 1995 har totalsalget, i kg aktiv substans,
av ektoparasittmidler til hund og katt blitt kraf-
tig redusert (Tabell 2, 3). Ved behandling mot
ektoparasitter pd hund har permetrin (gruppen
pyretroider) erstattet bromociklen (Tabell 2).
Anbefalt dosering for bromociklen var mange
ganger hoyere enn for de preparatene som i dag
anvendes ved tilsvarende indikasjoner, noe som
forklarer den tilsynelatende store nedgangen i
forbruket av ektoparasittmidler til hund og katt.

Mens salget av fenbendazolpreparater (grup-
pen benzimidazoler) til behandling av endopara-
sitter hos hest avtok i perioden 1990-1998, okte
salget av pyrantelpreparater (gruppen tetrahy-
dropyrimidiner).

Salget av bade citronellol og permetrin til
behandling mot ektoparasitter hos hest okte fra
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Tabell 3. Salg fra legemiddelgrossister til apotek i Norge av endo- og ektoparasittmidler med indika-
sjon til katt for perioden 1990-1998". Salget er oppgitt i kg aktiv substans.

ATCvet kode  Aktiv substans 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
QP52AA01 Prazikvantel? 2 1 1 1 1 1 1 1 2
QP52AC13 Fenbendazol? 188 235 270 252 275 287 274 288 292
QP52AF02 Pyrantel 13 14 12 10 11 11 11 13 21

Totalt salg QP52 203 251 283 263 287 299 286 302 314

QP53AB03 Bromociklen? 429 445 417 290 235 87 0 0 0
QP53AX15 Fipronil? 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0,1
QP53BB02 Fention' 0 0 0 0 0 0,2 0,3 0,3 0,5

Totalt salg QP53 429 445 417 290 235 87 0,3 0,3 0,6

' Tallene for 1992 og 1995-1998 inkluderer ogsa preparater med generelt godkjenningsfritak og med spesielt
godkjenningsfritak (som lagerferes hos grossister)
2 Ogsa markedsferingstillatelse for bruk til hund

Tabell 4. Salg fra legemiddelgrossister til apotek i Norge av endo- og ektoparasittmidler med indika-
sjon til hest for perioden 1990-1998". Salget er oppgitt i kg aktiv substans.

ATCvet kode  Aktiv substans 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
QP52AC13 Fenbendazol? 131 122 102 84 82 88 82 75 185
QP52AF02 Pyrantel 147 164 230 254 258 247 277 294 314

Totalt salg QP52 278 286 331 339 340 335 360 370 499

QP53AC04 Permetrin’ 0 0 3 0 0 4 6 8 7

QP53AF02 Metrifonat 0 9 0 0 0 0 0 0 0

Ikke fastsatt Citronellol’ 0 0 6 0 0 8 13 10
Totalt salg QP53 0 9 3 0 0 12 14 21 17

QP54AA01 Ivermektin 2 1 2 2 3
Totalt salg QP54 2 2 1 2 2

" Tallene for 1992 og 1995-1998 inkluderer ogsa preparater med generelt godkjenningsfritak og med spesielt
godkjenningsfritak (som lagerfores hos grossister)
20gsa markedsfaringstillatelse for bruk til storfe

Tabell 5. Salg fra legemiddelgrossister til apotek i Norge av ektoparasittmidler med indikasjon til hest,
hund og flere andre dyrearter for perioden 1990-1998. Salget er oppgitt i kg aktiv substans

ATCvet kode  Aktiv substans 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
QP53AF03 Diazinon 625 740 667 502 366 300 250 242 215
QP53AF05 Heptenofos 177 81 40 27 18 27 40 31 31

Totalt salg QP53 802 821 707 529 384 327 290 273 246
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1995, som er det forste dret salg av disse prepa-
ratene ble registrert hos Norsk Medisinaldepot
AS.

Ektoparasittmidlene diazinon og heptenofos
er godkjent til hund og hest, i tillegg til 4 veere
godkjent til mange andre arter. Totalt salg av
disse stoffene er vist i Tabell 5.

Metodediskusjon

For midler som ogsé er godkjent til andre dyrear-
ter, vil en ikke kunne estimere bruken til hund,
katt eller hest ved hjelp av salgsstatistikk. De data
som er presentert her gir derfor ikke et fullsten-
dig bilde av salget av antiparasittere legemidler
til disse dyreartene. Videre er ikke humanprepa-
rater (for eksempel Vermox tabletter) som bru-
kes til parasittbekjempelse pa dyr inkludert i
undersokelsen, da det ikke er mulig & finne ut om
midlene forskrives til mennesker eller dyr. Det
samme gjelder apotekfremstilte preparater. De to
sistnevnte gruppene representerer mest sannsyn-
lig en sveert liten andel av forbruket av parasitt-
midler til hund, katt og hest og vil derfor ikke
vere noen stor feilkilde.

Bruk av de inkluderte preparatene til andre
dyrearter, eller bruk av preparater som ikke er
godkjent til de aktuelle artene («off label use»),
vil ikke kunne leses fra grossistdata og vil derved
kunne vere en feilkilde.
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De ulike stoffene som brukes til parasittbe-
kjempelse til hund, katt og hest brukes i ulik
dose. Méleenheten kg aktiv substans kan derfor
ikke brukes som noe estimat pa hvor mange dyr
som har blitt behandlet. Det m4 vaere et mal &
komme fram til en maleenhet som gjor det mulig
4 estimere hvor mange dyr som har blitt behand-
let mot parasitter pd grunnlag av salgsdata.

Lagringstiden for legemidler i apotek er rela-
tivt kort og salgstall fra grossister er relativt
identisk med forskrivningen av legemidler fra
apotek. Salgsstatistikken for antiparasittere
veterinarpreparater fra grossister presentert i
denne undersokelsen ma derfor antas 4 vere et
godt estimat for forbruket av denne legemiddel-
gruppen til hund, katt og hest. Slik statistikk kan
derfor, med de begrensninger som er nevnt her,
anvendes til & folge trender i legemiddelvalg ved
behandling mot parasitter hos hund, katt og
hest.

Referanser

1. Terisen HM. Felleskatalog over farmasaytiske
spesialpreparater til bruk i veterinaermedisinen 1998-
1999, 15. utgave. Oslo: Felleskatalogen AS, 1998,

2. ATCvet index 1997. NLN Publication No 43.
Uppsala: Nordic Council on Medicines, 1997.



Vedlegg til terapianbefaling

Vedlegg 4

Forsdljning av antiparasitira medel till hund,

katt och hast i Sverige

KRISTINA ODENSVIK OCH INGRID SKOLDIN

Inledning

Den forsidljningsstatistik Over antiparasitira
medel i Sverige som idag finns tillganglig bygger
pa Apoteket AB:s inleveransstatistik, det vill siga
den miangd likemedel som levererats fran gros-
sistledet till landets apotek. Aven om inleverans-
statistik inte till fullo kan jamstallas med for-
brukning, i betydelsen att kunden/djuret anvint
det inkopta medlet, kan dock inleveransstatistik
relativt val spegla forbrukningsmonstret i landet.
De siffror som hir presenteras bygger siledes pa
forsiljning snarare dn forbrukning.

Viktigt att notera ar att inleveransstatistik
inte alltid kan ge svar pé till vilket djurslag lake-
medlet salts. Detta ar endast mojligt i de fall lake-
medlet ar godkant till ett enda djurslag.

Mattenheter
Inom humanmedicinen redovisas likemedelsfor-
saljningen arligen i Svensk Likemedelsstatistik
(1) i form av DDD, vilket utlases som definierade
dygnsdoser. DDD definieras som den formodade
genomsnittliga dygnsdosen da likemedlet an-
vands av vuxen vid medlets huvudindikation (2).
DDD relateras darefter till aktuell populations-
storlek. Att redovisa och jamfora lakemedelsfor-
saljning i DDD i stillet for kg aktiv substans
mojliggor en mer detaljerad beskrivning av for-
saljningen eftersom varje enskilt lakemedel/sub-
stans kan redovisas separat. Aven méjligheten
att jamfora likemedel med olik farmakologisk
aktivitet, sa kallad potens, okar.
Veterindrmedicinska likemedel ar ofta god-
kanda till flera djurslag, vilket kan innebara
stora variationer i dygnsdosens storlek. Aven
inom en och samma djurart kan dygnsdosen
variera kraftigt pd grund av stora skillnader i
kroppsvikt. Anvindningen av DDD begrinsas
darfor till jamforelser av lakemedel som ar god-

kinda till ett enda djurslag, eller som till Gverva-
gande del anvinds inom ett djurslag dven om
lakemedlen dr godkinda till flera djurslag.
Vidare kan det vara virt att notera att nir
forbrukning av lakemedel debatteras internatio-
nellt anvinds vanligen en valuta (ECU, dollar etc)
som mattenhet, om mdttenheten 6ver huvudtaget
framgar. Sammantaget gor detta att man for
narvarande dr hinvisad till att redovisa likemedel
till djur i kg aktiv substans, med vissa f4 undantag.

Total forsaljning
I Sverige godkanns antiparasitira likemedel av
Likemedelsverket och siljs enbart av apotek.
Vissa antiparasitira likemedel, frimst mot endo-
parasiter, siljs receptfritt (Tabell 1) 4ven om
huvudparten av likemedlen till djur ar receptbe-
lagda. Medel mot ektoparasiter kan antingen
godkinnas och siljas som likemedel eller klassi-
ficeras som bekdmpningsmedel. Om det senare
giller gor tillverkaren en nationell ansokan till
Kemikalieinspektionen. I de fall ansokan galler
ett centralt godkiannande, det vill sdga for an-
vandning inom EU-linderna, s granskas och
utvirderas drendet i ett antal arbetsgrupper i
respektive medlemsland. Produkterna testas med
avseende pd bland annat toxicitet och biverknin-
gar. Studier gors dven pa resthalter, ekotoxikolo-
giska effekter och allmian miljopaverkan.
Eftersom forsiljning av bekimpningsmedel,
forutom pa apotek, dven sker i 6vrig handel som
till exempel lantbrukets butiker och zoo-affirer
ar det svart att fa fram tillforlitlig forsiljningssta-
tistik. Produkterna ingar darfor inte i Tabell 2.
Tabell 2 visar en sammanstillning av antipa-
rasitdra likemedel baserat pd Apoteket AB:s
inleveransstatistik dren 1990-1998. Statistik
finns sedan tidigare publicerat dven for aren
1988 och 1989 (3). Tabellens uppstillning byg-
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ger pd ATCvet-systemet (4), vilket medfor att ett
eller flera lakemedel ingdr i respektive substans-
grupp. Eftersom tabellen dr en sammanstillning
over den totala mangden antiparasitira likeme-
del ar foljaktligen dven medel godkinda till lant-
brukets djur inkluderade. Tabellen omfattar
dock inte medel mot protozoer (ATCvet-kod
QP51) som exempelvis koccidiostatika.

Bensimidazolderivat (febantel och fenbenda-
zol) och tetrahydropyrimidiner (pyrantel) ar de
tvd substansgrupper som kraftigt har dominerat
gruppen QP52 — medel vid maskinfektion, under
1990-talet (se Tabell 2). Observera att substans-
erna ingdr i likemedelsberedningar godkinda
aven till andra djurslag 4n sillskapsdjur. T grup-
pen QP53 — medel mot ektoparasiter, utgjordes
den dominerande gruppen av organiska fosfor-
foreningar (foxim och metrifonat) under mot-
svarande period. Aven utvirtes medel ir god-
kidnda till andra djurslag dn sillskapsdjur.

Den grupp som kontinuerligt har 6kat under
1990-talet 4r QP54 — endektocider. Likemedels-
gruppen kannetecknas bland annat av en hog
farmakologisk potens, vilket innebdr att en liten
mingd aktiv substans per kg kroppsvikt ger
onskad farmakologisk effekt.

Totalt sett har forsiljningen av antiparasitira
medel, ur grupperna QP52, QP53 och QP54,
under 1990-talet varierat mellan 6400 kg och
knappa 8000 kg. Fran 1993 och framdt har
forsiljningen sjunkit i kg aktiv substans riaknat.

Pasta till hast

Avmaskningsmedel till hast i form av pasta lam-
par sig vil for DDD-berikning d denna likeme-
delsform enbart dr godkind till hist vid indikati-
onen maskinfektion. Ndgon nationellt eller
internationellt faststdlld metod for berdkning av
DDD for likemedel till hast finns tidigare inte
beskrivet. Dygnsdosen for respektive likemedel
beriknades for hast med standardvikten 500 kg
och relaterades till populationsstorleken

185 000 individer. Ofta foreligger svarigheter att
uppskatta antalet individer inom ett djurslag
eftersom tillforlitlig statistik saknas. Detta dr
framfor allt tydligt vad giller hast. 185 000 hastar
bor ses som en skattning och siffran anvandes

genomgéende i den aktuella DDD-berikningen,
vilken avsdg aren 1990-1998. Troligen ir den
reella populationssiffran hogre an den anvinda.

Resultatet av DDD-berikningen framgar av
Tabell 3. Ivermektin hade ett betydligt hogre
DDD i jimférelse med samtliga bensimidazolderi-
vat. Aven pyrantel uppvisade hégre DDD in
bensimidazolderivaten. Resultatet kan forklaras
av att bensimidazoler numera inte rekommende-
ras och darfor inte anvinds lika mycket pa
grund av att histens smé blodmaskar i stor
utstrackning utvecklat resistens mot denna
grupp likemedel. Informationen fran Tabell 3
kan dven uttryckas sd att under perioden 1990-
1998 exponerades 0,5-0,7% av histpopulatio-
nen for en genomsnittlig dygnsdos per dag. Vik-
tigt i sammanhanget ar att betdnka att
berdkningar med DDD ar ungefirliga och sjdlva
maéttenheten dr en teknisk enhet.

Slutord

Flera av de antiparasitira likemedlen som an-
vands till hund, katt och hist ar receptfria. Detta
gor att djurdgaren efter eget gottfinnande beslu-
tar om behandling ska ske eller inte. De antipara-
sitira medel inklusive aktuella bekampningsme-
del som idag finns tillgiangliga ar potenta och
effektiva medel. Vid ratt anvandning besparas
djuret lidande, men vid en felaktig anvindning
kan resultatet bli det omvianda. Antiparasitira
medel i likhet med antibakteriella likemedel ar
terapigrupper vi mdste vara aktsamma om, inte
enbart ur farmakologisk och/eller parasitologisk
synvinkel, utan dven i miljohdnseende.
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Tabell 2. Madngd antiparasitara lakemedel (kg aktiv substans) avsedda fér behandling av djur
(baserat pa Apoteket AB:s inleveransstatistik for aren 1990-1998. Medel mot protozoer (QP51) éterfinns inte i tabellen)

ATCvet-kod Substansgrupp Ar
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

Medel vid maskinfektion (QP52)

QP52A A Kinolinderivat 8 7 6 5 6 6 6 5 8
QP52A C  Bensimidazolderivat 1489 1639 1593 1614 1547 1423 1338 1329 1327
QP52A E Imidazotiazoler 10 11 1 0
QP52A F Tetrahydropyrimidiner 2714 3089 3164 3284 3303 3119 2886 3023 3393
QP52A H  Piperazin och 142 114 55 10

piperazinderivat
QP52A X Ovriga medel vid 21 34 37 41 38 39 38 39 40

maskinfektion

Medel mot ektoparasiter, insektsdédande och repellerande medel (QP53)
QP53A B Halogenerade kolviten 908 1092 945 801 543

QP53A C  Pyretriner inkl. 75 141 192 188 119 147
syntetiska subst.*

QP53A F Organiska fosfor- 1871 1832 1753 1781 1989 2291 1983 1728 1405
foreningar

QP53A X Ovriga medel for 139 123 7 4 7 10 13 18 32

och utvdrtes och

QP53B X systemiskt bruk *

Endektocider (QP54)
QP54A Makrocykliska laktoner 38 43 49 55 61 64 93 111 115

* Denna grupp omfattar endast godkanda ldkemedel och inkluderar inte preparat klassade som bekdmpningsmedel.

Tabell 3. Forsdljning av medel vid maskinfektion i form av pasta till hdst under aren 1990-1998
redovisat som antal DDD/1000 individer/dygn. Dygnsdosen ar berdknad till 500 kg hast
(Kalla: Apoteket AB)

ATCvet-kod Substans Ar
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

QP52A C05 febantel 0,44 0,37 0,27 0,19 0,12 0,09 0,05 0,04 0,02

QP52A C09 mebendazol 0,16 0,12 0,07 0,05 0,03

QP52A C13 fenbendazol 0,29 0,30 0,26 0,23 0,11 0,10 0,08 0,05 0,04

QP52A C55 febantel 0,10 0,04 0,03 0,01 < 0,01

QP52A F02 pyrantel 1,51 2,04 2,33 2,34 2,33 2,21 2,24 2,88 3,22

QP52A DO1 ivermektin 2,70 2,92 2,97 3,06 3,50 3,53 3,72 3,67 3,87
Totalt 5,20 5,79 5,93 5,88 6,09 5,93 5,09 6,64 7,15
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Vedlegg 5

Biverkningar vid anvdndning av antiparasitira medel
till hast, hund och katt

HANS TJALVE

Inledning

De antiparasitira medlen kan delas in i anthel-
mintika — medel mot maskar, ektoparasiticidala
medel — medel mot ektoparasiter, endektocidel —
medel som dr aktiva bdde mot endo- och ektopa-
rasiter, samt medel mot protozoer (1). Verknings-
mekanismerna bakom substansernas antipara-
sitara effekter varierar mycket. I en del fall
interfererar substanserna i biokemiska/biologi-
ska forlopp som ar specifika for parasiterna. I
andra fall ar specificiteten mindre och ibland sker
en interferens i processer som dr gemensamma
for parasiterna och viarddjuret. De biverkningar
som kan erhallas ar som regel relaterade till sub-
stansernas verkningsmekanismer. Detta medfor
att substansernas bendgenhet att ge biverkningar
liksom de organ/vivnader dar biverkningar kan
erhéllas varierar mycket for olika antiparasitira
medel. Till detta kommer att omsittningen i
kroppen varierar mycket for olika farmaka och
att administrationssitten varierar. Aven dessa
forhdllanden kan ha betydelse for uppkomsten
av eventuella biverkningar.

I foreliggande artikel beskrivs de biverknin-
gar som kan erhéllas hos hist, hund och katt av
de antiparasitidra likemedel som dr godkinda
for veterinarmedicinskt bruk i Sverige /S/ och
Norge /N/ och som finns upptagna i FASS VET.
och/eller Felleskatalogen. Inkluderade ar dessut-
om ndgra antiparasitira likemedel som kan fas
pa licens (Sverige: licenspreparat; Norge: spesielt
godkjenningsfritak) och de medel mot ektopara-
siter som dr godkdnda som bekiampningsmedel
av Kemikalieinspektionen. De diskuterade sub-
stanserna samt deras verkningsmekanismer och
biverkningsprofiler finns angivna i Tabell 1.
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Biverkningar

Bensimidazoler och relaterade farmaka
Bensimidazoler som ar aktuella for anvandning
till hast, katt och hund ar mebendazol (Telmin
vet. /S/, Vermox /N/), fenbendazol (Axilur vet. /S/,
Panacur vet. /N/) och flubendazol (Flubenol vet. /
S, N/). Febantel (Rintal vet. /S/) dr en probensimi-
dazol som in vivo snabbt metaboliseras till fen-
bendazol och oxfenbendazol.

Bensimidazoler och probensimidazoler ver-
kar genom att binda till B-tubulin i mikrotubuli.
Dessa ir av stor betydelse for manga parasiter.
Aven hos diggdjur har mikrotubuli stor betydel-
se, bl a vid celldelningen. Strukturellt skiljer sig
dock mikrotubuli i vissa avseenden hos parasiter
och diggdjur, vilket gor att de flesta bensimida-
zoler binds mycket kraftigare till parasitmikrotu-
buli an till diggdjursmikrotubuli.

De flesta bensimidazoler absorberas endast i
begransad omfattning och utovar sin huvudsak-
liga effekt i mag-tarmkanalen. Detta géller me-
bendazol, fenbendazol och flubendazol. Alben-
dazol, som anvinds till not och far, absorberas
battre an andra bensimidazoler. Febantel absor-
beras battre dn de flesta bensimidazoler.

Bensimidazolerna tolereras som regel mycket
bra och det dr ovanligt att man far biverkningar
vid terapeutiska doser. Det samma giller febantel
2).

Experimentella undersokningar har visat att
en del bensimidazoler (t ex albendazol) ar terato-
gena och embryotoxiska, vilket antas bero pd att
substanserna himmar celldelning och celldiffe-
rentiering genom att interagera med mikrotubuli
i fostervavnaderna (3, 4). For t ex fenbendazol,
anges det dock i litteraturen att den inte framkal-
lar missbildningar (3). En orsak till detta kan
vara att substansen absorberas endast i ringa
utstrackning frdn mag-tarmkanalen. Man bor
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dock vara observant pa att dessa substanser kan
ge missbildningar och man kan vara forsiktig
med att avmaska djur under den kinsliga delen
av fosterutvecklingen.

I den svenska biverkningsrapporteringen (5—
10) har endast fa biverkningar anmalts for ben-
simidazoler/probensimidazoler. Det finns dock
enstaka rapporter om att hundar och katter har
reagerat negativt. Symtom har observerats i form
av krikningar och apati. Aven dodsfall finns
anmailda.

Pyrantel

Pyrantel (Banminth vet. /S, N/) tillhor gruppen
tetrahydropyrimidiner, som verkar som agonis-
ter till synaptiska och extrasynaptiska nikotinre-
ceptorer hos maskarna. Det i Sverige och Norge
anvianda pamoatsaltet av pyrantel absorberas
endast i ringa utstrackning.

Det anges att pyrantel som regel dr fri fran
toxiska effekter i doser upp till sju gdnger den
terapeutiska (2). I den svenska biverkningsrap-
porteringen (5-10) finns endast nigon enstaka
rapport for pyrantel.

Prazikvantel
Prazikvantel (Droncit vet. /S, N/), som ir ett
pyrazin-isokinolin-derivat, ir registrerat mot
bandmask hos hund och katt. Prazikvantel 6kar
inflodet av kalciumjoner 6ver parasiternas teg-
ment och in i muskelceller. Resultatet blir en
snabb muskelkontraktion foljt av en vakuolise-
ring av tegmentet. Efter oral tillforsel absorberas
prazikvantel snabbt och nistan fullstindigt.
Prazikvantel anges ha en mycket bred sdker-
hetsmarginal. Fem génger terapeutisk dos anges
tolereras utan negativa effekter. Vid tio gdnger
terapeutisk dos har hos hund och katt kriknin-
gar och nedsatt allmantillstdnd beskrivits (2).
den svenska biverkningsrapporteringen (5-10)
finns endast ett par rapporter for prazikvantel.

Nitroskanat

Nitroskanat (Lopatol vet. /S, N/) ar registrerat
mot rund- och bandmask hos hund. Substansen
verkar genom att koppla ur den oxidativa fos-
foryleringen i mitokondrierna. Det finns ingen
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tillgdanglig information om hur nitroskanat om-
satts pa hund eller katt, men hos rattor utson-
dras cirka 2/3 av en oral dos via faeces och 1/3
via urinen (11).

Det anges att nitroskanat vid en terapeutisk
dos fordras vil. Krikningar kan framkallas.
Diarré, hagloshet och aptitloshet har iakttagits
sporadiskt (11). I den svenska biverkningsrap-
porteringen (5-10) finns ett par rapporter for
nitroskanat. I en av dessa iakttogs avmagring,
trotthet och leverdegeneration och tre av nio
behandlade hundar dog (8).

Makrocykliska laktoner

De makrocykliska laktonerna ar endektocider
som dr aktiva bdde mot nematoder och artrop-
oder. Gruppen innefattar avermektinerna och
milbemycinerna. Representanter for avermekti-
nerna ar ivermektin (Ivomec vet. /S, N/), som hos
hést ar registrerat mot rundmaskar och styngflu-
gelarver, och den nya substansen selamektin
(Stronghold vet. /S, N/), som berdiknas komma ut
under 2001 med indikationen rundmaskar,
loppor och skabb (inkl. 6ronskabb) hos hund
och katt. Representanter for milbemycinerna ar
moxidektin (Cydektin vet. /S/), som hos hast ar
registrerad mot rundmaskar och styngflugelar-
ver, och milbemycinoxim (Interceptor /S, N/),
som dr ett licenspreparat/spesielt godkjennings-
fritak avsett for behandling av noskvalster, rav-
skabb och demodex hos hund.

Den antiparasitira effekten av dessa substan-
ser antogs initialt utévas genom en storning av
GABA-medierad nervtransmission. Man har
emellertid nu klarlagt att de binder med hog
affinitet till glutamatberoende kloridjonkanaler
hos parasiterna. Detta leder till ett inflode av
kloridjoner, vilket hyperpolariserar parasiternas
neuron. De makrocykliska laktonerna omsitts
langsamt i kroppen och avsevirda koncentratio-
ner kan erhéllas i olika vivnader under relativt
langa tidsperioder efter tillforseln (12, 13).

Hos hist, och andra djurslag som ivermektin
ar registrera for (not, ren, far, get, svin), krdvs
atminstone tio gdnger terapeutisk dos for att
negativa effekter ska erhallas (13). Vad giller
moxidektin anges det att man, for att undvika
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Tabell 1. Verkningsmekanismer och biverkningsprofiler hos antiparasitira medel for veterindrmedi-
cinskt bruk till hast, hund och katt i Sverige (S) och Norge (N). (B = registrerat som bekampnings-
medel; L/R = licenspreparat/registreringsfritak)

Verkningsmekanism

Generiskt namn

| Sverige och/eller Norge

registrerade preparat

Biverkningsprofil

Bindning till B-tubulin mebendazol Telmin vet. (S), Vermox (N) stor terapeutisk bredd
fenbendazol Axilur vet. (S), Panacur vet. (N) enstaka individer kan vara kansliga;
flubendazol Flubenol vet. (S, N) vissa bensimidazoler &r teratogena
febantel Rintal vet. (S) och embryotoxiska

Agonist till kolinerga pyrantel Banminth vet. (S, N) stor terapeutisk bredd;

nikotinreceptorer hos
maskar

biverkningar séllsynta

Okning av kalciumjon-
permeabilitet dver
tegment

prazikvantel

Droncit vet. (S, N)

stor terapeutisk bredd;
biverkningar séllsynta

Kombinationer

pyrantel + febantel
pyrantel +
prazikvantel

pyrantel + febantel +
prazikvantel

Welpan vet. (S)
Drontal vet. (S, N)
Drontal comp vet. (S)

stor terapeutisk bredd;
biverkningar séllsynta

Urkoppling av oxidativ
fosforylering

nitroskanat

Lopatol vet. (S, N)

kan ge nedsatt allméantillstand,
krakningar och diarré
i séllsynta fall

Oppning av glutamat-
beroende
kloridjonkanaler

ivermektin
moxidektin
selamektin
milbemycinoxim

lvomec vet. (S, N)
Cydectin vet. (S)
Stronghold vet. (S, N)
Interceptor (S, N) (L/R)

god terapeutisk bredd vid anv. enl.
registrering; ivermektin (0,2 mg/kg)
kan ge biverkningar hos hund
(kontraindicerat pa collies och
relaterade raser)

Hamning av
acetylkolinesteras

foxim
diazinon (dimpylat)

Sebacil vet. (S)
Neocidol vet. (N)

snav terapeutisk bredd;
absorberas perkutant;
interaktionseffekter kan erhallas
med succinylkolin

Oppning av natrium- permetrin Exspot vet. (S, N); permetrin har hos hund rapporterats
jonkanaler bioalletrin Chevalet (/S, N/) (B); ge hudaffektioner och CNS-symptom
pyretrin | och Switch pour-on (S, N) (B) i en del fall

pyretrin 1l, med Tiguspray (S) (B)
eller utan Canitex (S), Limex (S),
piperonylbutoxid Dermocan (S),
Equs Flug-spray (S);
PCL ohyreschampo (S) (B)
o L i
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Tabell 1 (forts). Verkningsmekanismer och biverkningsprofiler hos antiparasitira medel for
veterindrmedi-cinskt bruk till hdst, hund och katt i Sverige (S) och Norge (N). (B = registrerat som
bekdampnings-medel; L/R = licenspreparat/registreringsfritak)

Verkningsmekanism

Generiskt namn

| Sverige och/eller Norge
registrerade preparat

Biverkningsprofil

Agonist till kolinerga imidakloprid Advantage vet. (S) troligen stor terapeutisk bredd;

nikotinreceptorer hos hudreaktioner har rapporterats hos

artropoder manniska i andra ldander

Blockad av GABA- fipronil Frontline vet. (S, N), enstaka djur kan reagera;

beroende kloridjon- Frontline spot-on vet. (S) ges ¢j till unga djur; i andra lander

kanaler hos artropoder har sprayning rapporterats ge
reaktioner hos manniska

Hamning av kitinin- lufenuron Program vet. (S, N) (R) troligen stor terapeutisk bredd

korporering i tegment

Agonist till oktopamin-  amitraz Ectodex (S, N) (L/R) kan ge sedation och bradykardi p g a

receptorer hos artropoder

stim. av o,-receptorer

Verkningsmekanismen monosulfiram

inte kand

Sulfiram 6rondr. (S)
(ex tempore-beredning);
Oterna Ear Drops (S) (L)

Oterna Ear Drops kan ge reakt. i
ytteréronen hos katter; kontraindicerat
till iller

Hammad tillvéxt hos azadiraktin NIM Schampo; RB 86 (B) troligen stor terapeutisk bredd
artropoder genom

antihormoneffekt och

nedséttning av fodointag

Hamning av dihydrofol-  sulfatiazol Socatyl vet. (S) sulfonamider ger ibl. biverkn. hos

syrasyntes

hund; dock ej sulfatiazol p g a lag
absorption
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biverkningar, ska vara noga med att ge korrekt
dosering till fol (11). Milbemycinoxim, som ar
avsedd att ges till hund, anges ha en god siker-
hetsmarginal hos detta djurslag. Selamektin, som
ska anvindas till hund och katt, anges dven ha
en god sikerhetsmarginal. Substansen appliceras
pa huden for att sedan absorberas och distribue-
ras systemiskt.

Ivermektin ar inte registrerad for hund eller
katt i Sverige eller Norge. Substansen dr daremot
registrerad mot hjartmask hos hund i flera andra
lander (t ex flera sydeuropeiska lander och USA).
Den dos som da ges ar 6 ug/kg, jamfort med 0,2
mg/kg som ir den gingse dosen vid annan tera-
pi. Trots att ivermektin inte ar registrerad for
hund har den hos detta djurslag kommit till
anvindning for behandling av noskvalster och
ravskabb (med doseringen 0,2 mg/kg). Enstaka
hundar kan hirvid reagera negativt. Man far
ofta ett ganska utdraget forlopp, dar hundarna
blir liggande apatiska och kontaktlosa. Collies
och collierelaterade raser (Australian shepherd,
Shetland sheepdog) ar mer kansliga an andra
raser och hir dr behandling med ivermektin
kontraindicerad. Mekanismen for den stora
kansligheten hos collies och relaterade raser ar
inte kdnd, men det 4r mojligt att en onormalt
hog permeabilitet hos blodhjarnbarridren gente-
mot ivermektin dr av betydelse. I centrala nerv-
systemet erhélles troligen sedan en storning av
GABA-medierad nervtransmission. Ivermektin
ges dven ibland till katt, men det finns annu
ingen detaljerad information om substansens
toxicitet pa detta djurslag (13).

I den svenska biverkningsrapporteringen
(5-10) finns for hund ett avsevirt antal rappor-
ter som ror ivermektin. Hundarna har ofta blivit
apatiska och kontaktlosa. Ett karakteristiskt
symptom dr att de far en mycket kraftig bradyk-
ardi. Djuren har som regel dterhamtat sig, men
ett par dddsfall finns rapporterade. Aven for
katt finns ett par biverkningsrapporter. Det finns
dven ett par rapporter om hundar som reagerat
negativt pd milbemycinoxim. Det anges i pro-
duktbeskrivningarna f6r milbemycinoxim och
selamektin att dessa substanser kan anvindas till
collies och collierelaterade raser.
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Acetylkolinesterashimmare

Detta dr organiska fosforforeningar som him-
mar acetylkolinesteras. I Sverige dr foxim (Sebacil
vet.) registrerad mot fastingar, loppor, 16ss och
skabb hos bl a hund (den ir dven registrerad till
svin, not och far). I Norge ar diazinon (dimpylat)
(Neocidol vet.) registrerad for behandling av
ektoparasiter hos flera djurslag, inkluderande
hist och hund. Himningen av acetylkolinesteras
leder till forhojda halter av acetylkolin hos para-
siterna. Denna verkningsmekanism predispo-
nerar for toxicitet hos varddjuret, dir acetylkoli-
nesteras aven kan hammas (2). D4 substanserna
appliceras pa huden absorberas de i varierande
utstrackning (11, 14).

Sakerhetsmarginalen for acetylkolineste-
rashimmarna dr som regel mindre dn for andra
bredspektriga antiparasitira medel, sisom bensi-
midazolerna, tetrahydropyrimidinerna och de
makrocykliska laktonerna (2). Man ska darfor
strikt folja doseringsanvisningarna. Tecken pa
toxicitet ar ett resultat av en 6kad mingd acetyl-
kolin pa de stillen dir denna dr transmittor
(CNS, ganglier, parasympatiska postsynaptiska
nervandslut /muskarinreceptorer, skelettmusku-
latur). Symtom erhélles i form av kolik, urine-
ring, kriakning och muskelkramper. Atropin ar
antidot.

Hastar som avmaskas med acetylkolineste-
rashimmare kommer att ha sidnkta halter av
acetylkolinesteras upp till tio dagar efter behand-
lingen. Detta innebdar att man inom denna tidspe-
riod kan fa en skadlig interaktionseffekt med
succinylkolin (suxameton; Celocurin), om man
anvinder denna substans for kastning, eftersom
succinylkolinets effekt upphor genom att sub-
stansen bryts ned av acetylkolinesteras. I Sverige
har tidigare dodsfall observerats pga en sddan
interaktionseffekt (15).

I den svenska biverkningsrapporteringen
(5-10) finns endast ett fatal rapporter om bi-
verkningar pga acetylkolinesterashammare.

Pyretriner och pyretroider

Pyretrinerna dr insekticidala substanser som ar
naturligt féorekommande i vissa krysantemumar-
ter. Pyretroiderna ar syntetiska analoger till pyre-
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trinerna, som ar mer stabila och darfor har en
langre duration. Pyretrinerna och pyretroiderna
utovar sin effekt hos artropoderna genom att
Oppna nartiumjonkanaler i nerver, vilket leder till
en snabb knock-down-effekt. Permetrin (Exspot
vet. /S/, Exspot pour on vet /N/) dr registrerat
som ldkemedel till hund. Permetrin finns dven
registrerat som bekampningsmedel till hast (Che-
valet /S, N/, Switch pour-on /S, N/). Bioalletrin
(Tiguspray /S/) ar en annan pyretroid som ar
registrerad som bekdmpningsmedel till pals-
barande husdjur. Vidare finns som bekamp-
ningsmedel pyretrin I och pyretrin I (Canitex /S/,
Limex Hundshampo Koncentrat /S/, Dermocan
Hund- och kattschampo /S/, Equs — Flugspray
for tavlingshastar, PCL Dog & Cat Ohyrescham-
po). I Canitex, Limex och Dermocan ingar dven
piperonylbutoxid, som himmar cytokrom P450
hos parasiterna, vilket gor att nedbrytningen av
pyretrinerna himmas. Detta leder i sin tur till att
dessa substansers antiparasitira effekt potentie-
ras.

Pyretrinerna och pyretroiderna har som regel
en stor terapeutisk bredd hos diggdjur. I den
svenska biverkningsrapporteringen har dock ett
avsevirt antal rapporter kommit in for perme-
trin hos hund (8-10). I de flesta fallen sags hud-
affektioner i form av klada, eksem och urtikaria.
I flera fall sdgs d4ven CNS-symtom i form av oro,
ostadighet, vinglighet, bojd nacke och svans,
svag bakdel, skakningar, mydriasis och forlam-
ning. Det dr uppenbart att man ska vara upp-
marksam pd att denna substans kan ge biverk-
ningar hos hund. Permetrin har en hog toxicitet
hos katt och skall inte ges till detta djurslag.

Imidakloprid
Imidakloprid (Advantage vet.) dr i Sverige regis-
trerad mot loppor hos hund och katt. Imidaklo-
prid binder till kolinerga nikotinreceptorer hos
artropoder. Efter topikal applikation pd hud
anges systemabsorptionen vara mycket lag (11).
Troligen har imidakloprid en stor terapeutisk
bredd. Det finns i den svenska biverkningsrap-
porteringen endast ndgon enstaka rapport om
lokal hudreaktion for denna substans. Man har
i andra lander sett att manniskor kan fa hudre-
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aktioner dd de kommer i kontakt med Advant-
age vet. Man tror att detta beror pd att kansliga
individer reagerar pa bensylalkoholen, som finns
i produkten. Det finns i Sverige inga rapporter
om reaktioner hos minniskor.

Fipronil

Fipronil (Frontline vet. /S, N/, Frontline spot-on
vet. /S/) ar registrerad mot loppor och fastingar
hos hund och katt. Hos artropoder blockerar
substansen GABA-beroende kloridjonkanaler.
En liten del av en pé hud applicerad dos anges
absorberas hos hund, men diremot inte hos katt
(11).

Det anges att hundvalpar yngre 4n tio veckor
eller med en kroppsvikt under ett kilo inte ska
behandlas med fipronil. Detta giller 4ven kattun-
gar under 12 veckor (11). Uppgifter om eventuell
teratogenicitet eller passage av substansen till
mjolk saknas (11).

I den svenska biverkningsrapporteringen
finns nagra rapporter om att fipronil har gett
hudreaktioner och dven systemeffekter, hu-
vudsakligen i form av CNS-symtom (vinglighet,
aggressivitet, kramper) (10). Det finns i andra
lander rapporter om huvudvirk, yrsel och hud-
rodnad hos djurdgare som sprayat sina hundar
med fipronil. Det anges att isopropylalkoholcar-
riern i preparatet orsakar dessa effekter. Inga
sddana fall har observerats i Sverige.

Lufenuron
Lufenuron pdverkar utvecklingen av artropoder
genom att himma inkorporeringen av kitin i
tegmentet i exoskelettet. Substansen dr mycket
lipofil och absorberas effektivt efter oral tillforsel
(11). Den lagras i fett under ldng tid. Lufenuron
(Program vet.) ar i Sverige registrerad mot lopp-
or hos hund och katt. I Norge erhélls lufenuron
(Program vet.) pa spesielt godkjenningsfritak
mot loppor pa hund.

Det finns inga uppgifter eller rapporter om
biverkningar for denna substans. Troligen har
substansen en stor terapeutisk bredd.
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Amitraz
Amitraz (Ectodex /S, N/) ir ett licenspreparat for
bad/tvittbehandling mot demodexskabb hos
hund. Amitraz har tidigare, med preparatnamnet
Tactic vet., varit registrerat for behandling av
ektoparasiter hos svin, not och far. Amitraz ir en
agonist till en G-proteinkopplad oktopaminre-
ceptor, som finns hos evertebrater. Oktopamin
ar en biogen monoamin och neurotransmittor
och den har betydelse for bl a rorelse och beteen-
de hos ménga artropoder.
Oktopaminreceptorerna tycks vara homolo-
ga med a,-receptorerna hos vertebrater. Amitraz
har en viss affinitet for a,-receptorerna. I de fall
dar biverkningar erhélles ses symtom som liknar
de som ses vid terapi med a,-receptoragonister,
d v s framst i form av sedation och bradykardi.
a,-receptorantagonisten atipamezol (Antisedan
vet.) fungerar i dessa fall som antidot (16).

Monosulfiram
Monosulfiram (tetraetyltiurammonosulfid) an-
vinds mot 6ronskabb hos hund och katt. Meka-
nismen for dess antiparasitdra effekt ar inte
kand. Den kan pé apotek erhallas som en ex
tempore-beredning (Sulfiram 6rondroppar /5%
etanollosning/). Den ingér dessutom, tillsammans
med betametason och neomycin, i licensprepara-
tet Oterna Ear Drops /S/.

Det finns flera rapporter om att Oterna Ear
Drops hos katt givit upphov lokala reaktioner
i och kring 6ronen, i form av sar och sekretbild-
ning. Preparatet har ocksd rapporterats ge
mycket allvarliga skador (nekroser) pa ytteroro-
nen hos iller (9, 10). Oterna Ear Drops ska dar-
for inte ges till iller.

Azadiraktin

Azadiraktin ar ett nytt ektoparasiticidalt medel,
som ar godkant som bekampningsmedel for
anvindning mot loppor och 16ss pd hund och
katt (NIM Schampo /S/) och mot knott och an-
dra bitande insekter pa betesgdende hastar

(RB 86 /S/). Azadiraktin r naturligt forekom-
mande i neem-tradet (skrivs dven nim-tradet),
som finns vitt spridd i Afrika, Asien, Australien
samt Central- och Sydeuropa. Den ektoparasiti-
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cidala effekten antas framst bero pa att azadirak-
tin blockerar effekten av det naturliga artropod-
hormonet ekdyson, som behovs for larvutveck-
ling och metamorfos, samt genom att den
nedsdtter parasiternas formdaga att inta foda,
troligen som en foljd av en minskad tarmmotili-
tet.

Det finns ingen meddelanden om att biverk-
ningar har erhallits i samband med anvindning
av azadiraktin. Troligen har substansen en stor
terapeutisk bredd.

Sulfatiazol
Sulfatiazol dr en sulfonamid, som hammar synte-
sen av dihydrofolsyra hos protozoer, liksom hos
sulfakinsliga bakterier. Sulfatiazol ar svarloslig
och endast en mindre del av en oral dos absorbe-
ras darfor. Sulfonamiderna kan anviandas vid
olika protozoinfektioner. For peroral tillforsel dr
sulfatiazol (Socatyl vet.) i Sverige registrerat mot
koccidios hos hund och flera andra djurslag.
Sulfonamider kan hos hund ge biverkningar,
sdsom trombocytopeni, artrit och keratokon-
junktivitis sicca (5-10). For sulfatiazol, som har
en begriansad absorption, ar dock biverkningar
sallsynta.
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Vedlegg 6

Resistensutvikling mot antiparasitteere midler

CARL FREDRIK IHLER

Innledning

Resistens mot antiparasitteere midler hos hes-
tens, hundens og kattens parasitter er utelukken-
de beskrevet hos endoparasitter hos hest, ner-
mere bestemt hestens sma strongylider
(cyatostomene). Resistens hos endoparasitter
hos hund og katt og hos ektoparasitter hos hest,
hund eller katt er ikke beskrevet, men det er
registrert manglende effekt ved loppebehandling
hos hund (Christensson, pers. meddelelse). Det
er imidlertid beskrevet pyretroidresistens hos
ektoparasitter hos drevtyggere. Hvorvidt resis-
tens mot hundens og kattens endoparasitter og
ektoparasitter ikke eksisterer eller dette gjenspei-
ler at disse forhold ikke er undersekt, er imidler-
tid vanskelig 4 uttale seg om. Dette manuskript
vil derfor i all hovedsak omhandle utviklingen av
anthelmintikaresistens generelt og resistensen
mot hestens smé strongylider spesielt.

Inntil begynnelsen av 1960-4rene hadde en
kun smalspektrede midler til bruk mot nemato-
der. Da kom tiabendazol (TBZ), et benzimidazol
(BZ), pa markedet. Dette var det forste preparat
med bredspektret virkning og lav toksisitet. Dette
skapte stor optimisme med hensyn til & bekjempe
nematodene medikamentelt. Etter den tid har vi
fatt flere nye forbindelser til denne behandlingen.
Pyrantel, morantel og levamizol fikk markedsfo-
ringstillatelse i slutten av 60-tallet. I lopet av det
neste tidret kom flere nye BZ- og pro-BZ-forbin-
delser pd markedet. I siste halvdel av 70-tallet
kom ivermektin, et makrosyklisk lakton, pa
markedet. P4 90-tallet er moksidektin og dora-
mektin, ogsé tilherende de makrosykliske lakto-
ner, blitt lansert i parasittbehandlingen. Som
kjent har de makrosykliske laktonene virkning
pé blodsugende ektoparasitter i tillegg til virknin-
gen pa nematodene, men har ingen virkning pa
trematoder og cestoder.
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Anthelmintikaresistens hos
cyatostomer, utbredelse

Etter at TBZ kom pa markedet i 1961, ble dette
svaert mye brukt verden over. Det skulle imidler-
tid ikke gd mer enn tre ar for en dokumenterte
resistens hos saueparasitten Haemonchus con-
tortus (1). Nar det gjelder BZ-resistens hos hes-
tens cyatostomer, ble det beskrevet forste gang
fra USA av Drudge og Lyons i 1965 (2). Senere
er det rapportert BZ-resistens overfor cyatosto-
mene fra England (3), Canada (4), Australia (5),
Tyskland (6), Belgia (7) og Slovakia (8), for &
nevne noen. Fra Norden er det dokumentert BZ-
resistens hos cyatostomene i Sverige (9), Norge
(10) og Danmark (11).

Det er ogsa pavist pyrantelresistens hos cya-
tostomene (12, 13). Thler (10) paviste redusert
effekt for pyrantel i en ormepopulasjon i Norge,
mens Craven et al. (14) har pavist resistens i flere
ormepopulasjoner i Danmark. [ samme publika-
sjon ble det ogsé pavist resistens mot bdde BZ og
pyrantel. Resistens mot ivermektin hos cyatosto-
mene er imidlertid ikke pdvist sd langt jeg kjenner
til.

Anthelminikaresistens, definisjoner
For en gdr nermere inn pa resistensutvikling hos
parasitter er det nadvendig med noen definisjo-
ner. Prichard et al. (15) definerte anthelmintkare-
sistens pd folgende mate: “a greater freqency of
individuals within a population able to tolerate
doses of a compound than a normal population
of the same species”. Vi snakker altsa her om
redusert virkning eller gkt toleranse av et medi-
kament i forhold til en normalpopulasjon. Denne
okte toleransen skal i tillegg veere arvelig. Sidere-
sistens er definert som resistens mot et medika-
ment som folge av resistens mot et annet medika-
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ment med samme virkningsmekanisme. Resistens
mot to eller flere anthelmintika med forskjellig
virkningsmekanisme kalles kryssresistens eller
multippel resistens.

Har resistens oppstdtt i en ormepopulasjon,
skjer reversjon tilbake til folsomhet for medika-
mentet i liten grad, selv om ikke populasjonen
blir eksponert for det aktuelle medikamentet
over lang tid. Dette er vist ved flere undersokel-
ser, blant annet av Hall et al. (16) og Le Jambre et
al. (17). Dette faktum gjor anthelmintikaresisten-
sen til en svert alvorlig situasjon, sett i relasjon
til at vi i praksis kun har tre anthelmintikaklasser
i var behandling av nematoder.

Anthelmintikaresistensen oppstir som en
seleksjon av resistente individer mot et medika-
ment. De resistente individene har enten oppstétt
ved mutasjoner eller de kan vere en del av den
naturlige genetiske variasjonen innen arten som
har vert til stede fra tidenes begynnelse. De resis-
tente individene skiller seg ut fra de medikament-
folsomme ved at reseptorsystemet for medika-
mentet ikke er intakt. Hvis reseptorsystemet er
ulikt for resistente og folsomme individer, skulle
en logisk forvente at sideresistens skulle vaere
sveert utbredt. Dette er ogsa tilfelle. Generelt kan
en si at resistens mot en BZ-forbindelse tilsier
resistens mot alle BZ- og pro-BZ-forbindelser.
Videre vil resistens mot pyrantel gir resistens mot
morantel og levamizol og omvendt, og resistens
mot ivermektin gir resistens mot andre makrosy-
kliske laktoner og vice versa.

BZ-resistens hos smifenematoden Haemonc-
hus contortus viser seg a veere knyttet til flere
gener (17), noe en regner gjelder generelt for
nematoders resistens overfor BZ. Videre konklu-
derer Lacey (18) med at BZ-resistens er et poly-
gent fenomen knyttet til tubulingenomet. Ogsa
for levamizolresistens er det vist at resistensegen-
skaper er knyttet til flere gener (19). Det faktum
at anthelmintikaresistens generelt ser ut til & veere
knyttet til flere gener gjor at utviklingen av resis-
tens gar saktere enn for insekters resistens over-
for insekticider, hvor resistensen regnes 4 vare
knyttet til bare et enkelt gen (20).

Faktorer av betydning for utviklingen
av anthelmintikaresistens

Parasittens livssyklus og klimatiske forhold
Parasittene kan bare bli eksponert for medika-
menter i sin endogene fase, det vil si i den delen
av livssyklus hvor parasitten er til stede i vertsor-
ganismen. Cyatostomene har en livssyklus hvor
utskilte egg gjennom to larvestadier utvikler seg
til infektive 3. stadiumslarver utenfor verten.
Disse er relativt motstandsdyktige og kan overle-
ve vinteren i beitet. Andelen av den totale orme-
populasjonen som er endogen, vil vere avgjoren-
de for den totale eksponeringen av
ormepopulasjonen ved en behandling. Det vil
igjen si at under klimatiske forhold hvor den
eksogene delen av ormepopulasjonen er liten,
som for eksempel ved torke, vil en storre del av
den totale ormepopulasjonen bli eksponert, med
en sterkere seleksjon enn under gunstige klima-
tiske forhold for de frittlevende stadiene. Den
praktiske betydningen av forholdet mellom en-
dogene og eksogene stadier kan belyse ulikheter
i utviklingen av resistens i Australia og New
Zealand. I Australia, hvor en i store omrader har
torke store deler av aret, utviklet en resistens
langt tidligere enn i New Zealand, hvor et jevnt
fuktig klima legger forholdene til rette for en
langt bedre overlevelse av parasittenes eksogene
fase.

Behandlingsrutiner
Behandlingsintervallet er viktig for ormepopula-
sjonens eksponering av medikamentet, og der-
med seleksjonspresset. Behandlingsintervaller
som er kortere enn parasittens prepatensperiode
vil fore til at alle parasitter som blir kjennsmod-
ne i beiteperioden, blir eksponert, altsa et maksi-
malt seleksjonspress. Nematoder med kort prep-
atensperiode kan ha flere generasjonsintervall i
en beitesesong. Cyatostomene er sammen med
drevtyggernes trichostrongylider parasitter med
kort prepatensperiode, og det er da ogsa blant
disse parasittene anthelmintikaresistens er hyp-
pigst beskrevet.

Dosestorrelsen er ogsa av stor betydning for
utviklingen av resistens. Underdosering oker

faren for resistensutvikling. Ved for lave doserin-
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ger far en medikamentkonsentrasjoner pa tera-
peutisk niva for kort tid. Dette vil medfore at
bade de fullstendig resistente individene og indi-
videne som er barere av resitensgener, vil overle-
ve. Pa denne maten vil den totale arvemassen av
resistens i populasjonen oke, med en raskere
resistensutvikling som folge.

Preparatformer vil ogsé vere av betydning.
Til storfe og sméfe er det utviklet preparater
hvor medikamentet er lagt inn i en bolus, hvor
preparatet mer eller mindre avgis kontinuerlig
over flere maneder. Dette gir en kontinuerlig
eksponering av den endogene fasen gjennom
behandlingsperioden, noe som i alle fall teoretisk
skulle gi optimale forhold for resistensutvikling.
Slike preparatformer er imidlertid ikke godkjent
til hest. Fra USA blir det imidlertid i noen ut-
strekning brukt kontinuerlig morantelbehand-
ling i beitesesongen som «feed additive». Et slikt
behandlingsregime er meget betenkelig ut fra et
resistenssynspunkt.

Beiterutiner

Beiterutiner vil ha en indirekte betydning for
resistensutviklingen. Gode beiterutiner gjennom
beiteskifte mellom ulike dyreslag, reduserte beite-
tider gjennom sesongen og sambeiting mellom
ulike dyreslag vil redusere smittepresset, og der-
med behandlingsintervallene. Et godt prinsipp
ved beitebruk er at beitene ikke brukes som
oppholdsplass for dyrene pd arstider hvor nz-
ringstilgangen er redusert og man ma bruke
tilleggsforing av dyrene. Tidlig pa varen, senheos-
tes og om vinteren skal ikke dyrene oppholde seg
pa beitet, men i egne luftegdrder som ikke brukes
til beite sommerstid.

Metoder til & fastsla
anthelmintikaresistens

Ulike metoder til & fastsld anthelmintikaresitens
er utviklet, bdde in vivo- og in vitro-metoder.
Eggreduksjonstesten («faecal egg reduction test»)
er den vanligste, og er fortsatt den mest anvendte
i undersokelser. Metoden gér i korthet ut pé &
undersoke eggreduksjonseffekten av behandlin-
gen med standard dose av medikamentet. Prove
tas for behandlingen og etter cirka 14 dager. Det

er ulike utregningsmetoder for reduksjonen, uten
at dette gas nermere inn pa her. I litteraturen
angis det at eggreduksjon under 90 %, noen
angir ogsd under 95 %, stadfester eller i alle fall

sterkt indikerer resistens. Den sdkalte «critical
anthelmintic test» er en annen in vivo-metode. I
metoden inngdr undersekelse av utskilte ormer i
feces sammenliknet med en post mortem-under-
sokelse av gjenvarende parasitter i tarmen etter
behandlingen.

De mest vanlige in vitro-metodene er eggklek-
kingstesten og larveutviklingstesten, der en tester
eggenes evne til 4 klekkes og/eller utvikle larver
under ulike konsentrasjoner av anthelmintika i
mikrobrenner. Disse testene er i dag mye utbredt,
og en har etter hvert innhentet referanseverdier
for resistens for ulike medikamenter og nemato-
despecies. Det er imidlertid ikke alltid like gode
overensstemmelser mellom in vivo- og in vitro-
metodene, og inntil metodene kan gjores enda
sikrere, regnes fortsatt in vivo-metodene som de
sikreste.

Tiltak for & unnga resistensutvikling
Det viktigste i denne forbindelse er 4 benytte
behandlingsprogram som gir den enskede para-
sittkontroll med minst mulig frekvent medika-
mentell behandling. For & oppna dette m4 beite-
rutiner og andre miljotiltak benyttes. I tillegg ber
en alternere mellom preparater med ulike virk-
ningsmekanismer. P4 grunn av faren for kryssre-
sistens ber ikke denne alterneringen skje for hver
behandling. Arlig eller todrig bruk av anthelmin-
tika innen samme klasse vil i denne sammenheng
veere fornuftige losninger.

Det er viktig & behandle alle nye dyr ved an-
komst i et stutteri eller fellesbeite for & unngd at
resistente ormer kommer inn i populasjonen. Slik
situasjonen er i dag, anbefales det 4 behandle
disse dyrene med makrosykliske laktoner, da det
per i dag ikke er resistens overfor disse prepara-
tene blant hestens innvollsparasitter. Dette er
ikke noen permanent situasjon. Det er pavist
resistens over alle anthelmintikaklassene blant
vare beitende husdyrs parasitter, og man er bla-
oyd om en tror at resistens ikke ogsa vil oppsta

overfor disse preparater hos hestens parasitter.
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Stér en forst overfor en resistenssituasjon i en
ormepopulasjon ber en raskest mulig skifte over
til medikamenter med en annen virkningsmeka-
nisme. Som tidligere nevnt, skjer reversjon fra
resistens til folsomhet i liten grad, og en ber
derfor unngd preparater innenfor denne klassen
ved seinere behandlinger. I en slik situasjon er det
viktig at de nye behandlingsprogram tar hensyn
til de momenter som utvikler resistens, slik at en
unngdr & komme opp i en situasjon med multire-
sistente nematodestammer.

Overvdking av resistenssituasjonen ved bruk
av eggreduksjonstester vil vere til stor hjelp for &
ha oversikt over situasjonen, spesielt ved store
stutterier og fellesbeiter. Dette er forholdsvis
enkelt 4 utfore og kan gjores i samarbeid med et
laboratorium dersom en ikke har fasiliteter til &
utfore eggtellingene selv. Jeg vil imidlertid presise-
re at det i en slik test m4 estimeres noyaktige
vekter pd dyrene for & dosere noyaktig.

Konklusjon

Selv om vi de siste drene har fatt stadig nye
bredspektrede anthelmintika pd markedet, tilho-
rer disse allerede eksisterende anthelmintikaklas-
ser. Siden ivermektinet ble lansert tidlig pa 70-
tallet har en ikke fatt nye preparater med helt nye
virkningsmekanismer. En regner med at en sat-
sing pa et helt nytt preparat vil ta minst seks til
atte dr, og at en slik satsing vil kunne belaope seg
til minst 150 millioner kroner, og mange mener
det er lite trolig at den farmaseytiske industrien
vil g& inn pd en slik satsing. Dette gir oss ytterli-
gere grunn til 4 ta resistensproblematikken pa
alvor. Med en god kjennskap til nematodenes
livssyklus og biologi for avrig har vi gode forut-
setninger for & legge opp gode parasittkontroll-
programmer som tar hensyn til 4 unnga resis-
tens. En forutsetning for dette er at veterinzrene,
som sitter pd denne kunnskapen, engasjerer seg
aktivt i slike behandlingsopplegg, og at det kun
er veterinzrene som har forskrivningsrett pa
disse medikamenter. Danskene har i lopet av
1999 skjerpet inn forskrivningsreglene pa ant-
helmintika, og i dag fas ikke anthelmintika kjopt
uten forskrivning fra veteriner.
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Vedlegg 7

Endo- och ektoparasiter hos hast

EVA OSTERMAN LIND

Stora blodmaskar — Strongylus spp
Forekomst

Strongylus vulgaris ar den vanligaste och mest
patogena av de stora blodmaskarna. Forekom-
sten av och skadeverkningar orsakade av S.
vulgaris har minskat i takt med 6kad anvind-
ning av effektiva avmaskningsmedel. I mitten av
70-talet utskiljde 65-70% av svenska hastar dgg
frén S. vulgaris och kolik till foljd av infektion
med denna mask var vanligt (1). Idag har ande-
len av dggpositiva histar sjunkit till cirka 5% (3).

Klinik

Kolik dr det vanligaste symtomet pé infektion
med S. vulgaris. Kolik framkallas av att larvernas
migration orsakar inflammation och trombem-
bolier i de mesenteriala kirlen med infarcering
som foljd. Man har dven angivit minskat mesen-
terialt blodflode, forandrad tarmmotorik och
nervskador som orsak till kolik.

Behandling

Kontrollprogram for histens parasiter dr i grun-
den utformade for att komma till ratta med
problem orsakade av S. vulgaris. Kansligheten
hos vuxna maskar dr hog mot de avmasknings-
medel som finns pd den svenska marknaden.
Effekten pd migrerande larver skiljer sig ddremot
mellan olika avmaskningsmedel. Ivermektin,
moxidektin (ej registrerat i Norge) och fenbenda-
zol i 6kad dos uppges ha god effekt pd arteriella
stadier medan pyrantel inte avdodar dessa stadi-
er i tillrdcklig omfattning. Strategiska avmasknin-
gar mot stora blodmaskar bor utféras tva gan-
ger per dr och sammanfaller med de som utfors
mot sma blodmaskar. Konstaterad forekomst av
S. vulgaris bor alltid foranleda avmaskning.
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Sma blodmaskar — Cyathostominae
Forekomst

For narvarande finns 51 arter beskrivna inom
gruppen Cyathostominae, varav ett 30-tal fore-
kommer i tempererat klimat (2). Tio av dessa
arter ar allmant forekommande. Prevalensen av
sma strongylider bland svenska histar ar i det
niarmaste 100% och unga hastar bar i allmdnhet
pa storre parasitbordor dn aldre (3, 4).

Klinik

Kliniska symtom orsakade av cyathostoma mas-
kar ses framst i form av viktsforlust, nedsatt
allmantillstdnd och olika grader av kolik. Dessut-
om forekommer ett definierat sjukdomssyn-
drom, larval cyathostomos, som ar en allvarlig
diarrésjukdom forknippad med massuttride av
cyathostoma larver frdn tarmslemhinnan. Sjuk-
dom utbryter foretridesvis under varvintern hos
héstar <5 ar. Ofta har dessa histar avmaskats en
kort tid fore sjukdom. Diagnos kan vara svar att
stilla och baseras till stor del pd anamnestiska
uppgifter och nirvaro av stora mangder 4:e
stadiets larver i tracken. I Sverige finns endast ett
fatal verifierade fall av larval cyathostomos och
det finns anledning att tro att sjukdomen ar
underdiagnosticerad. I Norge behandlar man
emellandt hastar med larval cyathostomos.

Behandling

Infektion med smé blodmaskar forebyggs genom
betesplanering och beteshygien i kombination
med strategisk avmaskning. Vid avmaskning
mot smé strongylider dr det vasentligt att kdnna
till att en mindre parasitborda alltid finns kvar
pa grund av att inhiberade larver i tarmslem-
hinnan har en nedsatt kinslighet for anthelminti-
ka. Dessa larver utvecklas till konsmogna mas-
kar inom en viss tid efter avmaskning, hur lang



Vedlegg til terapianbefaling

tid beror bland annat pa vilket avmaskningsme-

del som anvints. I Sverige undersoktes 1995

effekten av ivermektin och pyrantel pa utskiljnin-

gen av strongylida dgg hos hastar for att faststal-
la sk ”egg reappearance period” (ERP), tidsperi-
oden mellan avmaskning och ny dggutskiljning.

Undersokningen visade att ERP for ivermektin

var atta veckor och for pyrantel fyra veckor (5).

ERP for moxidektin uppges vara minst tolv

veckor.

Atminstone tio av de mest férekommande
arterna inom Cyathostominae har utvecklat
resistens mot anthelmintika. Anthelmintika indi-
cerade att anvianda mot Cyathostominae ar
pyrantel (Banminth och Pyrantel), ivermektin
(Ivomec) och moxidektin (Cydectin, endast Sveri-
ge), av vilka samtliga har god effekt mot vuxna
maskar. Dessutom har det visats att moxidektin
har effekt pa inhiberade larver och larver under
utveckling (6), och ivermektin har effekt mot
sena luminala larvstadier. I Norge dr dven bensi-
midazolpreparat registrerade for avmaskning
mot sma blodmaskar.

De rekommendationer som for narvarande
(1999) dr aktuella vid Avdelningen for parasito-
logi, i Uppsala dr foljande:

e Skilj mellan hastarnas sommar- och vinterha-
gar.

e Avmaska tre dagar fore betesslapp eller vid
motsvarande tidpunkt, och darefter med
jamna intervall till och med installning/byte
till vinterhage. Hur ofta man behover avmas-
ka beror bland annat pd betestillgdng, typ av
anlaggning, dlder pa histarna och avmas-
kningsmedel.

e Alla héstar i samma hage avmaskas samtidigt
och med samma preparat.

e Nyinkomna histar avmaskas tre dagar innan
de sldpps i hagarna.

e Triackprovsundersokning bor utforas regel-
bundet och lamplig tidpunkt dr pa varen fore
avmaskning och betesslippning.

Spolmask - Parascaris equorum
Forekomst

Spolmaskinfektion ar vanligt hos fol och ung-
hastar. En dldersberoende immunitet borjar
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utvecklas redan vid sex méanaders dlder vilket
leder till att frekvensen infekterade histar sjun-
ker med stigande alder. En faltstudie som utfor-
des i Sverige 1995 visade att 22% av alla ettdriga
och 5% av alla tvaariga hastar utskiljde spol-
maskagg.

Klinik

Spolmaskinfektion forknippas vanligen med
foderleda, nedsatt tillvixt, ruggig hdrrem och
hiangbuk. Nir larverna migrerar frin lungorna
till digestionskanalen kan emellandt symtom ses i
form av hosta och mukost nisflode. De vuxna
spolmaskarna lever fritt i tarminnehdllet och
suger i sig ndringsimnen. Hirigenom minskas
histens naringsupptag vilket ger forsimrad
tillvaxt. Det forekommer dven att stora mangder
spolmask orsakar tarmobstruktion som i virsta
fall leder till ruptur av tarmen.

Behandling
Spolmaskagg kan overleva i miljon i flera &r,
vilket gor det svart att f4 bukt med spolmask-
problem i en drabbad besittning. God stallhygi-
en med regelbunden mekanisk rengoring och
undvikande av vattenspill dr av stor profylaktisk
betydelse liksom betesrotation och betesvila.
Samtliga avmaskningsmedel som ar registre-
rade for anviandning pa hist har rapporterats
vara effektiva mot spolmask. I vissa fall har vi
dock observerat en reducerad effekt, vilket vi
annu inte har nagon forklaring till. Hastagare
rekommenderas att avmaska fol vid atta och 16
veckors dlder. Om man har ett stort antal {6l bor
dessa indelas i dldersgrupper som behandlas vid
olika tillfallen. I januari-februari bér man under-
soka spolmaskstatus hos unghistar och avmas-
ka nir indikation foreligger.

Folmask — Strongyloides westeri
Forekomst

Agg frin S. westeri pavisas framfér allt hos tva
till tre veckor gamla fol. En utbredd anviandning
av ivermektin sedan 1980-talet anses ha bidragit
till att S. westeri har minskat (7). Vi har inga
uppgifter om den allmidnna situationen i Sverige,
men vid trackprovsundersokning av f6l vid ett
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stuteri varannan dag fran nionde till 21:a lev-
nadsdagen fann vi inga dgg av S. westeri. Prov-
tagning av fol dldre dn sex veckor vid samma
stuteri visade daremot att flera fol utskiljde sada-
na agg.

Klinik

Folmask associeras med en lindrig diarré som
upptrader vid cirka tio dagars dlder. Man har
dock aldrig lyckats visa ndgot klart samband
mellan S. westeri och foldiarré utan misstanker
att bakgrunden till diarrén ar multifaktoriell.
Folen bruka tillfriskna av sig sjalva. Det ar inte
ovanligt att man finner dgg fran S. westeri i track
frén kliniskt friska fol.

Behandling

Man har visat att moxidektin/ivermektinbehand-
ling av stoet i samband med forlossning eller
benzimidazol-behandling (6kad dos) av folet vid
fyra till sju dagars alder ger en markant minskad
forekomst av S. westeri hos folet. Vid Parasitolo-
gen rekommenderar vi avmaskning om det fore-
ligger problem med foldiarréer och forekomst av
folmask.

Springmask — Oxyuris equi

Springmask dr en vanligt forekommande mask
som i regel inte har ndgon klinisk betydelse for
histen. Maskhonorna kan orsaka kldda runt
anus i samband med aggliggning. Springmask
kontrolleras genom adekvat stallhygien och de
avmaskningar som utférs mot strongylida mas-

kar.

Lilla magmasken -

Trichostrongylus axei

T. axei ar en av de fa parasiterna som kan infek-
tera bade idisslare och hastar. Vid trackprovsun-
dersokning av 461 hastar som slaktades i
Linkoping, Sverige 1992-1993, fann man att
1,3% av hastarna utskilde dgg fran T. axei (4).
Masken har sannolikt storst betydelse for hastar
som sambetar med idisslare da dessa ofta ar
infekterade med T. axei. Kraftiga infektioner kan
orsaka inflammation i magslemhinnan med
polypliknande lesioner.
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Bandmask — Anoplocephala perfoliata
Forekomst

I Sverige, liksom i andra lander, dr A. perfoliata
en av de vanligast forekommande maskarna hos
hist. I Linkopingsstudien 1992-1993 fann man
att 65% av histarna var infekterade med band-
mask och 14% hade fler an 100 maskar (8). I en
motsvarande undersokning i Norge fann man
att 20% av histarna var infekterade med band-
mask och att permanenta beten utgjorde en
signifikant riskfaktor for infektion (9).

Klinik

Bandmask orsakar slemhinneskador vars om-
fattning star i proportion till antalet maskar.
Samband mellan bandmaskinfektion och klinis-
ka symtom ar fortfarande foremal for under-
so6kning. Forskning i England har visat att A.
perfoliata utgor en riskfaktor for spasmisk kolik
och ileumimpackning (10).

Behandling

For ndrvarande anvinds dubbel normaldosering
av pyrantel (Banminth och Pyrantel) vid avmas-
kning mot A. perfoliata. Pyrantel har dock inte
fullgod effekt pd omogna stadier. Prazikvantel dr
en substans som har god effekt mot olika band-
maskar och den kommer férmodligen att inom
kort tid registreras for anvandning pa hast (11).
Vid Parasitologen rekommenderas hastigare att
avmaska vid pdvisad infektion eller vid klinisk
misstanke om bandmaskproblem.

Styngfluga — Gasterophilus intestinalis
Forekomst

Styngflugan forekommer lokalt i hela Sverige och
Norge. Prevalensen av flugan tycks emellertid ha
minskat sedan 1970-talet, troligen till foljd av att
en stor andel av de svenska histarna rutinmas-
sigt avmaskas med ivermektin pd hosten. I den
tidigare nimnda svenska slakteristudien fann
man att 18% av histarna som slaktades mellan
oktober och december var infekterade med
styngfluga (4).
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Klinik

Nirvaron av larverna i magsacken ger i allmin-
het inte upphov till kliniska symtom dven om det
finns beskrivet att kraftig infektion kan leda till
inflammatoriska reaktioner med ulceration som

foljd.

Behandling

Genom att mekaniskt avldgsna dggen fran
hadstarnas pils kan man forebygga infektion.
Avmaskning med ivermektin efter installning pa
hosten har god effekt mot larverna och rekom-
menderas i de fall man kan férmoda att hiastarna
har infekterats. Effekten av moxidektin mot
styngflugelarver ar enligt tillverkaren bast mot
2:a och 3:e stadiets larver.

Loss Werneckiella (Damalinia,
Bovicola) equi (palsatande) och
Hematopinus equi (blodsugande)

Det hiander att hastar infekteras av 16ss pé var-
vintern ndr vinterpalsen fortfarande ar kvar.
Ofta drabbas endast ett fital histar i besittnin-
gen och dessa bor behandlas utvirtes tva gdnger
med 14 dagars mellanrum. For detta andamal
finns endast ett registrerat preparat, Neguvon
(metrifonat). Eftersom det kan vara praktiska
svérigheter med bad finns behov av alternativa
preparat.

Knott — Culicoides spp (svidknott)

och Simulium spp (knott)

Knott kan vara mycket pldgsamt for betande
hastar, i synnerhet kvallstid nar svidknott dr som
mest aktiva. Vissa individer, framfor allt islands-
hastar, kan utveckla en sisongsmassig dterkom-
mande allergisk dermatit, s k sommareksem.
Dessa histar kan skyddas med ticken och huvor
eller genom installning kvills- och nattetid. Det
finns dven permitrininnehdllande preparat,
Switch och Chevalet, vilka siljs som bekamp-
ningsmedel i Sverige. I Norge kan veterinirer fa
tillgdng till preparaten genom ”spesielt godkjen-
ningsfritak”.
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Diagnostik genom

makroskopisk inspektion

Makroskopisk undersokning av trick kan vara
av viarde bland annat vid diagnos av larval
cyathostomos, da en stor mangd larver kan
forvantas finnas i avforingen. Genom inspektion
av hastens pals kan Gasterophilus-agg och lus-
angrepp upptickas.

Diagnostik genom
trackprovsundersokning
McMastermetoden

McMastermetoden anvinds for kvantifiering av
agg fran framfor allt strongylida maskar och
spolmask. Metoden lampar sig vil for att over-
vaka smittspridning till miljon hos grupper av
histar. Regelbunden trackprovsundersokning ar
nodvandigt for att kunna utvirdera betesrutiner
och effekt av avmaskning i en besittning.

Det dr omojligt att bestimma den totala
parasitbordan hos enskilda hastar genom
aggrakning, eftersom larvala stadier inte produ-
cerar dgg, samt att antalet 4gg som produceras
av maskhonorna varierar kraftigt. Dessutom
paverkar konsistensen pd avforingen resultatet
av aggrakningen. Sdlunda kan parasitism vara
orsak till sjukdom dven om antalet 4gg per gram
track (EPG) ar lagt, liksom hoga EPG-virden
kan forekomma hos kliniskt friska histar. Un-
dersokningsfynd maste alltid relateras till anam-
nes och kliniska symtom.

Larvkultivering

Agg fran Strongylus spp och Cyathostominae ir
snarlika och for att kunna avgora om dgg hirror
fran S. vulgaris kravs det att trick kultiveras vid
25°C i tio dygn sd att larvstadium 3 utvecklas.
Genom att sedan studera larvernas morfologi
kan dessa identifieras.

Sedimentations- och flotationsmetod

Det édr svérare att pavisa bandmasksidgg dn
rundmasksigg och dirfoér anvinder man en
modifierad sedimentations- och flotationsmetod
som utgdr fran en storre mangd triack dn vid
McMastermetoden. Vid lindrig-mattlig band-
maskinfektion kan man hérigenom finna dgg
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hos cirka 30% av infekterade hastar (8). Kans-
ligheten hos metoden okar med stigande grad av
infektion (8).

Ovrigt

Agg fran springmask pavisas littast genom att
man med tejp trycker runt anus och darefter
undersoker och identifierar eventuella dgg i mi-
kroskop.
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Vedlegg 8

Endoparasiter — hund

DAN CHRISTENSSON

I Sverige har pévisats cirka 25 olika arter av
endoparasiter hos hund. Hos flertalet hundar
pévisas vanligen inga parasiter. I den mén vuxna
hundar har parasiter ir mingden vanligen l3g
och fororsakar inga kliniska symtom. Samtidig
infektion med rund- och bandmaskar ir sillsynt
hos hund varfér ndgot behov av kombinations-
preparat egentligen inte foreligger.

Behandling ar, med ndgra fi undantag, bara
indicerad vid pavisad forekomst av parasiter. De
endoparasiter som finns hos hund 4r gemensam-
ma med de hos riv med undantag av en del koc-
cidie-arter.

Tarmparasiter
Spolmaskar
Forekomst
Tvé arter spolmask finns, Toxocara canis och
Toxascaris leonina. Knappt 5% av vuxna hun-
dar i tatort har spolmask, en niva som tycks vara
likartad 6ver hela Visteuropa. Oftast pavisas T.
canis. Hos valpar dr T. canis betydligt vanligare
forekommande framfor allt i stérre hundpopula-
tioner som kennlar, draghundsgrupper m fl T.
leonina ar mindre vanligt forekommande och
pavisas frimst hos vuxna hundar. Denna art kan
ocksad forekomma hos katt, 4ven dir mindre
vanligt forekommande. Bdda spolmaskarterna
forekommer vanligt hos vild rodrav.

Viktigaste smittvigar till valpar dr intrauterin
och galaktogen. For vuxna hundar dr smittva-
garna via parateniska virdar samt peroral.

Klinik

Via de intrauterina och galaktogena smittvagar-
na kan stora mingder larver 6verforas och ska-
dorna hos valparna ir beroende av miangden
mask. Dessa masklarver vaxer fran cirka 1 mm
langd till 5-10 cm inom tre veckor. Hos mycket
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kraftigt infekterade valpar kan detta leda till
forstoppning och dod. Svullen buk (ascites),
hosta och nisflode (verminds pneumoni) hos
valpar dr tecken pa kraftig spolmaskinfektion.
En lindrig till mattlig spolmaskinfektion orsakar
mer ospecifika symtom som avmagring, dilig
tillvaxt, ruggig pils, trotthet, dilig aptit, kraknin-
gar, slemmig avforing, anemi och kan hos
snabbvuxna raser bidra till rakitis.

Vuxna hundar visar sillan kliniska symtom,
sannolikt tack vare under uppvixten forvirvad
immunitet. Stress, tumorer och andra immuno-
depressiva tillstind kan orsaka att spolmask dter
kan etablera sig. De hos en vuxen tik inhiberade
larverna, ger inga kliniska symtom. Dessa larver
kan undantagsvis reaktiveras hos en l6pande tik
och i ringa omfattning nd tikens tarm och dar
utvecklas till konsmogna maskar.

Diagnostik

Adulta spolmaskar pavisas ibland i avforingen.
Det hinder ocksd att maskar kriks upp. De ér
dd 3-10 cm langa, 1-3 mm grova, runda, gulvit-
brunréda maskar. Vid trickprovsundersokning
med en flotationsteknik kan spolmaskigg pa-
visas. Enstaka maskar liksom larver kan ej pa-
visas da dessa ej avger dgg. Valpkull som ej av-
maskats bor undersokas avseende forekomst av
agg fran spolmask under sin fjarde levnadsvecka.

Behandling

Driktiga tikar med férmodad forekomst av
inhiberade spolmasklarver eller hennes valpar
bor avmaskas profylaktiskt. Tiken ges 50 mg
fenbendazol granulat per kg kroppsvikt dagligen
fran driktighetens 40:de dag t o m 14 dagar
post partum. Alternativt behandlas valparna
fore sin 21:a levnadsdag dd maskarna nér adult,
aggproducerande utvecklingsstadium. Tiken bor
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da undersokas pa forekomst av maskigg strax
fore beraknad valpning eller avmaskas vid sam-
ma tidpunkt. Registrerade substanser med indi-
kation spolmaskar ar (pro)bensimidazoler, py-
rantel och nitroskanat. Valpar avmaskas
lampligen med en (pro)bensimidazol eller nitros-
kanat var 4:e vecka frdn sin andre t o m sin tolfte
levnadsvecka eller med pyrantel varannan vecka
under samma period. En avmaskningskur med
(pro)bensimidazoler mdste omfatta tre dagar i
foljd for att fullgod effekt skall erhillas.

Valpar bor avmaskas inte bara for sin egen
hilsas skull utan dven for att bryta smittcykeln
sd att tiken inte reinfekteras dd dggen kan overle-
va mycket ling tid i miljon. Avmaskning bor
ocksd goras med hinsyn till att spolmask dr en
zoonos (visceral larva migrans, okulir toxoca-
ros).

Aldre unghundar och vuxna hundar avmas-
kas vid konstaterad parasitforekomst. En till tva
behandlingar med 14 dagars mellanrum ar till-
rackligt. Vuxna hundar i storre populationer
som kennlar kan behova ett regelbundet, profy-
laktiskt avmaskningsprogram. Nagon regelbun-
den avmaskning av flertalet vuxna hundar ar
dock ej pdkallad d& cirka 95% av dessa inte har
ndgon indlvsmask.

De for andra indikationer ofta anvianda
makrocykliska laktonerna, har ocksé en god
anthelmintisk effekt mot spolmaskar samt en del
andra nematoder. For avermektin har dock letala
CNS-storningar rapporterats.

I stider och framfor allt kring barns lekplat-
ser bor hundfekalier uppsamlas och omhander-
tas. I kennlar kan rengoring ske med hett vatten
(90°C, spola 1 min per m?) eller kraftiga desin-
fektionsmedel innehéllande fenoler eller koldisul-

fider.

Hakmaskar

Forekomst

Tva hakmaskarter finns, Uncinaria stenocephala
och Ancylostoma caninum. I norra Europa ar U.
stenocephala forhirskande art, den enda art som
pdvisas i Sverige. Hakmask hos hund dr mindre
vanligt forekommande dn spolmask. Kennlar
infekterade med hakmask ar ovanliga. A. cani-
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num patriffas ibland hos importerade hundar.
Fran dessa hundar kan smittspridning ske till
andra hundar inom samma hundgard. U. steno-
cephala finns hos flertalet vilda ravar.

Smittvagar ar for U. stenocephala vanligen
peroral och via parateniska virdar, sillan galak-
togen. For A. caninum anses galaktogen och
perkutan smittvag viktigast men dven peroral
och via parateniska virdar forekommer.

Klinik

De kliniska symtomen dr mest framtridande hos
unga hundar. Hos ildre djur kan immunitet ha
hunnit utvecklas. D3 infektion hos hund i Sverige
ar mindre vanlig bor man dock beakta mojlighe-
ten av att dven en vuxen hund kan vara helt naiv
avseende hakmask. Adulta hakmaskars naring-
supptag sker genom blodsugning i tunntarmen,
vilket kan leda till anemi, blodtillblandning i
avforingen, och 16s oformad trick. Vidare kan
man se trotthet, avmagring, krakningar, dalig
aptit och glanslos, ruggig pils. Hos dldre hundar
med kronisk hakmaskinfektion kan ses mikro-
cytdr, hypokrom anemi till f6ljd av kronisk jarn-
brist. Upprepad perkutan infektion med larver
av A. caninum kan ge upphov till en kliande
dermatit. Erytem i huden mellan tirna kan ocksa
ses. Centralnervosa symtom kan upptriada fram-
for allt vid infektion med A. caninum orsakad av
anemin.

Diagnostik

Adulta, ¥2-1cm ldnga trddsmala vita-roda mas-
kar kan ibland ses i avforingen. Vid track-
provsundersokning med en flotationsteknik kan
hakmaskigg pavisas. Enstaka maskar liksom
larver kan ej pavisas da dessa ej avger dagg. Det
bor pdpekas att 4gg av hundens hakmaskar dr
mycket lika dgg av manga tarmmaskar hos
hastar och idisslare. Dessa parasiters dgg kan
forekomma som tarmpassanter i hundars fekalier.

Behandling

Behandling sker endast efter pavisad forekomst
av parasiten. Behandlingsresultatet bor foljas
upp med trickprovsundersokningar efter tva till
fyra veckor da i kroppen inhiberade larver kan
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ha reaktiverats. Det kan ta flera ménader innan
”inneliggande lager” har tomts. Kennlar och
valpar avmaskas efter samma behandlingsrutiner
och med samma terapeutika i samma doser som
vid infektion med spolmask. Avmaskning av
dessa parasitarter bor ocksd goras, i de fall de
upptrader, med hinsyn till att de ar zoonotiska
agens.

Smittrengoring av golv m m, kan goras med
hogtrycksspruta eller varm lut.

Piskmask

Forekomst

Piskmask, Trichuris vulpis, forekommer ovanligt
— sidllsynt hos svenska hundar. Sannolikt ar
klimatet for kallt for att utveckling av larver i
agget skall hinna ske under en normal sommar.
Hos importerade hundar férekommer parasiten
vanligare beroende pa ursprungsland. I kennlar
med importerade djur kan smittspridning ske.

Klinik

Vid kraftiga infektioner ses aptitloshet, vattnig-
blodig diarré, uttorkning. Vanligare ar dock
subkliniska infektioner med inga eller ospecifika
symtom.

Diagnostik

Trackprovsundersokning med flotations- och
sedimentationsteknik for pavisande av dgg med
typiskt utseende.

Behandling

Bensimidazoler i rekommenderad dos har effekt
mot adulta piskmaskar da dessa upptar niring.
Niringsupptaget sker dock ej kontinuerligt var-
for avmaskningskuren av detta skil bor uppre-
pas om tvé till tre veckor. Larvernas utvecklings-
tid i tunn- och grovtarmslemhinnan dr 70-104
dagar. Under denna period ar anthelmintikas
effekt ingen — ringa. Trackprov frdn hundar som
behandlas under presumtiv prepatensperiod bor
darfor undersokas igen efter cirka tre manader.
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Bandmaskar

Forekomst

Hos hundar forekommer flera arter av band-
maskar, dessa forekommer ocksd hos vilda
rdvar. Modern hundhéllning har lett till att fler-
talet hundar l6per liten risk att infekteras. I Sveri-
ge forekommer Taenia hydatigena (mellanvardar:
storre grasatare, allitare), T. pisiformis (harar,
kanin, gnagare), T. cervi (hjortdjur), T. multiceps
(far, grasatare ev. manniska), Echinococcus
granulosus (grisitare, allitare inklusive méannis-
ka), Mesocestoides spp. (gnagare, grodor, faglar,
hund!) och Diphyllobothrium latum (gidda,
lake, abborre, girs).

Klinik

Infektion med bandmask ger som regel inga
kliniska symtom. Undantagsvis ses matsmalt-
ningsrubbningar och 16s avforing.

Diagnostik

Oftast uppmarksammas infektionen av att
djurigaren ser enstaka proglottider i avforingen
eller krypande runt anus, pd svansen eller korset.
Ibland kan hela kedjor av proglottider ses i av-
foringen. Proglottidernas morfologi ar av diag-
nostiskt virde vilket dr av praktisk betydelse dels
for val av terapi dels for att utreda hur hunden
blivit smittad. Bandmaskar avger dgg oregelbun-
det, Taenia-arterna endast undantagsvis. Agg av
D. latum kan dock pédvisas i trickprov. Savil
flotations- som sedimentationstekniker bor
anvindas.

Terapi

Bandmask behandlas vid pdvisad forekomst,
helst bor artbestimning goras. For prazikvantel
redovisas mycket god effekt mot samtliga band-
maskar. Engdngsdos dr som regel tillfredsstillan-
de. Mot D. latum skall forhojd dosering (8x)
anvindas. Substansen finns i tablett och som
injektabile. Prazikvantel i bredspektrumanthel-
mintika kan ej ges i forhojd dos. Aven bensimi-
dazoler har effekt mot vissa grupper av band-
mask. For fenbendazol anges Taenia-arter och
Mesocestoides som behandlingsbara, for fluben-
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dazol anges T. pisiformis, for mebendazol anges
dessutom T. hydatigena och E. granulosus.

Tarm- och leverflundror

Tarmsugmaskarna Alaria alata och Cryptocotyle
lingua liksom leverflundran Pseudampbhistomum
truncatum har pdvisats vid enstaka tillfillen hos
hund och rav. Forsoksvis torde prazikvantel
provas som terapeutikum.

Giardia spp.

Forekomst, klinik

Giardia pavisas ibland hos hund. I de fall dar
parasiten har pdvisats har det varit i storre
hundpopulationer. Parasiten upptrader ofta som
en opportunist, d v s i samband med stress,
plotsliga foderbyten eller tarmstorningar av
andra orsaker. Man kan se katarral enterit eller
16s och riklig faeces. Huruvida Giardia hos hund
ar en specifik art eller gemensam med mannis-
kans dr inte helt utrett.

Diagnostik
Trackprovsundersokning med olika anriknings-
forfaranden, direkt firgning eller immunfirgning.

Behandling
Korrigering av utlésande faktor. Terapeutika:
metronidazol, forsoksvis dven fenbendazol och
andra bensimidazoler.

Profylaktiskt kan vaccination provas i storre
hundgrupper som t ex draghundar.

Koccidier

Forekomst

Hos hund férekommer ett flertal koccidie-arter
aven i Sverige. I lag frekvens pévisas Isospora
canis och I. ohioensis. Forekomsten av hundens
olika Sarcocystis-arter ar ofullstandigt kdand, en
del arter dr ocksd gemensamma med rav. S. cruzei
och S. tenella har pavisats. Neospora caninum
har isolerats frin CNS fran hund i Sverige. Hund
har dven visats kunna vara huvudvird for Neo-
spora.
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Klinik

Isospora canis kan framfor allt hos valpar orsa-
ka diarré, oftast pavisas dock Isospora-arter
som opportunister tillsammans med t ex spol-
mask. Infektion med Sarcocystis spp. forloper
symtomlost. N. caninum kan infektera hundens
CNS och fororsaka vinglighet och bakdelspara-
lys i en valpkull. N. caninum har ocksa visats
orsaka pyogranulomatos dermatit.

Diagnostik

Forekomst av Isospora- och Sarcocysti-arter kan
goras i trickprov med en flotationsmetod. Anti-
kroppar mot Neospora kan pavisas i serum.

Behandling

Infektion med Isospora-arter och N. caninum
kan behandlas med trimetoprimsulfa. Kutan
infektion med N. caninum har behandlats med
klindamycin.

Lungmaskar

Forekomst, klinik, diagnostik och behandling
Forekomst av lungmaskarna Capillaria aerophi-
la och Crenosoma vulpis har vid enstaka, sill-
synta tillfillen pavisats hos hund. Dessa arter ar
vanligt forekommande hos riv. Luftrorsmasken
Filaroides (Oslerus) osleri har ocksd pévisats vid
ndgra fa tillfallen.

Infektionen med lungmaskar ir oftast sym-
tomlos. Parasitférekomsten har pavisats som
bifynd vid trickprovsundersokning. Luftrors-
maskarna har orsakat kronisk hosta och av-
slojats vid bronkoskopi. Behandling med fen-
bendazol i tre till fem dagar har varit
framgéngsrik. Vid infektion med E osleri kan
maskkuren behéva upprepas.

Ovriga organ

Toxoplasma

Forekomst, klinik, diagnostik, behandling
Infektion med Toxoplasma kan forekomma hos
hund. Akut eller kronisk toxoplasmos forloper
vanligen subkliniskt. En mingd ospecifika sym-
tom fran respirationsvigar, CNS, hjirta och
muskler kan forekomma. Flera serologiska tek-
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niker finns. Titerbestimning av parprov kan
vara av diagnostiskt virde.
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Vedlegg 9

Ektoparasitter hos hund.

Forekomst, klinikk, diagnostikk og behandling

TOR LIE ULSTEIN

Til ektoparasittene regnes en mer eller mindre
velavgrenset gruppe leddyr (artropoder) som
skaffer seg naering fra andre levende dyrs
kroppsoverflate (1). Gruppen bestdr av insekter
(Insecta) og midd (Acari) med varierende para-
sitteere egenskaper og vertsavhengighet. [ Tabell

1 (a og b) presenteres ektoparasitter som kan
forekomme hos hund i Norge inndelt etter egen-
skaper av betydning for sykdomsutvikling, be-
kjempelse og behandling. I Tabell 1 a finnes in-
sekter og midder med en mindre utpreget
snyltertilveerelse. De befinner seg mer eller mindre
sporadisk og temporart pd vertsdyret og kan
snylte pa forskjellige dyrearter. De stasjonaere
artropodene i Tabell 1 b er mer typiske og spesia-
liserte parasitter. De oppholder seg hele den para-
sittiske fasen av livssyklus pa verten, som ofte er
en bestemt dyreart. Denne sorteringsméiten er
funnet praktisk og nyttig i klinisk sammenheng,
men grensen mellom gruppene er flytende. Den
voksne katteloppa, for eksempel, regnes nzermest
som en stasjoner ektoparasitt hos hund.

Forekomst

Alle parasittene oppfert i Tabell 1 er pavist i
Skandinavia, men forekomsten varierer i de
enkelte landene (2-5). Badde hunde-, katte- og
menneske/svineloppe finnes i Danmark og er en
viktig drsak til hudproblemer hos hund der (6).
Katteloppa pdvises relativt hyppig i sorlige deler
av Sverige og regnes nd nzermest som endemisk
der (7). Menneskeloppa er ikke pavist i Norge
etter 1948 (3). Hundeloppa pavises sjelden i
Norge mens funn av katteloppe er vanligere nd
enn for f4 ar tilbake (4). Nar lopper pavises pa
hund i Norge, er det gjerne lopper med en annen
dyreart som hovedvert, oftest fugler (4). Hunden
er en tilfeldig vert (feilvert) som ikke gir loppene
mulighet til 4 formere seg. Skogflattens utbredel-

Publikasjon fra Statens legemiddelverk

Side 76

se i Norge og Sverige er relativt godt undersokt
og beskrevet (8, 9). Husflatten pavises sporadisk
i forbindelse med import av dyr eller etter uten-
landsopphold. P& grunn av vinterklimaet ser den
ikke ut til 4 kunne etablere seg utenders i Norge
(3, 4). Situasjonen er noe anderledes i Sverige og
Danmark der den registreres oftere (10, 11).
Jordmidden Neotrombicula autumnalis fore-
kommer visstnok i serlige deler av Skandinavia
(5), men er ikke pavist i Norge. Av fuglemiddene
er den rode hensemidden viktigst som sporadisk
parasitt hos hund (4). Av insektene som er tatt
med i Tabell 1 a, har veggedyr (Cimex lectularius)
og andre teger mindre betydning i vare dager (4,
5). Hjortelusflua er rapportert som et problem i
Norge (3, 4, 12) og blant mygg og knott ma
tuneflua nevnes som spesielt plagsom i visse
strok (4). Larvene til spyfluearter tilhorende
slekten Lucilia er stort sett de ansvarlige for my-
iasis under vire himmelstrok (4).

De stasjonzre parasittene i Tabell 1 b er alle,
unntatt den langbente lusa Heterodoxus spini-
ger, endemiske i Skandinavia (13). I en nyere
undersokelse basert pd gjennomgang av klinisk
journalmateriale over en 5-drsperiode, var 63 %
av alle paviste ektoparasitter hos hund blod- eller
pelslus, 9 % harsekkmidd, 5 % eremidd og 5 %
pelsmidd (14). Undersokelsen var gjort i Oslo,
og tallene behover ikke vaere representative for
Norge som helhet. Blodlus er langt vanligere hos
hund enn pelslus (4). Av middene er hirsekkmid-
den den som mest kontinuerlig er til stede i
hundepopulasjonen var. De andre, skabbmidden
(Sarcoptes scabiei var. vulpes) og pelsmidden
synes & opptre mer periodevis. Det er nesten
alltid hundepelsmidden (Cheyletiella yasguri)
som pdvises hos hunden (4).
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Klinikk

De forskjellige parasittenes betydning som syk-
domsagens er ofte dirlig dokumentert, selv om
de aktuelle artropodenes forekomst i et geogra-
fisk omréde er velkjent. Epidemiologiske under-
sokelser gjort i utlandet tyder imidlertid pa at
ektoparasittosene utgjer en meget stor sykdoms-
gruppe hos hund (15). Av 7201 hudpasienter
ved Institutt for smadyrsjukdommer, Norges
veterinzrhogskole, i perioden fra januar 1989 til
mai 1994 hadde 653 (cirka 9 %) ektoparasitter
(14). Antallet er hoyt i et land der hunde- og
katteloppe bare unntaksvis pavises.

De temporzre ektoparasittene kan ha stor
betydning epidemiologisk som vektorer for hayst
forskjellige agens. De kan fungere som spredere
av en rekke viktige sykdommer bade hos dyr og
mennesker. Flitten er en av de viktigste i verdens-
sammenheng, bare slatt av myggen (1). Flattbar-
ne sykdommer hos menneske var tema pa et
terapiverksted arrangert av Likemedelsverket i
Sverige og Statens legemiddelkontroll i 1997 (8).

Predisposisjon

Mistanke om rase- eller kjonnsdisposisjon for
insektangrep er ikke vitenskapelig bekreftet.
Vertens reaksjoner pa angrep kan imidlertid bero
pa disposisjon. Betydelige variasjoner er meget
sannsynlig immunologisk betinget. Hos en hund
med loppeallergi kan bare ett bitt gi kliniske
problemer i opptil flere dogn. Det er en kompleks
immunreaksjon med bade straksreaksjon

(Type I) og cellemedierte (Type 4) senreaksjoner
(6, 16-19). Unge, eldre og helsemessig svake dyr
er disponert for parasitteere lidelser i sin alminne-
lighet. En resistensnedsettelse ma for eksempel
ofte til for 4 utlese sykdommen demodikose. En
stor prosentandel (30-80 %) av dyrene i norma-
le hundepopulasjoner er friske baerere av har-
sekkmidden. Demodikose hos unge dyr (den
juvenile formen) skyldes en genetisk betinget
kutan immunsvikt (16-18). Hos eldre (adultfor-
men) er immunsuppresjonen ofte sekundeer til
andre sykdommer. En suppresjonsfaktor som
virker pa T-lymfocyttene, er pavist i serum fra
dyr med demodikose, men mye gjenstdr av fors-
kning for drsaken til predisposisjonen er fullsten-
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dig oppklart. En rasedisposisjon for demodikose
synes helt klart & foreligge, men de utsatte rasene
er ikke de samme i forskjellige deler av verden
(16).

Dermatologiske manifestasjoner

og andre kliniske symptomer

De temporzre parasittenes betydning er relativt
liten rent dermatologisk. Hudproblemene de
forarsaker er ofte forbigdende og bagatellmessige
dersom sekundzre komplikasjoner uteblir. De er
ogsa lite karakteristiske (16-18). Vi har flere
eksempler pa uspesifikke hudsyndromer hos
hund som kan vere fordrsaket av temporzre
ektoparasitter (16—18), blant annet «Hot spot»,
som er en pyotraumatisk dematitt ofte lokalisert
pé bakparten. «Nasal-» eller «facial pyodermi»
er ogsa mistenkt. Det er en furunkuloselignende
tilstand med eosinofili og typisk lokalisasjon.
Videre kan urtikaria veere en allergisk reaksjon
utlest av insektangrep (19). Hos hund opptrer
den i form av vabler eller mer utbredte sdemer i
hud og underhud (angionevrotisk @dem), ofte
lokalisert til hoderegionen og forparten (19).
Fokalt eosinofilt granulom kan ogsé vere en slik
hypersensitivitetsreaksjon (19). Loppeallergi
manifesterer seg pd en spesiell mite hos hund
med haravfall, flassdannelse og hudfortykkelser
pd dorsale og kaudale deler av stammen (6, 7,
19). Omrdder omkring anus er predileksjonsste-
der for spyfluer og myiasis. Toksineffekt av bitt
eller stikk er mest typisk for ikke-parasittere
skadedyr som bier, veps, maur, osv. (16-18).

I motsetning til de temporzre ektoparasittene
fordrsaker de stasjonzre gjerne mer kroniske
hudlidelser. De forskjellige parasittosene figurerer
i lerebokene som etablerte dermatologiske diag-
noser (16-18). De har imidlertid flere symptoma-
tologiske fellestrekk. Graden av affeksjon varie-
rer fra en asymptomatisk tilstand til dype
dermatitter. Klge er typisk og mest uttalt ved
sarkoptose. Det kan faktisk vere det eneste
symptomet (Scabies incognito) (16). Demodikose
representerer et unntak. Klge er sjelden og skyl-
des som regel sekunderinfeksjon.

Mer veiledende enn morfologien er hudutslet-
tenes lokalisasjon (16—18). Den faller stort sett
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sammen med parasittenes predileksjonssteder.
Disse stedene er dorsale og bakre deler av ryggen
(pelsmidd), lemmenes innerflate, axille- og lyske-
regionen, orerendene (skabbmidd) og hode, hals,
forbein, bryst, osv. (hdrsekkmidd, lus) (16-18).
Pavirket allmenntilstand og symptomer fra
andre organsystemer enn huden kan ogsa felge
ektoparasittsykdommene (16-18). «Tick paraly-
sis» er ikke beskrevet i Skandinavia hos noen
dyreart, selv om enkelte av de ansvarlige vektor-
artene forkommer (for eksempel Ixodes ricinus).
Anemi kan forekomme ved uttalt pedikulose,
men ogsd ved massive loppe- og flittangrep. Den
generelle helsetilstanden kan ogsd veere svekket
hos pasienten fordi en annen sykdom er primeer-
arsaken. Et typisk eksempel er generalisert demo-
dikose. Sykdom som kan foreligge samtidig er
for eksempel hypotyreose, diabetes mellitus,
hyperadrenokortisisme og maligne neoplasier
(16-18). «Norwegian scabies» er en eldre beteg-
nelse pd alvorlig og generalisert sarkoptesskabb
hos individer med svekket helsetilstand primaert
(16). Langtidsbehandling med kortikosteroider
kan utlese demodikose og komplisere de andre
parasittosene, ofte til det ugjenkjennelige (stero-
idmodifisert ektoparasittose) (16-18).

Forlgp og prognose

Hudaffeksjoner etter temporare ektoparasitter
er som regel minimale og forbigdende. Spontan-
helbredelse er ogsd mulig ndr pasienten er lettere
angrepet av stasjonere parasitter. For lokalisert
demodikose hos hunder < 2 ar er det neermest
regelen, men selvheling kan ogsa ses ved de andre
parasittosene. Riktig behandling eliminerer som
regel parasittinfeksjonen. Et viktig unntak er
igjen demodikose, der den generaliserte formen
kan veere behandlingsrefrakter (16-18, 20).

Diagnostikk

En faglig begrunnet mistanke om etiologi ber
som regel vaere basert pa en innledende klinisk
undersokelse. Hele det kliniske bildet, bade sig-
nalement, anamnese, kroppsundersokelse og
laboratorieundersokelser er av interesse, sammen
med hudbildet. Hudmanifestasjonene kan nemlig
vere helt uspesifikke. De er ofte mer typiske for
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hunden som pasient enn for noen spesiell drsak.
Primerutslettene blir fort endret pd grunn av
selvtraumatiserende kloe og sekunderinfeksjon.
Klinikerens «teft» blir ofte avgjerende for valg av
strategi og for undersokelsens omfang. A velge
metode og metodikk etter etiologimistanke er
viktig (17). Direkte pavisningsmetoder er gjengitt
i Tabell 2 a. Oppstillingen antyder hvilke metoder
som er mest effektive ved de forskjellige parasitt-
infeksjonene. For tekniske detaljer om prove-
takingsmetodikk og preparatfremstilling henvi-
ses til kliniske leerebeker (17) og fagtidsskrifter
(21-24).

Enkelte av metodene kan vere for tidkreven-
de i den daglige klinikkrutinen. I en publisert
undersokelse av 25 hunder med typiske sympto-
mer kunne det vere nodvendig med hele 14
skrapprover for 4 verifisere diagnosen sarkop-
tesskabb (25). Den pagdende jakten pa nye,
alternative diagnostiske metoder har derfor sin
berettigelse. En relativt spesifikk serologisk meto-
de til pavisning av antistoffer mot sarkoptesmidd
ble introdusert i 1995 av svenske forskere (26).
Intrakutantest med loppeekstrakt kan brukes
som veiledende diagnostisk metode ved loppeal-
lerergi hos hund. Isolasjon fra loppekontakt og
provokasjonstester blir ogsd brukt. Ved mistan-
ke om sarkoptesskabb kan diagnostisk terapi
ogsa vere en faglig forsvarlig metode. Hudbiopsi
gir ofte bare veiledende histologisk informasjon.

Behandling

Mekanisk fjerning av temporzre parasitter er en
effektiv ikke-kjemisk behandlingsmetode som
kan benyttes alene eller i kombinasjon med kje-
miske virkemidler. Regelmessig bruk av loppe-
kam kan eliminere 60-70 % av loppene pa en
hund (16). Rask fjerning av flatt som har bitt seg
fast reduserer ogsa risikoen for smitteoverforing
(8, 16). Kjemisk fjerning av temporaere parasitter
fra hud og pels kan vere nedvendig, serlig nar
katteloppa eller husflatten er problemet. Den
voksne katteloppa lever nzrmest som stasjonaer
parasitt, konstant avhengig av vertens blod som
nzringskilde. Mange potente og lite toksiske
parasitticider har rask, men meget kortvarig
effekt, som bade- og vaskemidler (pyretriner og
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Tabell 2a. Ektoparasitter — diagnostiske tester. Metodevalg (1. 2. eller 3. valg) etter etiologimistanke

Parasitt

Metode (M, m)*

Loppe (Ctenocephalides o.a.)

Lus (Linognathus,Trichodectes)

Flatt (Ixodes)

@remidd (Otodectes)

Pelsmidd (Cheyletiella)

Skabbmidd (Sarcoptes)

Harsekkmidd (Demodex)

Kjemming med loppekam
Inspeksjon med lys og lupe

Inspeksjon med lys og lupe

Inspeksjon med lys og lupe
Palpasjon

Inspeksjon med otoskop
Svaber og indirekte avtrykk pa tape

Direkte tapeavtrykk
Stevsuging med egnet filter
Napping av har som festes til tape

Selektive skrap med skalpell
Stevsuging med egnet filter

Napping av har som festes til tape
Selektive skrap med skalpell
Stevsuging med egnet filter

(M)
(M)

(M)

(M)
(M)

M)
(m)

(m)
(m)
(m)

(m)
(m)

(m)
(m)
(m)

* M = makroskopisk, m = mikroskopisk

Tabell 2 b. Ektoparasitter — diagnostiske tester. Preparatfremstilling for mikroskopi

Preparattype Fordeler Ulemper

1. Nativpreparat Levende dyr beveger seg Detaljer er maskert
— under tape Kan ikke oppbevares
— under dekkglass

2. Parafinpreparat
— under tape
— under dekkglass

3. KOH-preparat
- 33 % + henstand
- 15 % + svak oppvarming

Levende dyr beveger seg
Konturene blir skarpere

Keratinolyse og oppklaring

- 5 % + oppvarming + sentrifugering

4. Diff-Quik farget preparat
— utstryk pa objektglass
— avtrykk pé objektglass
— avtrykk pa tape

Visse detaljer fremheves
Kan oppbevares

Kan ikke oppbevares

Kan ikke oppbevares
Etsende reagens kan skade
mikroskop og personell

Visse detaljer maskeres
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Tabell 3. Ektoparasittmidler til hund

Navn pé preparater godkjent til hund i Norge eller Sverige er uthevet

Preparat Aktivt stoff Formulering Ektoparasitt Tilgjengelighet
Lym Dyp Kalksvovel Konsentrat til vask  Alle (minus hdrsekkmidd) Handkjgpspreparat i Norge
Ectodex Amitraz Konsentrat til vask Harsekkmidd Spesielt godkjenningsfritak
(+ skabb- og pelsmidd) (licens) kreves
Ragadan Heptenofos Konsentrat til vask ~ Alle (minus harsekkmidd)  Nylig avregistrert i Norge
Sebacil Foksim Konsentrat til vask ~ Alle (minus harsekkmidd) ~ Godkjent preparat til hund i Sverige
Neocidol Diazinon Konsentrat til vask Alle (minus harsekkmidd) ~ Godkjent veterinerpreparat i Norge
Tiguvon Fention «Spot on»-liniment  Lus, lopper Spesielt godkjenningsfritak kreves i
Norge. Ikke tilgjengelig i Sverige
Exspot Permetrin «Spot on»-liniment  Lus, lopper, flatt Godkjent preparat til hund i Norge
og Sverige
Ivomec vet.  Ivermektin Injeksjonspreparat ~ Midd Godkjent veterinaerpreparat i Norge
og Sverige. Ikke godkjent preparat til
hund
Stronghold  Selamektin «Pour on»-preparat Lopper, flatt, midd Godkjent preparat til hund i Sverige
(minus harsekkmidd) og Norge
Interceptor ~ Milbemycinoksim Tabletter Midd Spesielt godkjenningsfritak (licens)
kreves
Frontline vet. Fipronil Sprayprep. og Lus, lopper, Godkjent preparat til hund

«spot on»-liniment

flatt, pelsmidd

i Norge og Sverige

Program vet. Lufenuron Tabletter Lopper Godkjent preparat til hund i Norge
og Sverige
Advantage Imidakloprid «Spot-on»-liniment  Lopper Godkjent preparat til hund i Sverige

pyretroider). De md derfor appliseres ofte og
mange ganger for 4 beskytte mot gjentatte an-
grep (1, 16, 28). Kjemisk behandling med para-
sitticider kan eventuelt kombineres med bruk av
nyere vekstregulerende (IGR) midler eller utvi-
klingshemmere (IGI) rettet mot spesielle tempo-
reere parasitter. Lufenuron (Tabell 3) hemmer
kitindannelse hos unge insekter, blant annet
loppens eggutvikling, men dreper ikke den voks-
ne loppen (7, 14, 16, 27-29).

Behandling av parasittoser forarsaket av
stasjonzre parasitter bestar forst og fremst i &
eliminere parasitten pa pasienten. Bade- og vas-
kemetoder er arbeidskrevende og en belastning
for bade pasient og eier. Klipping av langhérete
hunder og et innledende sdpebad er ofte nadven-
dig. Uansett middel ma vaskingen gjentas flere
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ganger. Flere hensyn enn de enkelte parasittenes
gererasjonsintervaller er avgjerende for hvilke
regimer som anbefales i klinisk praksis. Vaskin-
ger 4-8 ganger med én ukes mellomrom anbefa-
les i de fleste tilfeller. Mot lus er det tilstrekkelig
med to bad med 14 dagers mellomrom. Demodi-
kose krever for eksempel amitrazbadinger over
flere maneder med intervaller p4 én eller to uker
(16-18, 20). Enklere former for utvendig be-
handling, «pour on» eller «spot on» (ExSpot,
Tiguvon vet.) er introdusert med lovende resulta-
ter mot en rekke parasitter (14, 27, 28). Aver-
mektiner og milbemyciner er to forskjellige grup-
per makrosykliske laktoner med bredspektret
effekt mot bade endo- og ektoparasitter (1, 14,
16, 20). Ivermektin (Tabell 3) er et avermektin.
Det er generelt lite toksisk for pattedyr, men det
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lammer og dreper parasitter pa grunn av y-ami-
nosmersyrefrigjoring (GABA) i nervesynapsene.
Hos pattedyr finnes GABA som transmittor bare
i sentralnervesystemet. De beskyttes derfor nor-
malt av blod-hjernebarrieren. Hos visse hundera-
ser (collie, shetland sheepdog, australsk shepherd
og blandinger av disse) forekommer allikevel
alvorlige bivirkninger, av og til med dedsfall (1,
14, 16,27, 29). Milbemycinoksim (Tabell 3) er
tilsynelatende mindre toksisk enn ivermektin,
selv om virkningsmekanismen antas 4 vere om-
trent den samme (14, 20, 27, 29). Mindre alvor-
lige bivirkninger er allikevel blitt observert hos
raser folsomme for ivermektin og valper under
tre méneder (14, 20). Ivermektin og milbemycin-
oksim er ikke godkjent som legemidler til hund i
Norge og Sverige (Tabell 3). Selamektin er et
avermektin nylig oppdaget og testet som legemid-
del av Pfizers Animal Health Discovery Depart-
ment i England (30). Det er et endektocid som
kombinerer bredspektret effekt mot parasitter
med svert liten toksisitet for pattedyr (30). I
motsetning til ivermektin og milbemycinoksim, er
selamektin ogsa effektivt mot lopper (Tabell 3).
Det skal ogsd kunne brukes til ivermektinfel-
somme hunderaser (30). Et «pour on»-preparat
lanseres med navnet Stronghold i Europa og
Revolution i USA. Preparatet har nd markedsfo-
ringstillatelse til hund og katt ogsd i Norge og
Sverige.

Miljesanering

Smittereservoaret for parasittosene fordrsaket av
stasjonzre parasitter er hovedsakelig pasienten
selv og andre dyr i miljeet. Dyr uten symptomer
og andre dyreslag enn hund ma ikke glemmes.
Friske smittebaerere er nemlig vanlig og vertsspe-
sifisiteten er ikke absolutt. Det gjelder szrlig pels-
og eremidd, men ogséd skabbmidd. Katten kan
vere temporzr vert for sarkoptesmidd (16). Ved
behandling av eremidd kan det vaere nedvendig
a bade hele dyret for 4 eliminere all smitte (18).
Mekanisk rengjering, stevsuging, sidpevask og
eventuelt desinfeksjon av oppholdssteder og
liggeplasser er alltid en sikring mot reinfeksjon,
selv om de stasjonzre parasittene i teorien har
sveert begrenset overlevelsesevne i vertens omgi-
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velser. Pelsmidden, for eksempel, med maksimal
levetid anslétt til < 10 dager utenfor verten, kan
veere vanskelig 4 bli kvitt uten 4 sanere miljoet
(18). For utvikling av demodikose er predispone-
rende faktorer viktigere enn middens tilstedevee-
relse i miljoet.

De fleste temporzre parasittene lever meste-
parten av sitt liv utenfor verten, innenders eller
utenders. Utenders miljesanering er en ekolo-
gisk utfordring og ofte en nermest umulig opp-
gave. Bruk av kjemikalier kan vere indisert i
visse tilfeller, men ofte kan spredningsstedene
(reder osv.) fiernes og destrueres pa enklere ma-
ter. Kjemiske midler som brytes ned og som blir
akseptert til utenders miljgsanering, er forst og
fremst pyretriner og pyretroider, dernest visse
organiske fosforforbindelser som for eksempel
deklorvos, diazinon og malation (1). Miljeet
innenders saneres ofte med kraftigere virkemid-
ler. Bruk av sterke insekticider er ofte nedvendig i
tillegg til mekanisk rengjoring og vask ved be-
kjempelse av katteloppa og husflatten. Begge kan
etablere seg hardnakket innenders (6, 10). Med
nyere bekjempelsesprinsipper basert pa biokje-
misk og biologisk kjennskap til de enkelte para-
sittenes metabolisme og livssyklus kan vi forha-
pentligvis snart unngé kjemisk miljebelastning.
De spesielle vertene kan behandles med stoffer
som enten dreper eller skader parasitten i sin
utvikling nar den suger nering. Over tid kan en
slik bekjempelsesstrategi fungere effektivt som
bade behandling, miljesanering og profylakse.
Eksempler pa slike stoffer er fipronil, et insekticid
med relativt langvarig residualeffekt og lufe-
nuron, som er et vekst- og utviklingshemmende
(IGR/IDI) insektmiddel (1, 7, 16).

Profylakse

Beskyttelse mot temporzaere parasitter kan opp-
nds med enkle virkemidler. Ved & unnga ferdsel i
risikoomrader med typisk flattereng, forhindre
kontakt med viktige smittereservoarer for loppe
og ved & isolere hunden innenders fra plag-
somme insekter pd visse tider av degnet, kan
eksponeringsgraden reduseres vesentlig. Repeller-
ende midler beregnet til menneske, med beskyt-
tende effekt bade mot insekter og midd, kan ikke
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anvendes i samme utstrekning til hund. Noen av
de vanligste og beste, for eksempel «<DEET»
(N,N-diethyl-m-toluamid), kan virke toksisk til
hund (16). «Pour on»-preparatet ExSpot brukes
i Norge til beskyttelse badde mot flatt og lopper
(Tabell 3). Det har repellerende effekt og dreper
flatt som har festet seg, i lopet av f& timer. Denne
dobbelteffekten kan vare bortimot fire uker (14,
27). Permetrin er nemlig et syntetisk pyretrin
(pyretroid) som er relativt stabilt (28). Imidaklo-
prid, et insekticid brukt i loppebekjempelsen
(Tabell 3) og fipronil, som dreper bade flatt og
lopper, har beskyttende residualeffekt en hel
méned (16, 28, 29). Halsbidnd impregnert med
akaricidet amitraz skal ha beskyttende effekt mot
flatt som varer i fire maneder. Det hindrer flatti &
feste seg og losner fastsittende flatt innen 48
timer (16). De fleste «loppehalsband» har imid-
lertid relativt darlig effekt mot lopper, selv om de
inneholder meget potente fosforinsekticider.
Dessuten er hemmende effekt pa kolinesteraseak-
tiviteten i plasma pévist bide hos hund og katt
(16).

Siden parasittosene er smittsomme sykdom-
mer, blir epidemiologiske og hygieniske forholds-
regler for & hindre spredning ogsa viktig. Fore-
komsten av demodikose i en populasjon kan
dessuten begrenses ved hjelp av avlshygieniske
tiltak. Kastrering av kronisk affiserte dyr blir
blant annet anbefalt. A ta vare pa kroppens
generelle og hudens lokale helsetilstand er den
beste profylakse mot infeksjoner i sin alminnelig-
het. Det gjelder ogsa infeksjoner fordrsaket av
ektoparasitter.

Etterskrift

Jeg skylder professor Bjorn Gjerde, Seksjon for
parasittologi, Norges veterinzerhegskole, stor
takk for hjelp og rdd under utarbeidelsen av
dette manuskriptet.
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Vedlegg 10

Endo- och ektoparasiter hos katt

LOTTA GUNNARSSON

Forekomst

De flesta uppgifter i facklitteratur om férekomst
av endo- och ektoparasiter hos katt grundar sig
pa forhéllanden i linder utanfor Skandinavien.
For att ge en uppfattning om vilka parasiter som
forekommer hos katter i Sverige redovisas i Ta-
bell 1 en sammanstillning 6ver de arter som
diagnostiserats i prover fran katter insinda till
Avdelningen for parasitologi, SVA, Uppsala,
under dren 1997 och 1998. De vanligaste para-
siterna, sdsom spolmask, bandmask, fistingar
och 6ronskabbskvalster, behandlas dock oftast
rutinmdssigt utan att laboratoriediagnostik
utforts. Detta innebdr att det dr svart att fa en
rattvisande bild av parasitforekomsten hos kat-
ter i Sverige.

Klinik

Kliniska tecken vid endo- och ektoparasitinfekti-
oner hos katt varierar givetvis beroende pa vilka
parasiter som ir inblandade, men dr dven bero-
ende av andra faktorer sisom infektionsdosens
storlek, viarddjurets alder, allmantillstind m m (1).

Endoparasiter

Den vanligast forekommande spolmasken hos
katt i Sverige ar Toxocara cati. En immunitet
utvecklas med dren vilket innebar att spolmask-
infektion framforallt forekommer hos yngre
individer. Infektion kan ske antingen genom
intag av embryonerade dgg eller genom intag av
larver. Overforing av larver kan ske galaktogent
eller via intag av mellanvirdar som bir pé para-

Tabell 1. Sammanstallning av parasitfynd i 205 prover fran katt insdnda till Avdelningen for
parasitologi, SVA, under aren 1997 och 1998. 135 prover var negativa och 70 positiva

Parasitfynd

Antal positiva prover

Toxocara cati’
Dipylidium caninum’
Isospora felis’
Toxoplasma gondii?
Cheyletiella blakei®
Felicola subrostratus®
Ctenocephalides felis®
Ovriga loppor* *
Fastingar® ®

Diverse®©

"Trackprovsundersokning
2Serologisk undersokning
3Mikroskopisk undersokning

“Gruppen "0vriga loppor" bestar av Ceratophyllus sp (fagelloppa) n=20, Ctenophthalmus sp (gnagarloppa) n=2,

Malaraeus sp (gnagarloppa) n=1, Nosopsyllus sp (rattloppa) n=2, Monopsyllus sciurorum (ekorrloppa) n=6.

*Gruppen "fastingar" bestar av Ixodes canisuga och Ixodes hexagonus.

5Gruppen "diverse"” bestar av Actinedidae (kvalster) n=2, Ornithonyssus sp (fdgelkvalster) n=1, Lepinotus sp (dammlus)

n=1, Muscidae (fluglarv) n=1 och Forficula aurecularis (larv av tvestjart)n=1.
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siten i sina vavnader, s k parateniska mellan-
virdar. Bdde trakeal och somatisk migration kan
forekomma. Kliniska tecken pd spolmaskinfekti-
on, sdsom dalig tillvixt, dalig palskvalitet, bukig-
het och symtom fran gastrointestinalkanalen,
kan ses vid infektioner hos unga djur. Vid krafti-
ga infektioner kan risk finnas fér tarmperforati-
on. Katt kan ocksé infekteras med spolmasken
Toxascaris leonina. Denna art anses dock vara
mindre allvarlig eftersom det inte sker ndgon
migration i varddjuret. Smitta sker genom intag
av embryonerade dgg eller av larver i bytesdjur (1).

Taenia taeniaeformis ar troligen den vanligast
forekommande bandmasken. Eftersom infektion
sker genom intag av parateniska mellanvirdar
som smagnagare ir denna mask vanlig hos ute-
katter som dter bytesdjur. Kliniska tecken ar
sallsynta, ddaremot kan djuridgare ibland observe-
ra proglottider runt kattens analoppning eller i
dess avforing (2).

Dipylidium caninum ir en i Sverige ovanlig
bandmask som dock emellanat diagnostiseras
hos importerade katter och hundar. Livscykeln
ar indirekt och som mellanvird fungerar loppar-
terna Ctenocephalides canis och C. felis. Infekti-
on forloper oftast asymtomatiskt men klada
runt anus kan férekomma. Proglottiderna ar
mobila och observeras ibland runt anus eller i
avforingen (1).

Aven koccidieinfektioner forekommer hos
katt. Till denna grupp av parasiter hor bland
annat Isospora-arter, Cryptosporidium-arter
och Toxoplasma gondii. Isospora felis kan smit-
ta bade direkt och indirekt via exempelvis gnag-
are. Infektion ar vanligast hos unga katter som
vid kraftiga infektioner kan fi gastrointestinala
symtom. Infektion med Cryptosporidium pa-
visas sillan hos katt. Fall med diarré och viktfor-
lust har dock rapporterats. Infektion med T.
gondii ger sillan upphov till klinisk sjukdom hos
katt som dr huvudvird for denna parasit. T.
gondii har en indirekt livscykel och alla daggdjur
inklusive manniska kan fungera som mellanviard.
Parasiten tillmits stor betydelse eftersom den
bland annat kan orsaka fosterskador hos man-
niska (2).
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Infektioner med tarmflagellaten Giardia
lamblia forloper oftast asymtomatiskt men kan
ge upphov till gastrointestinala symtom (2).

Ektoparasiter

Oronskabbskvalstret, Otodectes cynotis, ir en
vanlig orsak till 6ronproblem hos katt. Infektion
ger varierande kldda och ansamling av exsudat i
horselgdngarna (1).

S4 kallade mjallkvalster ar inte strikt vardspe-
cifika vilket innebar att katt, hund och kanin kan
smitta varandra med sina respektive arter. Vanli-
gast forekommande pa katt ar dock Cheyletiella
blakei. Symtom pa mjillkvalsterinfektion kan
variera, ofta ses dock en mer eller mindre uttalad
mjallbildning i kombination med lindrig till matt-
lig klada (1). Symtomfria barare ar inte ovanliga.

Felicola subrostratus ar kattens lus, en s k
bitande lus, som lever av pils, hudavlagringar
och torkat blod. Kliniska tecken ar kldda och
hiravfall av varierande grad (1).

Katter kan hiarbargera en mangd olika lopp-
arter. Storst klinisk betydelse har C. felis, katt-
loppan, som forokar sig med blod fran katt och
dven hund. Symtom ir bl a kldda och haravfall
pd landen. Loppor kan for sin 6verlevnad, inta
blodmal dven fran andra arter in sina virddjur,
saledes kan manniskor bli bitna om deras katt
har loppor (1).

Hos katt finns tvd olika harsickskvalster
beskrivna, Demodex cati och D. gatoi (3). Klinis-
ka tecken pa demodikos dr emellertid ovanliga
hos katt (4). Endast ett fital verifierade fall finns
dokumenterade.

Notoedres cati kan jamforas med hundens
sarkopteskvalster. Det dr en parasit som upptra-
der sporadiskt i vissa omraden, men den ar dock
mycket ovanlig i Sverige. Infektion ger upphov
till kraftig kldda och uttalade hudforiandringar. 1
typiska fall debuterar lesionerna pa mediala,
proximala 6ronlappskanten och sprids sedan
over hela huvudregionen, men dven andra delar
av kroppen kan involveras (1).

I Sverige finns elva fastingarter permanent
och av dessa dr Ixodes ricinus den vanligaste.
Fastingar kan orsaka dels lokala hudirritationer,
dels anemier vid massangrepp, men de fungerar
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ocksd som vektorer for olika sjukdomsagens,
t ex Borrelia- och Ehrlichiabakterier (35).
Trombicula autumnalis ar frilevande kvalster
vars larver dr parasitira. Larverna kan angripa
alla djur, inklusive manniska, och orsakar klada
av varierande grad. P4 djur ar klddan framforallt
lokaliserad till 6ronlappar, ben, buk och tassar
(4). Larverna kanns latt igen pd sin intensiva
orangeroda firg.

Diagnostik

Endoparasiter

For att diagnostisera endoparasiter hos katt gors
vanligen trackprovsundersokning (1). For pa-
visande av antikroppar mot Toxoplasma gondii
anvinds serologisk diagnostik (2).

Ektoparasiter

For diagnostik av ektoparasiter gors oftast mi-
kroskopisk undersokning av bl a hudskrap,
harprover och 6ronsekret (1).

Behandling

Endoparasiter

Rutinmaissig avmaskning med tanke pa spol-
mask dr indicerat for kattungar och unga katter.
Aven utekatter som iter bytesdjur och didrmed
utsitts for bandmaskinfektion bor avmaskas
regelbundet. Vad galler 6vriga endoparasiter sker
behandling vid konstaterad forekomst (6). For
behandling av spol- och bandmaskinfektioner
hos katt finns flera godkidnda lakemedel (7).
Aktiva substanser i dessa preparat ar benzimida-
zoler, pyrantelpamoat och prazikvantel. Val av
preparat avgors i praktiken ofta av huruvida
djurdgaren foredrar att administrera behandling
i form av tablett, mixtur eller pasta. Prazikvantel
finns dven i form av injektionslosning.

Ektoparasiter

Behandling av ektoparasiter sker vid konstaterad
forekomst. Ibland kan dock behandling vara
befogad dven vid misstiankt forekomst (7). For
behandling av loppor finns det flera likemedel
(7) och handelsvaror (bekampningsmedel) att
tillgd. Aktiva substanser i godkianda likemedel ar
imidakloprid, fipronil och lufenuron. Aktiva
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substanser i handelsvarorna ar pyretriner I och
IT med piperonylbutoxid som synergist, bioalle-
trin och fention. Handelsvaror finns ocksa till-
gangliga for behandling av mjillkvalster, 16ss och
fastingar. Daremot finns i Sverige inga godkanda
lakemedel for behandling av O. cynotis, N. cati,
T. autumnalis, och Demodex spp. I dessa fall
anvinds ofta licenspreparat eller preparat som
saknar aktuell indikation men som erfarenhets-
missigt visat sig ge bra behandlingsresultat.
Preparaten finns i olika beredningsformer sisom
spot-on, tabletter och spray. Praktiska aspekter
ar ofta avgorande for val av administrationssatt.
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Vedlegg 11

Import av parasitdra sjukdomar hos hast, hund och katt.

Diagnostiska och terapeutiska problem

DAN CHRISTENSSON

Sveriges medlemskap i EU innebar forenklad
tillstdndsgivning for inforsel av sillskapsdjur
fran EU-omrédet och att de €j behover karanti-
niseras. For inforsel av djur frdn 6vriga virlden
giller karantinsforfarande samt naturligtvis
tillstdnd for registrerad importor utfirdat av
Statens Jordbruksverk, Jonkoping.

Upphivandet av karantinskravet for hun-
dar, katter och histar har inneburit att en del,
for svenska veterindrer ”nya” parasitira sjuk-
domar och parasiter skapat problem sdvil avse-
ende diagnos som atkomst av limpliga terapeuti-
ka. Nagon beredskap att snabbinforskaffa
aktuella substanser i limplig beredningsform bor
finnas vid Apoteket, Ultuna.

En ny fraga bor ingd vid utredning av djurets
sjukdomshistoria: ”Har djuret varit utom-
lands?” Ett jakande svar utokar antalet mojliga
diagnoser att undersoka. Forutom ”nya” parasi-
ter forekommer ofta de ”vanliga” parasiterna i
en hogre frekvens dn hir hemma.

For djurdgaren kan det redan innan avresa
eller senast pd plats i utlandet vara lampligt att
informera sig om vilka smittor som finns pa
orten t ex genom kontakt med den lokale vete-
rindren. [ samrdd med veterinir i Sverige bor
alltid fasting- och hjartmaskprofylax overvigas
for hund liksom eventuell repellent mot sand-
myggor som kan 6verfora leishmanios.

For att forhindra att man for in nya parasi-
tarter till Sverige och for att befria hunden eller
katten frin eventuella smittor bér man, som vi
alltid gjort i karantdnerna, avmaska mot band-
mask (framfor allt Echinococcus, se nedan) och
rundmask samt behandla mot ohyra, girna
redan pd avreseorten, eller efter en kortare ut-
landsvistelse direkt efter hemkomst. Histar kon-
trolleras pa frihet fran fastingar och Babesia.
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Veteriniren skall i samband med rabiesvacci-
nationen ocksd informera djurdgaren om hun-
dens parasitproblem i samband med utlandsvis-
telse och hur man bist skyddar den.

Hast

Babesia

Histar fran Syd- och Mellaneuropa kan vara
infekterade med Babesia equi och B. caballi.
Vanligen forekommer parasiterna subkliniskt.
Infekterade djur blir vanligen kroniska smitt-
barare. Aktuella vektorer, fistingar av sliktena
Hyalomma, Rhipicephalus eller Dermacentor
finns €] i landet. Kanylsmitta dr dock mojlig.
Infekterade histar kan finnas i landet ty ndgon
inforselkontroll finns €j i Sverige.

Diagnosen stills serologiskt. Att pavisa para-
siten i blodutstryk kan bara goras i akut skede.
D4 serologisk undersokning efterfrigas med lig
frekvens i Sverige utfors den for narvarande vid
VLA, Weybridge, England. Avd. f6r Parasitologi,
Sektion for Diagnostik, StatensVeterinirmedicin-
ska Anstalt (SVA) ombesérjer vidarebefordran
av prover. Undersokningsresultat frin VLA
accepteras vid inforsel till USA.

Den terapeutiska effekten av imidocarb mot
B. equi dr omtvistad.

Sarcocystis neurona

Hos opossum i Nordamerika finns koccidien
Sarcocystis neurona. Schizonterna av denna
parasit kan utvecklas i hjarnan hos hist och
fororsaka centralnervosa storningar, Equine
Protozoal Myeloencephalitis, EPM. Infektion har
pévisats hos enstaka histar i Europa inforda
fran Nordamerika. Serum och cerebrospi-
nalvitska for serologisk undersokning (specifik
immunoblot) kan formedlas av SVA till aktuellt
amerikanskt laboratorium.
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Parafilaria

Parafilaria multipapillosa forekommer i Syd- och
Osteuropa. Huruvida mellanvirden Haematobia
atripalpis, en stickfluga, kan forekomma hir dr
okant. Diagnosen stills genom att i hudblédnin-
garna pdvisa parasitens mikrofilarier eller vid
slakt finna parasiten. Ndgon inforsel av parasi-
ten sedan dren narmast efter andra varldskriget
ar ej kdand. Sannolikt torde makrocykliska lakto-
ner ha terapeutisk effekt.

Fastingar

Hastar vilka infors i landet bor besiktigas med
avseende pd forekomst av fastingar da det finns
risk att dessa kan etablera sig pa betesmark i
Sverige. Oonskade arter, se ovan.

Hund och katt

Leishmania

Leishmania donovani infantum dr en encellig
parasit som lever i de vita blodkropparna, samt i
lever, mjalte, lymfkortlar och benmirg.

Parasiten L. infantum med underarter ar i
Europa utbredd i Medelhavslanderna och Portu-
gal. Den smittar vanligen hund, manniska och
tillfalligtvis aven katt. Lokalt kan upp till 40% av
hundarna vara serologiskt positiva avseende
Leishmania, dessa dr ocksa troligen smittforan-
de. Hund 4r parasitens viktigaste reservoar.
Sjukdomen roner for narvarande en okande
uppmarksamhet i Medelhavslinderna hos saval
manniska som hund.

I Holland, Tyskland och Frankrike har rap-
porterats flera fall leishmaniosis hos hundar som
turistat i Sydeuropa. I svensk hundkarantin
pdvisades enstaka fall av leishmaniosis under den
tid karantdnstvidng radde frdn nuvarande EU-
lander. Under senare ar har sex till sju kdnda fall
inforts till Sverige.

Vektor dr sandmyggor av sliktet Phleobot-
homus, vilka ej finns i Nordeuropa. I en del fall
kan direkt sdrsmitta ha skett frdn hund till man-
niska.

Hos en smittad hund eller manniska upptra-
der sjukdomen vanligen som visceral leishmanio-
sis. (Kutan leishmaniosis dr vanligen orsakad av
L. tropica, en parasitart bunden till manniska.)

Publikasjon fra Statens legemiddelverk

Hos hund kan ses hudforindringar, ofta péd
huvudet; d& som vita fjall sedan sma sdr med
borjan lings 6gonlockens och lipparnas kant,
senare lymfkortelforstoring, feber, kronisk av-
magring och rorelsestorningar. Infektionen kan
vara lokaliserad i ndgot av de parenkymatdsa
organen och symtomen blir d4 beroende av
vilket organ som skadats. Inkubationstiden ar
flera veckor eventuellt upp till ett eller flera &r.
Spontan avlikning anses kunna ske hos hundar
med mycket gott cellulart immunférsvar, ibland
utan att symtom upptratt.

Hos manniska tycks ocksa subkliniskt for-
lopp férekomma. Sjukomen ar da, till skillnad
fran hund, vanligen behandlingsbar.

Diagnos sker genom att pdvisa parasiter i
blodutstryk frdn hudskrap, lymfkortelpunktat,
histologisk undersokning med immunbhistoke-
misk teknik eller antikroppar i blodprov. PCR-
teknik finns tillganglig vid utlandska laboratori-
er. Prov kan insdndas till SVA f6r undersokning
eller formedling till annat lab.

Hundar som insjuknar i en visceral leishma-
niosis kan behandlas, men recidiverar, varvid
behandlingen far upprepas. Innan behandling av
hunden inleds bér man med djurdgaren overva-
ga riskerna for kontaktsmitta framfor allt i en
barnfamil;.

D4 terapin av hundar varit begransat fram-
gangsrik rapporteras for narvarande ett flertal
terapeutika och olika behandlingsregimer. Tidig-
are anvindes natriumstibiogluconat och meglu-
minantimonat. Under en tid har nu anvints
pentamidine och allopurinol med gott resultat.
Nu rapporteras ocksd god effekt med aminosidi-
ne E lipida beredningsformer av amphotericin B
och ilmofosin. Ofta anvinds nigra av dessa
substanser i olika kombinationer och behand-
lingsregimer.

I profylaktiskt syfte mot sandmyggorna kan
anvindas halsband med deltametrin (Scalibor).

Babesia

Babesios hos hund orsakas av en blodparasit,
Babesia canis. Vanligaste mellanvirdar dr den
bruna hundfistingen, Rbhipicephalus sanguineus
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och Haemaphysalis laechi. B. canis forekommer i
Sydeuropa, Ungern och lokalt i Sydfrankrike.

Hunden far tva till tre veckor efter infektion
feber, blodbrist kraftig mjaltforstoring och lever-
cellsdegeneration. Kronisk infektion med anemi
som huvudsakligt symtom forekommer.

Diagnos stills genom pévisande av parasiten
i de roda blodkropparna i blodutstryk eller
pdvisande av antikroppar i blodprov. Morfolo-
gisk undersokning kan goras vid SVA som ocksa
kan vidarebefordra serum till annat laboratori-
um.

Verksamt terapeuticum ar imidocarb 0,25-
05 ml/10 kg bw.

I Frankrike finns ett vaccin som anviands
inom smittat omrdde. Hunden kommer d3 inte
att insjukna vid en eventuell smitta, men blir
kronisk smittbarare.

Hepatozoon

Hepatozoon canis ar en koccidie, vars huvud-
vard ar fastingar, brun hundfastingen, Rhipicep-
halus sanguineus och vanlig hundfisting, Ixodes
canisuga. Mellanvard 4r hund. Parasiten finns i
Europa i Medelhavsomréadet.

Hundar smittas da de ater en infekterad
fasting. Den vidare utvecklingen, forsta schizogo-
nin, sker i mjilte, lunga, lever, hjarta m fl organ.
Andra schizogonin sker i leukocyterna.

De kliniska symtomen varierar beroende p4 i
vilka organ forsta schizogonin sker. Ofta dor
hundarna redan under forsta schizogonin, var-
for diagnosen dr svar. Schizonter kan dock pa-
visas i utstryk frdn angripet organ. I sjukdomens
avlikningsstadium kan gamonterna pévisas i
leukocyterna pa vanligt blodutstryk.

Sulfonamider i gangse dosering ar verksam-
ma mot schizontstadierna.

Echinococcus
Echinococcus multilocularis, ravens dvargband-
mask kan ocksd finnas hos hund och katt.
Rivens dvirgbandmask finns i Visteuropa
vanligast i Alperna dvs i sédra Tyskland, Osterri-
ke, Schweiz och 6stra Frankrike. Aven i norra
Tyskland finns dock fynd pa Rigen och utanfor
Hamburg. Fynd har ocksa gjorts i vistra Polen. I

borjan av februari ar 2000 pavisades det forsta
fyndet i Norden i en trafikdodad rav utanfor
Kopenhamn. Lokalt i alpomradet dr ndrmare
hilften av ravarna infekterade. Hundar i sidana
omrdden dr dock smittade i mindre utstrackning,
endast nigra procent. I 6stra Frankrike upptra-
der smittan sporadiskt, oftast hos katt, vilket
kan vara en storre risk for kontakt med mannis-
ka. E. multilocularis finns €j pd den skandinavis-
ka halvon.

Den vuxna 1,5-4 mm ldnga bandmasken
lever i ravens eller hundens tunntarm. Maskens
sista led, som ar full av dgg, avges med varddju-
rets trick. Aggen ir direkt infektiosa. Mellan-
vardar till E. multilocularis ar alla arter av sork,
men ocksd andra sméagnagare kan infekteras
liksom manniska. I mellanvarden utvecklas en
blasmask. Fran denna bldsa utvecklas ldtt dotter-
bldsor som sprider sig som en cancer i mellanvir-
dens inre organ. Hunden blir infekterad nir den
ater en sork med bldsmask. Inom 26-28 dagar
ar bandmasken fardigutvecklad och avger agg.

I omraden med pataglig smittrisk, fraimst i
alpomréddet, har man genomfort kampanjer och
satt upp varningsskyltar for att upplysa folk om
risken med att dta nagot fran marken som bar
och svamp. Parasiten har ocksé visats ha en
gdende smittcykel i urbana omrdden bl a i centra-
la Zirich.

Man uppskattar att ett 20-tal manniskor
nysmittas arligen i Visteuropa. Vilken okad
smittrisk det innebar for manniska att parasiten
ocksd finns i stader har dock inte kunnat virde-
ras p g a den linga inkubationstiden, vilken ar
tio till 20 ar.

De vixande parasitbldsorna orsakar
tryckskador i omgivande vavnader varfor lokali-
sationen avgor vilka symtom som utvecklas.
Blasa som brister kan orsaka dodlig anafylaktisk
chock. Kirurgisk terapi kompliceras av spridning
av dotterbldsor och medicinsk terapi har be-
griansad effekt.

Maskens dagg ar morfologiskt identiska med
de frdn andra Taenia-arter varfor trackprovsun-
dersokningar dr av begransat virde. Teknik for

att pavisa antigen i hundtriack ar dnnu ej helt
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utvecklad men kan anvindas som stod i diag-
nostiken.

Bandmaskar och deras utvecklingsstadier
behandlas med prazikvantel. Sakrast resultat far
man om behandlingen upprepas tvé gidnger med
en till sju dagars mellanrum. Profylaktisk be-
handling av sallskapshundar tillimpas inom
smittade omrdden med upprepade avmaskningar
varje ar.

For att skydda sig sjalv bor hundar som
tillfalligt vistas i alplinderna inte rastas losa. Vid
langre vistelse ddr bor regelbunden avmaskning
tillimpas.

Hundar och katter som infors till Sverige
skall, enligt inforselkungorelsen, behandlas med
prazikvantel hogst tio dagar fore inforsel till
Sverige, vilket skall intygas av behandlande vete-
rindr. Behandling bor upprepas inom en vecka
for att forhindra rdvens dvargbandmask att
etablera sig i Sverige. I Norge ar det ett krav att
aven denna upprepade behandling utfors av
veterinar.

Om rivens dvirgbandmask etablerar sig i
Sverige skulle man lokalt kunna bli tvungen att
utfirda varningar for biar- och svampplockning
pd samma sitt som nu gors i Tyskland.

Taenia

Taenia ovis dr en bandmasksart som ofta finns i
lander dar farskotseln har en storre omfattning.
Dynten utvecklas i tvarstrimmig muskulatur hos
far. Sddant infekterat kott gér ej att silja till kon-
sument. Diagnosen stills vanligen vid besiktnin-
gen pa slakteriet. Behandling av hunden sker
med prazikvantel eller med bensimidazol.

Dipylidium

Dipylidium caninum ar en bandmaskart som
nyligen har introducerats i Sverige. Vanligaste
mellanvird ar katt- eller hundloppa. Diagnosen
stills genom pdvisande av typiska aggkokonger i
trackprov eller proglottider. Upprepad behand-
ling med prazikvantel eller nitroskanat kan goras
i kombination med loppsaneringen.
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Dirofilaria hjartmask

Dirofilaria immitis ir en 10-30 cm ldng rund-
mask som lever i hundens hogra formak och
lungartér. Forutom hund och rav kan ibland
katt och andra djur, 4ven manniska i ovanliga
fall, smittas. Mellanvird ar flera arter av stick-
myggor. I Europa finns parasiten utbredd i
Medelhavslanderna samt Portugal. Smittan fore-
kommer lokalt, ibland mycket rikligt. Den vuxna
masken avger mikrofilarier som kan leva i cirka
ett halvt ar i blodet. Den vuxna masken kan leva
i fyra till fem ar.

Nirvaro av hjartmask i lungartir och hoger
hjarthalva fororsakar andnings- och cirkulati-
onsstorningar som lungédem och forstoring av
hoger hjarthalva.

Diagnos stills genom att pavisa mikrofilarier
i blod eller pavisande av cirkulerande antikropp-
ar eller antigen. Blod med antikoagulantium
insandes till SVA for undersokning avseende
mikrofilarier. For antigen- eller antikroppsunder-
sokning sidnds serum. Val av test beror pa var i
maskens livscykel undersokningen gors. Mikro-
filarier visar forekomst av konsmogna adulta
maskar. Pdvisade antikroppar visar forekomst
av hjartmask oavsett utvecklingsstadium redan
tva till fem manader efter infektion, testet korsre-
agerar dock med t ex ascarider pavisade. Antige-
ner visar forekomst av adulta maskhonor.

Innan terapi paborjas skall hundens allmin-
tillstdnd undersokas, framfor allt hjirta, lunga,
njurar och i forekommande fall forbattras sd
langt som mojligt innan behandling med adulti-
cid paborjas.

Nu rekommenderad adulticid 4r melarsomi-
ne HCL. Cirkulerande mikrofilarier bor darefter
borja avta inom sex till sju manader.

I smittade omraden bor hundar behandlas
forebyggande under myggsasongen med milbe-
mycin- eller ivermektintabletter i darfor avsedd
dosering. Aven hundar av collie-ras kan behand-
las. Hundar som besoker ndgot smittat omrade
kring Medelhavet bor pdborja en sddan profylax
en manad efter ankomsten och fortsdtta en ma-
nader efter hemkomsten.
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Angiostrongylus

Angiostrongylus vasorum forekommer spora-
diskt hos hund och rédriv i Syd- och Osteuro-
pa. Parasiten lever i lungartaren och hoger hjart-
halva. Mellanvirdar ar olika sniglar som Helix,
Arion, Limax m fl. Parasitens dgg och larver kan
blockera lungkapillarer och upp till valnotsstora
knutor bildas. Larver med typiskt utseende kan
pdvisas i trackprov efter anrikning med sedimen-
tation. Levamisol har visats god effekt mot den-
na parasit.

Aelurostrongylus

Aelurostrongylus abstrusus dr en lungmask hos
katt i Europa. P4 vissa lokaler kan flertalet frile-
vande katter vara infekterade. Vuxna maskar
finns i bronker och alveoler. Mellanvardar ar
snickor, transportvardar dr moss, grodor, faglar
m fl. Kliniskt ses olika grader av symtom frén
andningsvigarna beroende av mingden mask. I
lungorna bildas grd, stoppnalshuvudstora
hirdar. Behandling med fenbendazol i giangse
dosering har visats vara verksam.

Rhipicephalus

Den bruna hundfastingen, Rhipicephalus sangui-
neus, dr en fisting fran de tropiska savannerna
som nu forekommer spridd over hela Syd- och
Mellaneuropa, sillan utomhus, mest i bostader
och stall.

Fastingen trivs huvudsakligen pa hund och
behover cirka 20°C varmt for att foroka sig. Pa
platser dar fistingen trivs kan den finnas i tusen-
tals. I Sverige forekommer denna fistingart nor-
malt inte. Den har dock blivit inford till Sverige
vid ett flertal tillfallen. Den trivs d4 bara inom-
hus. Forokning sker bara i hushall med hund.
Saneringen kan vara mycket tidsodande.

Till utseende ar den bruna hundfistingen
snarlik den i Sverige allmdnna fastingen Ixodes
ricinus. En riklig forekomst av fastingar inomhus
ar dock alltid mycket misstidnkt. Identifiering kan
goras vid SVA.
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Vedlegg 12

Program og deltakere

Anbefalingene ble utarbeidet pa et terapiverksted
arrangert av Likemedelsverket i samarbeid med
Statens legemiddelverk 6. og 7. oktober 1999 pa
Skytteholmen Kursgird, Ekero. Terapiverkstedet
ble ledet av Juliette Sawe. William Bredal var
ansvarlig fra Statens legemiddelverk.

Folgende temaer ble diskutert (ordstyrere: Ake

Hedhammar og Kari Grave):

— Epidemiologi ved parasitteere sykdommer
hos selskapsdyr (innleder: Arvid Uggla)

— Farmakologi (innledere: Hans Tjilve og Kris-
tian Ingebrigtsen)

— Forbruk av antiparasitere middel til sel-
skapsdyr i Sverige og Norge (innledere: In-
grid Skoldin og Kari Grave)

- Bivirkninger ved bruk av antiparasittere
middel til selskapsdyr (innleder: Hans Tjalve)

— Resistensutvikling mot antiparasitteere mid-
del til selskapsdyr (innleder: Carl Fredrik
Thler)

— Endo- og ektoparasitter — hest (innleder: Eva
Osterman)

— Endoparasitter — hund (innleder: Dan Chris-
tensson)

— Ektoparasitter — hund (innleder: Tore Lie
Ulstein)

— Endo- og ektoparasitter — katt (innleder:
Lotta Gunnarsson)

— Behandling av parasitteere sykdommer hos
smd selskapsdyr/eksotiske dyr (gnagere,
kaniner, fugler m.m. (innleder: Kari Lutro
Pedersen)

— Behandling av endo- og ektoparasitter hos
pelsdyr (innleder: Lena Englund)

— Import av «eksotiske» parasitteere sykdom-
mer (innleder: Dan Christensson)
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Forut for terapimetet var diskusjonsgrunnlag

distribuert til deltakerne i form av manuskripter

forfattet av innlederne. Manuskriptene omfattet
gjennomgang av temaene, referanser til forelig-
gende studier og er gjengitt i vedlegg til terapi-
anbefalingen.

Samme dag ble utkast til terapianbefalinger
forfattet av folgende arbeidsgrupper:

- Gruppe 1. Farmakologi, forbruk, bivirknin-
ger og resistensutvikling.

Gruppeleder: Kristian Ingebrigtsen.

— Gruppe 2. Epidemiologi. Behandling av endo-
ektoparasitter — hest.
Gruppeleder: Johan Hoglund.

— Gruppe 3. Behandling av endo- og ektopara-
sitter — hund og katt.
Gruppeleder: Lotta Gunnarsson.

— Gruppe 4. Zoonotiske aspekter ved fore-
komst av parasitter hos hund, katt og hest
og import av parasitter som normalt ikke
forekommer i Sverige og Norge.
Gruppeleder: Dan Christensson.

Terapianbefalingene ble dreftet i plenum andre
dag (ordstyrer: Arvid Uggla).

Deltakere

Lena Englund, statsveterinir. Smadjursavdelnin-
gen, Statens Veterinirmedicinska anstalt,
Uppsala.

Kari Grave, professor. Norges veterinerhogsko-
le, Institutt for farmakologi, mikrobiologi og
neringsmiddelhygiene, Oslo.

Lotta Gunnarsson, veterinir. Avdelning for para-
sitologi, SLU, Uppsala.

Ake Hedhammar, docent. Institutionen for kirur-
gi och medicin, smddjur, SLU, Uppsala.
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Johan Hoglund, docent. Avdelning for parasito-
logi, SLU, Uppsala.

Carl Fredrik Ihler, forsteamanuensis. Norges
veterinzerhegskole, Institutt for stordyrssjuk-
dommer, Oslo.

Kristian Ingebrigtsen, professor. Norges veteri-
narhegskole, Institutt for farmakologi, mi-
krobiologi og nzringsmiddelhygiene, Oslo.

Dan Christensson, veterinar. Parasitologiska
avdelning, SVA, Uppsala.

Jan Luthman, professor. Inst Medicin II, SLU,
Uppsala.

Kari Lutro Pettersen, veterinzr. A1 Dyre &
Fugleklinikk, Hovik.

Ann Kristin Milde, klinikkveterinzer. Knarrevik.

Eva Osterman-Lind, veterinir. Institutionen for
parasitologi, SLU, Uppsala.

Merike Ronéus, statsveteriniar. Histavdelningen,
SVA, Uppsala.

Bente Kristin Saevik, veterinzr. Norges veterinzer-
hagskole, Institutt for smadyrssjukdommer,
Oslo.

Ingrid Skoldin, apotekare. Apoteket Rudan,
Haninge.

Jorun Tharaldsen, forsker. Veterinzrinstituttet,
Oslo.

Ingrid Tistedt, universitetsadjunkt, veterinar.
Institutionen for kirurgi och medicin, smad-
jur, SLU, Uppsala.
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Hans Tjilve, professor. Institutionen for farma-
kologi och toxikologi, SLU, Uppsala.

Arvid Uggla, professor. Avdelning for parasitolo-
gi, SVA/SLU, Uppsala.

Tor Lie Ulstein, amanuensis. Norges veterinzr-
hegskole, Institutt for smadyrssjukdommer,
Oslo.

For Lakemedelsverket

Christina Brandt, sekreterare. Likemedelsverket,
Uppsala.

Henrik Holst, veterinir, Likemedelsverket, Upp-
sala.

Eva Johnsson, veterindr. Likemedelsverket, Upp-
sala.

Margareta Malmqvist, veterinar. Likemedelsver-
ket, Uppsala.

Juliette Sawe, docent. Likemedelsverket, Uppsala.

For Statens dyrehelsetilsyn
Merete Stovring, veterinzrinspektor. Statens
dyrehelsetilsyn, Oslo.

For Statens legemiddelverk

William Bredal, seniorrddgiver. Statens legemid-
delverk, Oslo

Tora Gauslaa, forsker. Statens legemiddelverk,
Oslo.

Heidi Reinnel, konsulent. Statens legemiddelverk,
Oslo.
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Retur:
Fellesekspedisjonen for medisinsk informasjon
Postboks 6 Leirdal

1008 OSLO

Adressekilde: Fellesekspedisjonen/Statens legemiddelverk

Antiparasitteere midler er sammen med antibakterielle midler de
hyppigst benyttede legemidler innen veterinzermedisinen. Denne
terapianbefalingen begrenser seg til 4 omtale forhold hos hund, katt
og hest. Videre avgrenses temaet hovedsaklig til medikamentell
behandling og profylakse mot de parasitter som forekommer i
Norge og Sverige. Valg av behandlingsregime baseres pd hvilke
legemidler som er markedsferte i de respektive landene og pa
terapitradiasjoner.

Terapianbefalingen er resultat av et terapiverksted arrangert av
Statens legemiddelverk i samarbeid med det svenske
Likemedelsverket og Statens dyrehelsetilsyn.
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